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दो शब्द 
दस वर्ष पहले की बात है। में जिक्षा प्राप्त करने की इच्छा से 

लखनऊ गया था । हृदय में साहस मात्र था । कुछ दिन बाद मुझे आथिक 

सकट में पड जाना पडा । मुझे चारो ओर निराजा ही निराशा दिखाई 

देती थी। न कोई सहायक था और न कोई सहानुभूति के दो जब्द 
ही कहनेवाला था। मुझे एक कविता की ठो पक्तिया वारबार याद 

आती थी-- हे 

भला सनेगा यहाँ कोन जब, 

मेरी करण कहानी | 

जीवन की उलमन में भूले, 
जग के सारे प्राणी ॥ 

सच है, उस वेभवधूर्ण नगरी में कौन किसकी युननेवाला था ? एक 
दिन बाजार में घूमते-घमते स्वेट मार्डन की “पुशिग द्ू् दी फून्ट” नामक 

रचना एही कागजों मे हाथ छग गई। थोडे से मूल्य पर मेने पुस्तक 
खरीद ली और एक रात में ही उसे पढ डाछा । 

पुस्तक पढने पर ऐसा मालूम हुआ कि कर्मंयोगी वीरो के लिए 

निराणा नाम की तो कोई चीज ही नही है। पुस्तक क्या थी उच्च विचारों 

का खजाना । वह एक अमोध शक्ति सिद्ध हुई । पतन और असफलता में 

तो उसके एक-एक शब्द जादू का काम करते थे । इस फटी हुई पुस्तक ते 
मेरे जीवन की काया पछूट दी। कई बार पुस्तक को भारतीय नवयुवकों 

के हाथ में पहुंचाने की इच्छा हुई परन्तु अनेक विपत्ति परिस्थितियों में पड़े 
रहने के कारण यह स्वप्त सफल न हो सका | 
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पाठको, जब आपका भाग्य अधकारमय दीखता हो, जब विपत्तियो 

के बादक चारो ओर घिर रहे हो, जब आप कत्तंव्य श्रप्ट हो रहे हो, 

जब जीवन की नौका--इस बेकारी के युग्र में---डवाडोल होकर टूबना 
चाहती हो तब आप “आगे वढो” को उठाइए । एकबार आदि से अत 

तक पढ जाइए । आपको साहस की सजीवनी शक्ति प्राप्त होगी । आप 

का मार्ग कप्ट मय होते हुए भी आशा और सुख की प्रभा से दीप्त हो 

जायगा । आप अपने ध्येय की ओर दृढता से बढ सकेगे। मेरे इन शब्दो 

की सचाई आपको यह पुस्तक पटने से ही ज्ञात हो सकेगी । सच तो यह 

हैं कि आप विद्यार्थी हो, व्यापारी हो, नौकर हो, युवा हो, बूढे हो, गरीब 

हो, अमीर हो, सुख में हो, दुख मे हो--कही कैसी भी परिस्थित में हो, 

यह ग्रन्थ आपकी मदद करेगा । आपका सच्चा मित्र सिद्ध होगा । 

इस पुस्तक के प्रत्येक अध्याय में ससार के महान् पुरुषों के जीवन 

चरित्रो का--चुने हुए उदाहरणो का--बडे ही रोचक ढग से समावेदा 

हुआ हैं । उनके जीवन चरित्रो की ये चुनी हुई थाते हरेक के जीवन को 
लाभदायक और उन्नति के पथ पर ले जानेवाली है । आप उन्नति के 

शिखर पर चढना चाहते हो तो इन बातो का मनन कीजिए और उन्हे 

अपने जीवन में प्रयोग कर देखिए । ये चरण चिन्ह अमर चिन्ह है । इन 
पर चलकर भूले भटके छोग सफलता के द्वार पर अवश्य पहुँच सकेगे । 

जिस ग्रन्थ से छाख़ो ने छाभ उठाया उससे आप भी छाभ उठा अपने 

जीवन को सुखी बनाने में समर्य हो--यही मेरी कामना है । 

विनीत 
जबलपुर 
५-९-३५ नाथूराम शुद्ध 
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मनुप्य और अवसर 

“कोई भी आदमी जबतक किसी चीज के लिए मिहनत नहीं करेगा 

तबतक वह चीज उसे मिल्रू नही सकती ।* 
--गारफोल्ड 

“सतकता से अवसर की ताक में रहना, कौशल और साहस से 

अवसर को प्राप्त करना, गक्ति और दृढ्ता के द्वारा अवसरो को 
सर्वोत्तम सफलता पर पहुचाना--निशचय ही सफलता को देनेवाले प्रधान 

सद्गुण है ।” 
--आस्टिन फल्प्स 

“क्या तुम सच्चे हृदय से उद्योगी हो ”? तो इस मिनट को व्यर्थ 
मत जाने दो। जिस बात को तुम कर सकते हो अथवा जिस वात का तुम 

स्वप्न देख सकते हो, उसे शुरू करदो ।” 

“में रास्ता ढूढ़ लूगा या अपना रास्ता स्वय बना लूगा १” 

--चग्ले 



ल नदी का युद्ध समय पास आ रहा था। नेल्सन ने अपने 
सेनानायकों के सामने छडाई का नकशा पेश किया। कप्तान 

चेरी उसे देखकर हर्पित हो उठा ओर वोला--“यदि हमारी जीत हो 
गई तो दुनिया कया कहेगी ९” 

नेलसन चुप न रह सके । वह वोछ उठे--“यदि के छिए कोई स्थान 
नहीं है, जीत निश्चय ही हमारी होगी। हाँ, हमारे विजय की कहानी 
कहनेवाछा कोई बचेगा या नहीं, यह प्रश्न दूसरा है ।” थोड़ी देर में 
उसके कप्तान-गण जाने छगे। तब निश्चयपूर्वक नेलसन ने कहा--“कल 
इस समय के पहले ही या तो मुझे; विजय प्राप्त हो जावेगी या मेरे लिए 
वेस्टमिस्टर के गिज्े मे कत्र तेयार हो जायगी ।” व 

सब लोग चले गये । जिस वात मे उसके अन्य सांथियों को हार 
की सम्भावना दीखती थी वही उसको तीत्र दृष्टि ओर साहसी आत्मा 
को एक शानदार विजय का अवसर दीख रहा था | 

सेन््ट बरनार्ड की घाटी का निरीक्षण करके छोटे हुए एंजीनियरों 
से नेपोलियन ने पूछा--“क्या रास्ता पार करना सम्भव है ९” 
एजीनियरों ने कुछ मिककते हुए कहा--“हाँ; शायद हम पार 
कर छेगे।” 

“सिपाहियो आगे वढो ।” सामने दिखाई देनेवाी वहुतसी महान 
कठिनाइयों की ओर जरा भी ध्यान दिये बिना नेपोलियन के मुँह से 

निकल पड़ा। इग्लैण्ड ओर आस्ट्रिया के छोग इस नाटे कद के नवयुवक 

की बातो को सुनकर हँसते थे ओर कहते थे कि ६० हजार मनुष्यों की 
सेना, सैंकडा मन युद्धाख्ज के साथ, आल्पस पहाड को भत्ता कैसे पार 
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कर सकती है ९ परन्तु उसी समय जीनेवा में उंसका साथी मासेना 

शत्रुओं से घिरा भूखों मर रहा था | विजयी आरिट्रयन नीस के फाढकों 
वर धावा कर रहे थे। क्या ऐसे संकट के समय नेपोलियन अपने 

साथियों से मुँह मोड सकता था ९ 
जब यह असम्भव बात सम्भव होगई तो छोग कहने छगे--“वाह।! 

यह कोनसी बडी बात है, ऐसा तो पहिले भी हो सकता था ।” दूसरे 
छोग राह की भीपण कठिनाइयों के कारण उसे दुरतर कार्य कहते थे | 

बहुत से कमान्डरों के पास भी सेना हथियार ओर अल्य उपयोगी 
सामग्रिया थी, परन्तु उनके पास चह दृढ इच्छा शक्ति नहीं थी जिसके 

कारण बोनापार्ट का कलेजा कठिनाइयों को देखकर वज हो जाता था | 

वह वड़ो से बडी आपत्ति के आजाने पर अपनी आवश्यकताओं के 

द्वारा ही अपने अवसरों का मालिक वन बैठता था | 
क्या ये सच बाते अपने-आप हो गई, जब होरेशस ने केवल दो 

साथियों के वछ पर ६० हजार टसकनों की सेना को टाइ्वर के पुल के 

हटने तक रोक लिया था, जब लियोनिड्स ने थर्मापोढी पर जरजेक 
को रोका था, जब सीजर ने हार होते देख भाला लिए हुए आगे बढ़कर 

युद्ध की कायापछट करदी थी, जब विकल रीड ने अपनी छाती को 
अस्ट्रेलियन भालों के सामने करके स्वतंत्रता का मार्ग खोल दिया था, 

जब कि वर्षा तक नेपोलियन किसी युद्ध मे पराजित नहीं हुआ था ९ 
इतिहास के पन्ने ऐसे हजारों उदाहरणों से भरे पढ़े है जिनसे पता 

चलता है कि शीत्र-निर्णय ओर आत्मा की पुकार पर किये हुये कार्य 
के सामने ससार मे कोई बाघा ठहर नहीं सकती । 
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कई लोग असाधारण अवसर की चाट जोहा करते है। साधारण 

अवसर उनकी दृष्टि मे उपयोगी नहों रहते | परन्तु वास्तव में कोई 

अवसर छोटा-बडा नहीं है । छोटे से छोटे अवसर का उपयोग करते 
से, अपनी वुद्धि को उसीमे भिडा देने से, वही वंडा होजाता है । 

ई० एच० चेषिन ने ठीक ही छिखा है कि सर्वोत्तम मनुप्य वे नही 

है ज्ञो अवसरों की वाट देखते रहते है, परन्तु वे दे जो अवसर को 
अपना दास चना लेते हैं। छाखों अवसरों को खोजने से शायद ही 

ऐसा अवसर मिले जो खास तोर से तुम्हारी सहायता कर सके । 

परन्तु तुम्हारे सामने हमेशा ही अवसर उपस्थित रहते हू । यदि तुममे 

इच्छा-शक्ति है, काम करने की ताकत है, तव तो तुम स्थय ही उनसे 
फायदा उठा सकते हो। ईश्वर की कृपा-रपी इस बहती हुई गगा में 
स्नान करके अपने जीवन को क्यों नही सफल कर लेते ९ 

अवसर न मिलने की शिकायत कमजोर ओर हिचकिचानंवाले 

मनुष्य ही हमेशा किया करते हैं। अवसर ९ स्कूछ अथवा कालेज का 

प्रत्येक पाठ एक अवसर है। प्रत्येक परीक्षा जीवन का एक अवसर 

है। कठिनाई का प्रत्येक पछ एक अवसर है। प्रत्येक सदुपढेश एक 
अवसर है। प्रत्येक व्यापार-सम्बन्धी बात एक अवसर है। उस अवसर 

से तुम नम्र हो सकते हो, मनुष्यत्व प्राप्त कर सकते हो, ईमानदार हो 
सकते हो, ओर मित्र बना सकते हो । विश्वासपात्रता का हरएक 
सुबूत एक अवसर है। तुम्होरी शक्ति ओर तुम्हारे ईमान पर 
छोडा हुआ उत्तरदायित्व अमूल्य है | जीवन अवसरों की एक 
धारा है। 
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आलसी आदमी ही शिकायत किया करते है कि उन्हे समय नहीं 

है, उन्हे अवसर प्राप्त नही है, पर काम करनेवाले ऐसी बाते कभी 

नहीं कहते । कुछ नवयुवक छोटे-मोटे अबसरों को उपयोग में छाकर 
इतना काम कर डालते हे कि जितना दूसरे सारे जीवन मे भी नही 
कर पाते। शहद् की मक्खियों के सम्रान वे नवयुवक हरेक फूल 

से शहद च्कद्ता करते हैं । प्रत्येक मिलनेवाला व्यक्ति, दिन की 

प्रत्येक घटना उनके ज्ञान-भण्डार को या उनके व्यक्तित्व को 

बढ़ाती है । 

कारडिनल ने कहा है कि ऐसा कोई भी व्यक्ति संसार में नही है 

जिसके पास एक वार भाग्योदय का अवसर न आता हो, परन्तु ज्ञव 

वह देखता है कि यह व्यक्ति उसका स्वागत करने के लिए तेयार नही 
नही है तव बह उलटे पर छोटा जाता है । 

राकफेंछर ने अपना अवसर पेट्रोलियम (मिट्टी का तेल) में देखा । 

उसकी आखों के सामने मन्द-मन्द दीपक के प्रकाश से जागृत होने- 
वाले सैकड़ों घर थे। पेट्रोलियम बहुत था किन्तु उसको साफ करने 
की क्रिया इतनी रही थी कि उससे साफ तेछ न निकछता था। यहीं 

राकफेलर का अवसर था। उसने सेम्युअछ एण्डरूज नामक पोर्टर को 
अपना हिस्सेदार बनाया | उसने एक अच्छी विधि से तेल को साफ 
करना शुरू किया। उसका तेल बहुत साफ होता था । शीघ्र ही 
उनकी वृद्धि होने छगी। उन्होंने फ्छागर नामक एक तीसरे हिस्सेदार 

को शामिल कर लिया | परन्तु एण्डरूज शीघ्र ही असन्तुष्टठ हो गया। 
एक दिन राकफेछर ने पूछा--तुम क्या छोगे ९ 
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एण्डरूज ने वपरवाही से एक पुरजे पर लिख दिया---“१० छाख 

डालर ।”२४ घन्टों के अन्दर राकफेलर ने+ठस छाख डालर का चेक 

देते हुये कहा--“एक करोड़ की अपेक्षा दस छाख देकर सस्ते 

ही मे निपट गये ।” बीस वर्षों मे वह छोटा-सा नेछ साफ करने का 

कारखाना--जिसके यत्र की कीमत मुश्किक से एक हजार डालर 

होगी--स्टैन्डर्ड-आइल ट्रस्ट! में परिवर्त्तित हो गया, जिसका मृल्धन 

६ करोड डाढूर है, जिसके स्टाक का मूल्य १७ करोड डालर था और 
वबाजार-भाव से जिसकी कीमत १ अरव ४ करोड डालर है। 

ऐसे अनेक छोग है जो अवसर को पकडकर धनवान होगये ओर 
- क्रोडपति कहलाने छगे। परन्तु अवसरों का क्षेत्र यहा समाप्त नही 
हो जाता । नई पीढ़ी के सामने ऐसे-एसे अवसर है जिनका उपयोग 

करके वे एज्ीनियर, विद्वान, कछा-विशारद, कवि आहढि बन सबने है । 
यद्यपि अवसरों के उपयोग से धन कमाना अच्छा काम है, परन्तु धन 

से भी कहीं श्रेष्ठ कार्य सामने है। धन ही जीवन के प्रयत्नो का अन्त 
नहीं है, मनुष्य-जीवन के लक्ष्य को चरम सीमा नही है, वल्कि एक 

घटना है। अतण्व दूसरे प्रकार के अवसरों पर ध्यान देकर तुम अपने- 
को महत्वशाली व्यक्ति वना सकते हो | 

एलिजावेथ फ्राय नामक देवी ने 8ग्लेण्ड के जेलखानो में अवसर 

देखा । सब १८१३ तक हलन्दन के जेलखानों की वडी बुरी अवस्था 

थी । एक ही कमरे मे छगभग ३०० ओरते अर्ध-नग्न अवस्था में बन्द 
कर दी जांती थीं। उनको न विस्तर मिलते थे ओर न कपडे । वृढी- 
युवती और वालिकाये सभी धास, कचरे और चिथडों मे सोया करनी 
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थी । कोई उनकी परवाह नहीं करता था। जिन्दा रखने मात्र के लिए 
सरकार उन्हें भोजन देती थी। श्रीमती फ्राय ने जेलखाने में शिक्षा 

का प्रचार करना अपने जीवन का मुख्य काम बना लिया। जेल की 

स्त्रिया पहिले तो यह सुनकर आश्चर्य मे पड गई । कोन सोचता था कि 

इस भयंकर विकारपूर्ण दल के उद्धार लिए. कोई आगे वढ़गा ९ किसे 

मातम था कि माता के महान् प्रेम के द्वारा कोई रमणी इन पाप ओर 
अन्नान मे डबी हुई स्त्रियों को हृदय से लगावेगी ९ किन्तु अन्त मे 
शिक्षा का काम शुरू हो गया । शिक्षा ने बडा परिवर्तन किया। तीन 
महीने मे वे भयकर पशु शान्त ओर निर्दोष हो गये। सुधार का 

विस्तार होने छगा । अन्त मे सरकार ने इस वात को कानूनन जारी 
कर दिया | एक सदी बीत गई ओर आज श्रीमती फक्राय की रकीम 
सभ्य ससार भर मे काम मे छाई जाती है। 

एक छडका मार्ग से जा रहा था | मोटर के धक्के से वह गिर 
पडा । उसकी एक नस टूट गई ओर खून बढ़े जोर से बहने छगा। 
किसीको कुछ नही सूझता था कि क्या करें । यदि थोडी देर ओर 
खून बहता तो सम्भव था कि छडका वडी चुरी अवस्था मे पड जाता। 
परन्तु उसी समय एक आरद्रले नामक युवक की नजर उसपर पडी | 

उसने नस के ऊपरी हिस्से को बाघ दिया । इससे खन का जाना बन्द 

हो गया। छडके की जान बच गई। छोग युवक की खूब प्रशसा करने 
छगे। आस्ट्रले की छाती फूलकर दूनी हो गई। इसो उत्साह ने उसे 
संसार का एक प्रसिद्ध सर्जन वना दिया । 

एक दिन हाथारन ओर छागफेलो भोजन कर रहे थे। उनके एक 
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मित्र जेम्स फील्ड्स भी वहा मोजूद थे । उल्होंने कडा--“देखो मे 
किनने दिन से हाथारन से एक आक्केडियन दल्तकथा के आधारपर 
कहानी लिखने के लिए कह रहा ह। कथानक यों है क्रि आकेड्यिन 
लोगों की भागदोड में एक छडकी अपने प्रेमी से जुदा हो गई । उसने 
अपना सारा जीवन उस्त ह ढने मे द्रिता दिया; ओर अन्त में एक 
अस्पताल मे मृत्यु-अया पर उसे पाया ।” यह सुनकर छोगफलो आश्चर्य 
में पड गया । उसने हाथाने से कदा--“अगर तुम्हारा विचार इस 

कहानी को लिखने का नहीं है तो क्या तुम मुझे इसपर कविता ब्नाने 
की अता देते हो ?” हाथाने ने स्वीकार कर लिया। लागफेली ने 

अवसर से छाभ उठाया ओर ससार के सामने “इवेजेलिन' नामक 
काव्य उपस्थित कर दिया ) 

आखे खोलकर देखो ओर हरेक जगह तुम्हे अवसर मिलेगे। कान 
खुले रखनेबाली के पास असहाय मरनेवालों की आवाज पहुच बिना 
न रहेगी। खुले हृदयवालों को मुक्त हदय से दान देने ओग्य सुन्दर 
वस्तुओं की कमी नहीं होगी। ओर खुले हाथो के लिए महान कार्य 
करने के अवसर को कमी न होगी | 

भव्य कोन नहीं जानता कि पानी से भरे किसी चर्तन में कोई एक 
ठोस चीज डुबोई जाती है तो थोडा पानी वह जाता है, परन्तु कोई 
अपने इस ज्ञान का उपयोग न कर सका। आकिमिडीज की नजर 
इस चीज पर पडी। उसने देखा कि प्रत्येक पदार्थ अपने आयत्तन 
के अनुसार ही पानी बाहर फेंक देता है । उसी दिन से संसार को सब 
'प्रकार के पढार्थो का आयतन निकालने का तरीका मिल गया | 
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कोन नहीं जानता था कि कोई भी लटकनता हुआ पदार्थ जब हिल्ला 

दिया ज्ञाता है तो वह इ्धर-इघर हिलता है । उसकी यह गति धीरे-धीरे 
हवा के विगेध ओर घर्पण से बन्द हो जादी है। किसीने भी घ्स 
घटना का मृल्य नहीं समझा, परन्तु वारूक गेलीलियो ने एक दिन 

पाइजा नगर के गिरजाघर मे ऊँचाई से लटके हुए चिराग को देखा। 
हवा के मोंके के कारण चिराग भूछने छगा था। इसी भूछते की 

गति ने “पेन्डुछुम! के सिद्धान्त को जन्म दिया। 
यह सब जानते है कि कोई भी चीज ऊपर से नीचे की ओर 

गिरतो दै । लेकिन पेड पर से सेव को नीचे गिरते देखकर प्रथ्बी के 

गुरुत्वाकर्पण का सिद्धात् न््यूटन ने ही खोजा था| 
अवसर कोई पकी-पकाई रोटी तो है ही नही, कि कट कोर लिया 

ओर खाने छरे। उसे आखे खोलकर पहिचानना पडता है, उसमे उचित 
सुधार करना पडता है ओर कार्य ओर उद्देश्य के अनुकूछ बनाना 
पडता है । अवसर का उपयोग तो बीज बोने के समान है ) इस बीज 

से वृक्ष तैयार होता हैं, फिर फ्छ छगते है, इन फछों से दूसरे छाम 
उठाते है। भूतकाल मे उद्योग करनेवाल्लों ने ज्ञान ओर उपयोग की 
अगणित चीजों को तैयार किया ओर आज्ञ वे अप्राप्य बस्तुए गली- 
गली मारी-मारी फिरने लगीं | 

वर्तमान युग मे एक पढ़ें-छिख संयमी युवक के सामने; एक चप- 
रासी के छडके के सामने, एक फ्लछार्क के सामने, एक गछी-गढी सटकने 

वाले अनाथ के सामने, पचासों बढ़े-वडे सुगम मार्ग खुले पड़े है। पहले 
इनेगिने थे, आज अनेकों है। जो वाते भूतकाल में इस श्रेणी के 
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मलुष्यों की सीमा के चाहर थी वे ही आज उनको स्वागत करने के 

लिए खड़ी है | अवसरों की कमी नहीं, भाग्य पलट देनेवाली घटनाओं 

की कमी नहीं, कमी दै तो केवछ कार्यशील दृढ युवकों की । 

चित्रशाला मे एक च्यक्ति ने प्रवेश किया। बहुतसे चित्र उसे 

दिखलाये गये | एक चित्र मे एक चेहरा बालों से ढका हुआ था।॥ 

पैर मे पंख लगे हुए थे । 

दर्शक ने पूछा--“यह किसकी तसवीर है ९” 

मूर्तिकार ने कहा--“अवसर की !” 
“इसका मुँह क्यों छिपा हुआ है ९” 
“क्योंकि जब यह मनुष्यों के सामने आता है तो वे इसे पहिचान 

नही सकते |” 

“इसके परों मे पख क्यों छगे है ९” 

“क्योंकि यह जल्दी चला जाता है, ओर एक बार चला जाता दै 

तब इसको फिर कोई नही पा सकता ।” 
एक लेटिन लेखक ने लिखा है--“अवसर के चेहरे के सामने 

बाल रहते है ओर पीछे वह गजा रहता है। यदि तुम सामने के वालो 

को पकड़ छो तो उसे पकड़े रह सकते हो, परन्तु यदि ठुम भाग जाने 

दोगे तो स्वयं देवता भी उसे फिर न पकड सकेंगे ।” 

परन्तु जो छोग अबसर का उपयोग नही कर सकते, जो अवसरों 
का उपयोग करना नहीं चाहते ओर जो अवसरों का उपयोग भविष्य 
मे भी नहीं करेंगे, उनके लछिए उस्दा से उम्दा अवसर भी किस 

काम का २ 
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जिसे हम जीवन की एक महत्वपूर्ण घड़ी कहते हैं. चह अरनाल्ड 
महोदय के कहने के अनुसार एक ऐसा अवसर है जो हमारी पहले की 

सुरक्षित सारी ताकतों को इकट्ठा कर उनके द्वारा काम निकाढता है। 

आकस्मिक घटनाये केवल उन्हीं छोगों के काम को है जिनके पास 

उनसे काम छेने का ज्ञान पहिले से ही मौजूद है। दूसरे अन्य छोगों के 
पास से ऐसी घटनाये यों ही निकल जाती है। 

हमारी सबसे बडी कठिनाई यह है कि हम हमेशा एक ऐसे बहुत 
अच्छे अवसर की फिराक मे रहते है जिसके द्वारा हम #णभर मे 

महान् हो जाय॑। जुए के दाव के समान हम बिना कोशिश के ही विज्ञय 

ओर धन-दोलत प्राप्त कर लेना चाहते है| हम बिना काम किये उस काम 

में पारंगत कहलाना चाहते है, अध्ययन से दूर रहने पर भी ज्ञानवान 
कहलाना चाहते है, उधार के धन पर श्रीमत वनना चाहते है। केसा 
कपटपूर्ण व्यापार हैं! इस तरह को धोखे की टटटी कऋवतक टिक 

-सकेगी ९ इस प्रकार जीवन का क्यों सत्यानाश करते हो ९ 
सारा दिन आप आल्स्य में क्यों बिताते है ? हाथ-पर हिलाइए । 

काम कोजिए ओर ज्ञान की बढती हुई सम्पत्ति मे कुछ थोडा-सा 
जोडकर अपने को इतार्थ कीजिए--मनुष्य वनिए | 

ऐसे जमाने ओर ऐसे देश में आपका जन्म हुआ है कि जहाँ 
जगह-जगह पर कहीं पर न पाये जानेवाले साधन ओर अवसर आपके 

सामने पडे हे । काम करने से शक्ति ओर बुद्धि आपको ईश्वर ने दी है । 
नव आपको ईश्वर की आज्ञा मागने के लिए क्यों रुकना चाहिए ९ 

इस जगन् में आपके करने को चहुत-सा काम पड़ा है । 
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मानव प्रकृति ऐसी बनी है कि बहुधा एक सुन्दर शब्द या एक 

ठुच्छ सहायता किसी भाई की जीवन-नोका को आपत्ति से बचा सकती 
है, अथवा उसके जीवन को सफलता के पथ पर ले जा सकती दे । 

हमारे सामने अगणित वीरों के उदाहरण हमे साहस देने ओर उत्साहित 

करने के लिए मोजूद है। ऐसे ससार ओर समय मे, हरएक क्षण 
हमे किसी न किसी नये अवसर के दरवाजे एर ले जाकर खडा कर 

देता है । 
अपने अवसर की वाट मत देखो, उसे रवय ही खोजो-पहचानो ! 

फर्युसन नामक गड्रिये छडके के समान अवसर वनाओ । देखो 
उसने थोढ़े से काच के टुकड़ों के ढ्वारा दूर आकाश के तारों की दूरी 
का पता लगाया जार्ज रटीफन्स के समान अवसर बनाओ। देखो 

उसने खरिया मिट्टी के एक टुकड़े की सहायता से कोयले की गाडियो 
के तख्तो पर गणित के नियमों को सीखा था । अपने-अपने अवसर 

हजारों स्वोबछात्री ओर निराश्षय बालकों के समान बनाओ | 
देखो उनके पास छुछ नहीं था, कड़ाके की ठड से उनका शरीर कॉपता 

था, मूसलाधार बारिश मे वे भीग जाते थे ओर कडी धूप मे बे नंगे 
पर बिना छाते के दोडते फिरते थे। उनके पास पेट भर अन्न प्राप्त 
करने की ताकत भी नहीं थी, कभी अधपेट रहते तो कभी पानी पीकर 
ही दिन बित्ाते थे। उनका कोई सहायक नही था। ऊपर एक परमात्मा, 
ओर उनके हाथ पैर ओर हृदय की दृढता ही उनकी सगनी थी । 
इन्ही के बल पर उन्होंने ससार की काया पलट दी। ससार उनका 
ऋणी है । 
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युद्ध ओर शान्ति के समय में वीरों ने जिस तरह से अपने 
अवसर को स्वय॑ वनाकर सफ्लता हासिल की वैसा तुम क्यों नहीं 

करते ? उद्योगी पुरुष साधारण अवसर को भी स्वर्णमय बना लेते है। 
जब भाग्य चमक रहा हो ओर कर्तव्य राह बतला रहा हो तो 

उस मौके को मत जाने दो, भय से कापकर दूर न हटो, यदि सुख 
अपनी बाटिका मे तुम्हे बुला रहा हो तो भी उधर मत म्लॉको | वीरता 

से अपने लक्ष्य की ओर चबढते चले जाओ । अवसर तुम्हारी राह 
देखता बेठा है । 

हे 
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[२] 
अभागे बालक 

“प्रत्येक आपत्ति श्राप के समान नहीं होती । जीवन की प्राथमिक 

आपत्तिया बहुधा आशीर्वाद रहती है । जीती हुई कठिताइया न केवल हमे 

विक्षा ही देती है बल्कि वे भविष्य के प्रयत्नों में हमें साहसी बनाती हे ।” 

--शार्प 

“इसमे सन्देह नही कि बडें-बंडे कारखानों के मालिको ने अपना 

जीवन “गरीब छडकपत से शुरू किया था ।” 

--सेथलो 

कोरे नामक एक वबहिरे छडके ने पढने की इच्छा बताते हुए 
“पिताजी मेरे भूखो मरने की वात से आप क्यों डरते 

है? हमारे पास सब कुछ है । म॑ भूख दूर करने का तरीका जानता हूँ । 
हाटेनटाट नामक जगली बहुत समय तक केवल एक तरह की योंद ही 
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खाकर जीते थे। जब उन्हें भूख छगती थी तब वे अपने पेट के चारों 
ओर पढ्टी बाघ छेते थे। क्या में भी यही काम नहीं कर सकता ९ 
फाियों मे वेर ओर मकोय फछती है, खेतों मे शलजम पाये जाते है । 
क्या इनसे पेट का काम नहीं चछ सकता ९” 

यह एक गरोब ओर बहरा लड़का, एक शराबी पिता का पुत्र था । 

छोग कहते थे कि वह जूते बनाने के सिवाय छुछ नहीं कर सकता-- 
लेकिन वही छड॒का संसार का महान् प्रतिभाशाल्ली बाइविल का पंडित 

हो गया था | 

क्रियों एक गरीब गुछाम था। उसका दिमाग ललित कछाओं का 
घर था । सोन्दर्य उसका देवता था। लेकिन श्रीस से एक नवीन कानून 
बना | इस कानून के अनुसार कोई गुलाम एक आजाद व्यक्ति के 

समान छलित कछाओं का अध्ययन नही कर सकता था। उन दिनों 

प्रीस का समाज दो भागों मे बेंटा था। एक स्वतंत्र ओर दूसरे गुलाम । 
स्वतत्र व्यक्ति ही सब तरह की कछाओं ओर ऐश-आराम के अधि- 
कारी थे । ग़ुलामों के हाथ मे कठिन से कठिन काम था । जिस समय 
यह कानून जारी किया गया उन दिनों क्रियों एक सुन्दर मूर्ति- 
समूह को बनाने मे छगा था। संगमर्मर के टुकड़े मे उसने अपना 
दिमाग निकालकर रख दिया था, अपना हेदय उसमे उडेल दिया था, 

अपनी आत्मा रख दी थी। पेरीक्लीज से इनाम पाने की उसकी 

मुराद थी। लेकिन इस कानून ने तो मानों उसके हाथ काट डाले; 
उसका दिल मानों टूट गया । 

क्रियों की एक बहिन थी। उसे भी इस घटना से वड़ा आघात 
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रूगा। वह आखों मे आसू भर कर देवी-देवताओं से प्रार्थना करने 

छगी--“हे माता ! हमारे घर की पूज्य देवी | मेरे भाई की रक्षा करो | 
तुम्दारे चरणों मे हमारा मरतक अर्पित है। ढेवी | तुम्हारी कृपा ही 

हमारे जीवन की रक्षां कर सकत्ती है |” 
फिर उसने अपने भाई से कहाः--“सैया । तुम मकान के नीचे- 

वाले तहखाने मे अपनी चीजे लेकर चछो | ओर मे थोड़ी देर मे 
दिया ओर खाना लेकर आती हूँ। तुम अपने काम को जारी रखो। 
में तुम्हारी मदद करूगी। भगवान् जरूर हमारी मद॒द वरेगे |” 

क्रियों तहखाने मे गया। वहाँ उसकी बहिन उसकी सेवा मे तेयार 
रहती थी | दिन ओर रात वह अपने अदमुुत एव महान् प्रतिभांशाढी 
काम को करता रहा । 

इसी समय कछा के नमूनों का प्रदर्शन देखने के लिए सारा ग्रीस 
प्रदेश एथ्ेन्स की कला-प्रदर्शनी मे निमंत्रित क्रिया गण | इसके लिए 
एगोरा नामक जगह चुनी गई। पेरीक्षीज उस उत्सव के सभापति बनाये 
गये थे। उनके पास ही श्रीमती एस्पेसिया बैठी हुई थी । फीडीयास, 
साक्रेटीज, साफोक््लीज- आदि सब प्रर्यात आदमी भी पास मे थे। 

बहुतसी उच्च कछा-कृतियों के नमूने वहाँ थे। लेकिन एक समूह 
की ओर ही सबका ध्यान ज्यादा जा रहा था। यह अन्य समूहों की 
अपेक्षा कही अधिक सुन्दर था ओर ऐसा माल्म होता था मानों 
ललित कलाओं के देवता अपोलो ने ही स्वयं अपने हाथों से उसे 
वनाया है । दूसरे कछा-विशारदों को उसे देखकर जलन हो रही थी । 

“इसका बनानेवाल्य कोन है ?”--दर्शकों ने पूछा । 
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लेकित कोई उत्तर नहीं मिला । वार-वार चोवदार ने यह प्रश्न 
किया, पर कहो से कोई जवाब नहीं मिछता था। छोग मूर्ति वनानेवाले 
को जानने के छिए उत्सुक हो रहे थे ओर तरह-तरह की बाते व प्रश् 
कर रहे थ। इतने मे एक लडकी घसीटकर एगोरा में छाई गई। 

उसके कपड़े तितर-वित्तर हो रहे थे, वाछू बिखरे हुए थर, ओठ बन्द थे, 

परन््तु उसके चेहरे से दृढ़ता टपकती थी | 
“यह छड़की कारीगर को जानती है, परन्तु डसका नाम नहीं 

चतलाती |” शाति-रक्षुकों ने कहा । 
छडकी से फिर पूछा गया । मगर वह चुप रही । उसे उत्तर न देने 

की सजा की सूचना दे दी गई, लेकिन उसने फिर भी अपना मुह नहीं 

खोला ) तब पेरीफ्छीज ने कहा--“कानून का अमछ जझूर होना 

चाहिए | इस लडकी को कैदखाने में ले जाओ |” 
इन शब्ठों के निकछते देर नही हुई थी कि भीड भे से एक युवक 

निकल पडा। उसके वाल उड़ रहे थे, आखों से प्रतिभा की ज्योति निकल 
रही थी। दोडकर वह पेरीफ्छीज के पैरों पर गिर पडा ओर वोछा-- 
“क्षमा करो। उस लडकी को वचाछो। वह मेरी वहिन है । अपराधी 
मे हूं। इरा मूति-समूह को मेरे ही गुलाम हाथों ने तेयार किया है ।” 

गुलाम ओर कला | क्रोधी जन-समृह ने चात भी पूरी न सुनी ओर 
मड€छाकर कहा--“लेज्ञाओ, इसे जल्दी ही जेलखाने मे वन््द कर दो |? 

लेकिन पेरीक्लीज ने खड़े होकर कहा--“नहीं, जब तक मे जिन््दा 
हँतव तक ऐसा नहीं हो सकता। एक वार उस कछा-समूह को तो देखो। 
देखो, कछा के देवता भगवान अपोछो खुद निर्णय कर रहे है कि ग्रोस 
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का यह कानून कितना जालिम है। कान्रत का सबसे ऊचा उद्धश 
कछा का विकास होना चाहिए | हमारा कला-प्रेम ही हमे अमर वना 

सकता है, जेलखाना नहीं। इस युवक का स्थान कैदखाने में नहीं है, 

मेरे पास दै। इसे मेरे पास ले आओो ।” 
ओर हजारों आदमियों के सामने एसपीशिया ने क्रियों के सिर पर 

मुकुट रख दिया | सब छोगों की तुमुरछ हपंध्वनि के वीच क्रियों की 
बहिन का श्रीमती एस्पीसिया ने स्नेह से चुम्बन कर लिया। 

अमेरिका के प्रेंसीडेल्ट विछसन ने कद्दा था--“गरीबी मे मेरा 

जन्म हुआ था । अभाव मेरा पलना था। में जानता हू कि जब माता 
के पास रोटी न हो उस समय रोटी मागना किसे कहते हे । दस 

बरस की उम्र मे भने अपना घर छोड दिय! ओर ग्यारह चरस तक 
उस्मेदवारी मे काम क्ररता रहा । साल मे केवल एक महीने स्कूल 

की शिक्षा मिलती थी। ११ बरसों की कडी मिहनत से मुझे; केवल 
८४ डालर मिले। भमने एक भी डालर अपने सुख के लिए कभी खर्च 
नही क्रिया । २९ बरस की उस्र तक मे एक पसे तक को गिनता 
रहा। मीछों पंदक चलकर साथी मनुष्यों से काम करने की भीख 

माँगने को वेदना को मे समझता ह। २१ बरस की उम्र ऊे पहले 
महीनों में जंगल गया, वेलो को हॉका ओर लकडियाँ काटी | म॑ सबेरे 
बहुत ही जल्दी उठता था ओर शाम तक कठिन काम करता रहता या | 
इतने सब काम करने पर भी मुझे; महीने मे & डालर ही मिलने थे । 
प्रत्येक डालर मुझे उस समय इतना वडा दीखता था जितना बडा कि 
आज की रात का चाँद दीख रहा है 
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आत्म-सुवार ओर स्वय॑-शिक्षा के किसी अवसर को विछूसन ने 
नही खाया। ससार मे बहुत कम आदमी बचत के मिनटों के मूल्य 
को इतना महान सममभते हैं। विछसन हर एक मिनट को सोने के 
समान सममते थे, उसे फजूछ नही जाने देते थे, ओर उससे जितना 

अधिक बन सकता था उतना छाम निकाले विना न रहते थे । २१ 

वर्ष की उम्र होने के पहिले उन्होंने एक हजार अच्छे-अच्छे ग्रन्थों को 

पढ डाला | इसके बाद नाटिक नामक शहर, को जो उसके गाँव से 

१०० मील दूर था, काम करने के लिए रवाना हुए। उन्होने वोस्टन 
शहर होते हुए जाना ठीक समझा जिसमे वे रास्ते के ऐतिहासिक 
स्थानों को देख सके। सारे सफर मे उनका केवछ एक डालर ६ 

सेन्ट खर्च हुआ | 

एक साल में वे नाटिक की वादविवाद-सभा के खास वक्ता हो गये | 
८; वर्ष भी नहीं वीतने पाये थे कि मासाचुसेट की व्यवस्थापक सभा 
में गुलामी के विरुद्ध उनका पहला भाषण हुआ | चारह वर्ष के बाद 

वे वहाँ की राष्ट्रीय काँमेंस मे आ गये। उनका प्रत्येक क्षण महान 

अवसर था। उन्होंने जीवन की प्रत्येक घटना को अपनी विजय का 

साधन बना लियां था। 

छगसग १ हजार वरस पहिले छायोन्सनगर मे एक भोज दिया 

गया था। बड़े-बड़े छोग उपस्थित थे। प्राचीन ग्रीस की पोराणिक 

कथाओं के चित्रों के सम्बन्ध में कुछ विवाद हो पडा । मेहमानों मे इस 

तरह से विवाद बढ़ते देखकर ग्रह-स्वामी ने अपने एक नोकर को 
चुछाया ओर उस चित्र के विषय मे समझाने के छिए कहा । नौकर ने 
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स्पए्ट, संक्षप, सरल ओर विश्वसनीय भाषा में सारे विषय को समझा 
दिया। सब आउचर्य मे पढ़ गये ओर साथ ही सारे कंगडे का भी 
अन्त हो गया। 

एक मेहमान ने बे आदर के साथ प्रछा--“महाशय ! आपने 

क्रिस रक़ुल मे शिक्षा पाई है ?” नौजवान नोफकर ने नम्रता से उत्तर 
दिया--“महाशय | मे कई रक्षा में शिक्षा पाई है, परन्तु 'विपत्ति 
के रकूल मे भने सब से अधिक समय तक अध्ययन किया है ।" 
गरीबी से उसने किनना अच्छा छाभ उठाया | उन दिला यद्यपि वह 

एक गरीब नोकर था, परन्तु जल्दी हो यूरोप मे उसकी कठ्म की 

कीत्ति गज उठी थी, ओर आज कोनसा सभ्य देश है जो क्रान्निकारी 
जीन जेक रो के ग्रल्था से परिचित नहीं है ९ 

आठ बरसों तक विलियम कार्बेट हल चलाया करना था। बढ़ा से 
भाग कर वह लल्दन आया आठ नो महीने तक बह काम सम्बन्धी 

कांगजों की नकछह करता रहा। फिर पलटन में भरती हो गया। 

अपने सैनिक जीवन के प्रथम वर्ष म एक पुस्तकालय का सदस्य बन 

गया ओर उसकी अधिकाश पुरतके पट डाली । वह खद ल्पिता डे 
कि जब से 5 पैसे प्रतिटिल तनस्वाह पाता था नंद सने व्याकरण 
सीखा था। मेरी कोठरी का किनारा मेरे अध्ययन करने का कमरा 
था, सिपाही का कोला कितावें रखने की आलमारी थी, भेरी गोद में 
पडा हुआ छकडी का तख्ता मेरी टेबल थी। इस काम में मुझे एक 

वर्ष से अधिक नही छगा । मोमवत्तियों ओर तेल खरीदने क लिए 
मेरे पास पसा नहीं था; ठड के दिना में मुझे अधेरे में रहना पड़ता 
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था, आग की रोशनी से में काम चछाता था। कलम या कागज 

खरीदने के लिए मुझे अपने खाने के रुपयों मे से खर्च करना 

पडता था। अतणएब मुझे आधे पेट ही रह जाना पडता था। मुझे 
कभी ऐसा समय नहीं मिलता था जिसे में स्वतत्रता से अपना कह 
सकता | दस सिपाहियों की आपस की बातचीत, हँसी, गायन, सीटी 

ओर शोर-गुल के समय ही मुझे पढ़ना पडता था। उनकी स्वतंत्रता 

पर मेरा कोई अधिकार नहीं था। कछम ओर स्याही के लिए खर्च 
हो जानेवाले एक फार्दिंग को आप मामूठी चीज मत सममिए। वह 
एक फा्दिंग, ओह । मेरे छिए बडी भारी चोज थी। मेरा स्वास्थ्य 

अच्छा था ओर मे खूब व्यायाम करता था। हरेक आदमी के ढिए 
वाजार-खर्च दो पेस प्रति सप्ताह मिलता था। मुझेः अच्छी तरह याद 

हैं कि एक समय मेने एक आध पेनी बचाकर जेव में रख छी थी। 
मेरी #च्छा थी कि सबेरे इसकी एक छाछ मछली खरीदूगा । मुझे! बडी 
भूख छगी ओर मेंने अपनी जेव मे हाथ डाछा तो वह बिलकुल खाली 

था | अथ-पेनी नदारद थी । भूख के मारे प्राण निकल रहे थे। लेकिन 
ब्रया किया जाय १? म बिरतर पर अपना सिर रख कर बच्चे की तरह 
ध्याकुछता से ऑसू चहाता रहा।” 

परन्तु कावेट महोदय ने अपनी दरिद्रता ओर कठिनाइयों का 
अपनी ज्ञान ओर सफलता की मुराद को पूरा करने के लिए उपयोग 

किया । वह छिखता है कि यदि में ऐसी परिस्थिति मे ऐसा काम कर 
सका तो क्या संसार भर में कोई ऐसा युवक है,या हो सकता है, जो 
इस काम को न करने के छिए कोई बहाना ढूँढ निकाले ९ 
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थियोडर पारकर ने एक दिन कहा--“पिताजी | क्या कछ 

मुझे छुट्टी मिलेगी ? गरीब पिता ते यह वात सुनकर आश्चर्य से अपने 
छोटे-ले छड़के की ओर देखा, क्योंकि दूसरे दिन काम बहुत था, 

परन्तु छडके की सच्ची इच्छा को देखकर उसने उसे हछुड्टी दे दी । 

थियोडर प्रात.कार जल्दी उठा ओर दस मील पदुल चलकर हावर्ड 
कालेज पहुँचा। उसने वहा प्रवेश-परीक्षा मे भरती होने की इच्छा 
बताई । वह आठ वरस को उमर से ही नियमपूर्वक रकूछ नही 

ज्ञा पाया था | ठण्ड के दिनों भे वह केवछ तीन महीने जाता था 
ओर वारम्बार अपने सबक को हल चलाते समय अथवा कोई ओर 
काम करते समय याद किया करता था | यहाँ-वहाँ बचा हुआ समय 

वह अच्छे-अच्छे मन्थों के पढने मे छगाता था । वेचारा माग-मागकर 

कितावे पढ़ता था। एक किताव वह माँग नहीं सका परन्तु उसकी उसे 
बडी जरूरत थी | एक दिन गर्मी के मोसम मे सूयोद्य से पहिले वह 
उठा ओर - बेरों को चुन थैछों मे भरकर वोस्टन के वाजार में बेच 
आया। उनकी बिक्री से जो पेसे मिले उससे उसने लेटिन कोप खरीदा | 

जब थियोडर रात मे वडी देर से घर छोटकर आया ओर अपनी 
सफलता का किस्सा पिता को सुनाया, तब पिता ने कह्दा:--“शावास 
थियोडर । परन्तु तुम्हे में पहने का खर्च देने मे तो असमर्थ ह।” 
पुत्र ने जरा भी विस्मित न होते हुए कह्--“पिताजी । सच है | पर मे 
स्कूल मे नही रहुगा, में घर ही मे पहाई कछँगा और अन्तिम परीक्षा 
से बेठकर सार्टीफिकेट प्राप्त कर छेँगा ।” और उसने ऐसा ही किया। 
वाद मे चलकर यही व्यक्ति देश का हार हो गया | 
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एल हृवरिट कहता दै--“मेरे जीवन की सबसे महत्वपूर्ण घडी 
वह थी जब मेने होमर की लिखी हुई इलियड की पन्द्रह पंक्तियाँ पढ़ीं 
थी ।” उसका पिता जब मरा था तब उसको उमर ९६ वर्ष की थी । 

बह लुहारी का काम सीखता था| दिन मे १०-१२ घटे रोज उसे भट्टी 

का काम करना पडता था। भट्टी धोंकते समय वह अंकगणित के प्रश्न 

हल करता जाता था। दस वरस बाद उसने वुस्टंर के पुस्तकालय का 
आश्रय लिया । उस समय वह रोज अपनी दिनचर्या लिखता थरा। 
उसकी छुछ सतरों पर दृष्टि डालिए :-- 

“सोमवार जून १८; सिरदर्द, ४० ५2 कुविये की लिखी हुई, 
पथवी-सम्बन्धी बाते, 59 प्र॒ए्ठ फ्रेन्च, ११ घटे भट्टी धोकना। जून 
१६, ६० लकोरे हित्र, ३० डनिश, १० बवोहेमियन, ६ पोछिश, १४ 

ताराओं के नाम, १० घंटे भट्टी का काम | बुधवार जून २०, २५ 
लकीरे हित्रू , ८ छकीरे साइरिक, ११ घटे काम |” 

इस तरह से-इस वालक का समय वीतता था। गजब का परिश्रम 

बह करता था | उसने १८ भापायें ओर ३२ वोलियों को सीख लिया। 
वह विद्वान छुद्दार' के नाम से प्रसिद्ध हो गया था। 8स भाग्यहीन वालक 

के अध्यवसाय को देखकर थोडी-सी सुविधावाले छडके यदि शिक्षा प्राप्त 
न कर सकते हों तो उन्हे शर्म से मुंह नीचा कर देने के लिए यह 

उदाहरण पर्याप्त है । 
टाल्पेज युवकों के साथ वाते करते-करते कहा करते कि 

“लबयुवको । क्या तुमको आपत्तियो को देखकर डर लगता है ९ क्यों 

तुम्हारी गरीबी तुम्हारे रारते मे बाधक हो रही है ? एक वार सोचो, 
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तुम आज उसी जगह पर खडे हुए हो जिसपर अन्त में सफछता 

पानेवाले भी खडे हुए है। मेरे शब्दों को ध्यान से सुनो ओर तीस 
वरस बाद इनपर विचार करना | तुरहे पता छगेगा कि उस समय 

जो लोग देश के छपती धनवान प्रभावशाली वक्ता, प्रतिभावान कवि, 

ऐश्वर्यशाली सोदागर; बड़े-वडे मानवजाति के ग्रेमी, राष्ट्र ओर धर्म के 

उद्धारक होंगे--वे सव इस समय तुम्हारी ही वराबर खडे है । एक इच 
ऊँचाई पर भी कोई नहीं है। वे भी घड़ी ही कठिन परिस्थितियां मे 

फंसे हुए है । 
“यदि पास कुछ नही है, कोई सम्पत्ति नहीं है, तो नवयुवक ! किसी 

पुस्तकालय मे जाओ, कुछ पुरतकां को निकाछो ओर उस परमेश्वर के 
बनाये इस आश्चर्यजनक यंत्र--अपने शरीर--के हाथ-पर, आखों 
ओर कानों के बारे मे पढो, फिर किसी डाक्टर के साथ अस्पताल मे 
जाकर शरीर के भीतरी भागों को देखो ओर कभी भी भूछकर अपने 
मुँह से मत निकालो कि तुम्हारे पास जीवन-यात्रा शुरू करने के लिए 
पूँजी नहीं है । देखो हरेक गरीब से गरीब नवयुवक को खुद इंश्वर ने 
अच्छी तरह से सुसज्ञित कर दुनिया मे भेजा है | मिहनत करो, ओर 
दुनिया में अपनी ज्योति प्रकटाओ ।” 

अखबार बेचने का धन््धा जीवन की सफलता ओर सम्मान पाने 
के लिए क्या कोई अन्छी शुरुआत है ? अखबार वेचकर रोज के 
भोजन का प्रबन्ध करना कोई बडी किस्मत की वात नहीं है। तिसपर 
भी अमेरिका के व्यापार का पुनर्जन्म करनेवाले एडीसन ने, ग्रान्ट 
ट्रक रेढ़वे पर अखबार बेचने का काम शुरू किया था । थामस एलवा 
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एडीसन उस समय १५ वर्ष को था। उतनी छोटी उमर मे ही उसने 

रसायनशासत्र का अध्ययन करना शुरू कर दिया था | 

एडीसन प्रतियोगिता मे हमेशा सर्वेश्रेंट निकलता था । थोडी सी 

, डम्न ही में उसने विज्ञान के घेय को अपना लिया था। हाल मे एक बार 

जब उससे उसकी सफलता का कारण पूछा गया तब उत्तर दिया कि में 
हमेशा नशे से दूर ओर कार्य को छोडकर दूसरी सब बातों मे बिलकुल 
सयमी रहा हू | 

टो अशिक्षित ओर अज्ञात व्यक्ति एक सरते-से होटछ मे आकर 
ठहरे । इन्होंने देश के खून गे सिदी हुई एक घुराई को मिटाने का 

निश्चय किया था। एक ओर ये थे साधनहीन ओर गरीव व्यक्ति, ओर 
दूसरी ओर थे देश के पढ़े-लिखे विद्वान राजनीतिल्न, धर्मापदेशक, 
धनशाढी ओर वैभवशाली व्यक्ति । उन्हे राष्ट्र की एक रूढि के बिरुद्ध 

सफल होने का क्या कोई अवसर था ? हां । क्योंकि इन युवकों के 
दिल में ऊुचे उद्देश्य की एक आग जल रही थी | उनका कार्य सच्चा था| 

उनमे से एक का नाम वेन्जिमन ढॉन्डे था। उसने ओहियो से एक 
#ंद लिनियस आफ युनिवर्सछ लिवर्टी! (विश्व-रत्रतत्रता की प्रतिभा ) 

नाम का पत्र निकाछा था । हर महीने वह उस पत्र की छपी प्रतिया 

छापेखाने से २० मीछ की दूरी पर पीठ पर लादकर ले जाता था । 
अपने प्राहकों की सख्या बढ़ाने के लिए उसने ४०० मील की यात्रा 
की थी | वह एक असाधारण व्यक्ति था। 

विलियम छाइ्ड गैरीसन को सहयोगी वनाऋर उसने इस काम को 
ओर भी अच्छी तरह से चछाया। आम सड़कों पर काम करनेवाले 
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गुलामों के दृश्यों ने, घर ओर छुटम्व से अछग किये गये इन अभागे 
गुलामों से लदे हुए जहाजो ने, नीछाम-घर की हृदयविदारक बातो ने, 
गैरीसन के हृदय पर एक अमिट छाप छगा दी थी । गरीब माता के 

इस पुत्र ने, जिसे स्कूछ की शिक्षा नही मिली थी परन्तु बचपन ही 
से अत्याचार का विरोध करना सिखाया गया था, इन ढोनां को 
आजादी ढिलाने के लिए अपने जीवन को अर्यण करने का निश्चय कर 

लिया था । 

पत्र के पहिले ही अक मे गेरीसन ने “गुलामी से शीघ्र मुक्ति” 
विषय पर एक जोरदार अग्रलेख लिखा। सारे समाज ने उसे गालियां 

देना शुरू किया। वह पकड लिया गया ओर जेलखाने मे भेज दियां 
गया। ग्रह खबर उसके मित्र ज्ञान जी० व्हिय्यिर को मिली ) उसने 
एक धनी मित्र हेनरी वे को ढिखा कि आप मिहरवानी करके 
जुमांना देकर गैरीसन को छुडा लीजिए । ४६ दिन की कैद के बाद 
वह छोड दिया गया | गैरीसन को २४७ वर्ष की आयु मे अपने 
आजाद विचारों के कारण जेल भोगनी पड़ी थी। उसने अपनी 
जवानी मे एक राष्ट्र की एक बुराई का जोरों से विरांध किया था | 

विना धन, ढोरत ओर किसी जान-पहचान के उसने वोस्टन से 
“लिपरेटर (मुक्तिदायक) नामक पत्र निकाछना शुरू किया। जरा इस 
यु०्क की पहिली घोषणा को तो पढिए। वह लिखते है--“में सत्य 
के समान कठोर ओर न्याय के समान दृढ रहगा। में हृदय से सत्य 
कहता हूं, मे व्यर्थ के शब्दों का जजाछ नही रचेंगा। में क्षमा नही 
करूगा। में एक इंच पीछे नही हटेंगा, मेरी वाते सननी पड़ेगी।” 
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जिस युवक के खिलाफ सारो ठुनिया हो उसके लिए ये किननी ढिठाई 

को बाते है 

दक्षिण करोलिना के आनरेबल राव हेने ने वोस्टन के मेयर 

को लिखा--“मेंर पास किसी ने 'लिवरेटर” की एक प्रति भेजी है । 
कृपया उसके प्रकाशक का नाम लिख मेजिए |” मेयर को पता छगा 

कि एक युवक इसे एक कोठरी में छापता है। उसके साथ मे एक 

हव्शी छडका रहता है तथा कुछ आदमी भी ओर काम करते है । 
परन्तु इसी युवक ने एक कोठरी से 'लिवरेटर” निकालकर सारे 

संसार के विचारों में क्राति मचा दी। लोगों ने सोचा कि इसे जरूर 

ढवाना चाहिए। करोढिना को (विज्ञीलेस्स असोसियेशन' ने 'लिवरेंटर' 

की प्रति बेचनेवाले को पकड़ने के लिए १५४ सो डालर का इनाम रखा। 
एक-दो रियासतों के गवर्नरों ने सम्पादक के सिर के लिए इनाम की 
घोषणा की । जोजिया की कानून-सभा ने £ हजार डालकर का इत्ताम 

उसे पकडने ओर अपराधी साबित करने के लिए रखा। 
गैरीसन ओर उसके साथियों को हर जगह से धमकी दी जाती 

थी। परन्तु वे अपने उद्देश्य पर डटे ही रहे । अंत में सफलता मिली 

ओर सारे राष्ट्र ने उसका सम्मान किया । 
लन्दून की एक घुडसाल मे माइकल फराडे नाम का एक छडका 

रहता था। वह अखबार बचा करता था। सात वर्ष की उम्र मे वह एक 

जिल्दसाज को दूकान मे काम करने छगा। इनसाइछ्लोपीडिया नामक 
पुस्तक की जिल््द वाघत समय उसकी निगाह बिजली के एक लेख पर 

पडी । उसने उसे पढ़ा । छोदी-मोटी चीजे इकट्ठी करके प्रयोग करने 
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शुरू किये | एक आ्राहक उस छडके के उद्योग को देख बडा प्रसन्न हुआ 
ओर उसे सर हेम्फ्री डेवी का भाषण सुनने के छिए ले गया । माइकछ ने 
भापण पर नोट छिख लिये ओर फिर उन्हे डेवो के पास मेज दिया | 
इस महान् व्यक्ति ने इसे अपने यहाँ यंत्रों को व्यवरिथत रूप से रखने 

के छिए नोकर रख लिया। वालक डेवी के प्रयोगो को बड़े ध्यान से 
देखा करता था। कुछ समय मे यही भाग्यहीन वालक एक वडी भारी 

सभा में भापण देने को निमत्रित किया गया। बाद में वह बुरूविच की 

रायछ एकेडेमी का अध्यापक नियुक्त कर दिया गया ओर विज्ञान- 
संसार से चमत्कार करने लगा | 

भाग्यहीन वालक डिसरेली ने कहा था--“जो बाते एक वार हो 
चुकी दे वे ही फिरसे हो सकती है । में गुलाम नही हैं, केदी नहीं हूँ, 
ओर अपनी ताकत से बाधाओं को दूर कर सकता हैँ।” उसके 
खिलाफ सब छुछ था, उत्साह देने के छिए केवल हजारों वर्षों के 
उदाहरणमात्र थे। बह सोचता था कि जब जोसफ नाम का गरीब 
यहूदी ४ हजार वर्ष पहले परिश्रम से मिश्र का प्रधान मंत्री हो गया, 
तब क्या वह भी प्रधानमंत्री नही हो सकता ९ वह छोटे दरजेवालों के 
बीच से आगे बढा, मध्यम दरजेवालों के चीच से आगे बढा, उल्वे 
दरजेवाल्लों के वीच से ऊपर निकला, ओर राजनैतिक तथा सामाजिक 
शक्ति का मालिक वन वैठा । पार्लमेट मे छोगों ने उसकी हँसी उडाई, 
उसे धृणा की नजर से देखा, अपनी अनिच्छाओं को प्रदर्शित किया, 
परन्तु उसने केवछ यही कहा--“समय आवेगा जब तुम मेरी बात 

े सुनोगे ।” ओर समय आया जब बह भाग्यहीन बालक इर्लेण्ड का 
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अधानमंत्री हो गया | छगभग २६ वर्ष तक वह राज्य का भाग्य-विधाता 

बना रहा | के 
एक गरीब विधवा थी | उसके त्तीन वालक थे | परन्तु इन तीन के 

पास पहिनने को ठो ही पायजामे थे | डसे वडी चिन्ता छूगी रहती थी 

कि ये किसी तरह पढ जावे | इसलिए वह अपने हिसाव से उन्हें भेजती 
थी । शिक्षक को माल्म हो गया कि हरेक छडका तीन दिन में केवल 

एक ढिन रकूछ आता है । उस गरीब ने जेसा वन सका उनको शिक्षा 

दी । एक लछडका प्रोफेसर, दूसरा डाक्टर ओर तीसरा लड़का पादरी 
हो गया । “अवसर नही है, ' “भाग्यहीन है,” इस तरह की पुकार मचा- 

कर जीवन नए्ट करनेवा्ों के छिए यह केसा सुन्दर उदाहरण है । 
सफलता पाने के केवछ कुछ रास्ते हे, उन्हीं रारतों से छोग 

विज्ञयी हो सकते है । नवयुवक मे दृढ इच्छाशक्ति होनी चाहिए, उसे 
"काम से घृणा नही करना चाहिए, कोई सी ईमानदारी से किया गया 
काम उसकी जात को नीचा नहीं करता । ऊँचे छुछ का छड़का चढ़ई 
का काम करने से वढ॒ई नही हो सकता । क्या तुम वाधाओं का सामना 

क्र सकते हो ९ क्या तुम नाकामयाब होने पर भी नाकामयाबी के 

कारणों को हुंढकर फिर से आगे बढ़ने के ४च्छुक हो ? क्या तुम अपने 
पैरों पर अपने को खडा करने की ताकत रखते हो ९ क्या तुम 
मनुष्य के महान भविष्य पर भरोसा करते हो १ तो तुम्हारे मार्ग को 
गरीबी रोक नही सकती, भूख ओर प्यास तुम्हारो आकाक्षाओ को 
ढवा नहीं सकती, धन ओर सहायता की कमी तुम्हारे उत्साह को हटा 
नहीं सकती, जनता की हसी और मजाक से तुम अपने कार्यो को 
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नही छोड सकते तुम्हारे स्वगत के छिए कही दूरी पर नकली बादलों 

की ओट में छिपे हुए मन्दिर मे सफछतादेवी विराजमान है। केवल 

दृढता से उस ओर बढने ही की जरूरत है ) 

एक गरीब छडका था। उसे स्कूछ की शिक्षा नही मिल्ली थी । 

परन्तु अपने कार्यो से वह मानवजाति की प्रशसा का पात्र हो सका । 

अमेरिका के युद्ध के समय वह वहा का सभापति था ओर उसने 
४ छाख गुल्ामों को मुक्त कर दिया। 

इस हम्बे कद के, ठुबले-पतल, भद्दी सूरतवाले नवयुवक को माड 
काटते हुए कल्पना कीजिए। सोचिए, उसके मकान का फर्श अच्छा 
नही है, खिडकिया नहीं है, वह साफ के समय आग के उजाले मे गणित 
ओर व्याकरण का अध्ययन कर रहा है। ब्लेकस्टोन के ग्रन्थ को पढने 
की इच्छा से वह चार मीछ की यात्रा करता है ओर उस अमृल्य 

पुस्तक को दाता है। रास्ते मे वह सो प्रष्ठ पढ लेता है । यही अन्नाहम 
लिकत अमेरिका का भाग्यविधाता हो गया | 

ओहियो के जंगछ की एक मोॉंपडी मे एक विधवा १८ मास के 

वालक को लेकर चिन्ता कर रही थी कि किस तरह से भेडिये से 
बालक की रक्षा हो सकेगी ० थोडे दिनों मे छडका बडा होता है। छकडी 
काटता, खेत जोतता ओर माता की मदद करता है। हरेक फुरसत के 
घन्टे को वह उधार छी हुईं पुरतकों के अध्ययन मे खर्च करता है | 
१६ वर्ष की उम्र मे यह खच्चर हाकने का काम करता है। जल्दी वह एक 
पुस्तकालय मे फाड़ छगाने ओर घटी वजाने के काम के लिए द्रखांस्त 
देता है । वह मंजूर होती है ओर इससे उसका कुछ खर्च निकछ जाता 
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है। दसरी जगह वह कपड़े धोने ओर सामान लाने आदि के काम पर 
एक डालर प्रति सप्ताह के वेतन पर काम करने छगता है | 

शीघ्र ही वह विल्यिम कालेज मे जा पहुचता है ओर दो साल मे 
सम्मान-सहित पास हो जाता दै। २६ वर्ष की उम्र मे राज्य की 
सीनेट मे पहुंचता दे ओर ३३ वर्ष की उम्र में का्ग्रेस में प्रवेश करता 
है। इस तरह से हेरम कालेज मे घन्टे बजाने का काम करनेवाला 

लडका जेम्स ए गारफील्ड २७ वर्ष मे संयुक्तराष््र अमेरिका का राष्ट्र- 
पति हो जाता है। 

नवयुवको | सबके लिए ससार मे स्थान दै। सबके लिए प्रसिद्धि 
ओर ख्यति पाने के साधन है। गरीब होते हुए भी छोग जगत् मे 
बडे-बड़े लेखक हो गये, कवि हो गये, राष्ट्र-निर्माता हो गये, लक्ष्मीपति 

हो गये, चित्रकार हो गये | फिर तुम क्यों उदास बैठे भाग्य को कोसते 
हो ? आगे बढ़ो ओर सफलता तुम्हारी राह देख रही है । 

| 
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फुरसत की घड़ी 

क्या तुम्हे अपने जीवन से प्रेम है ? त्व समय को व्यर्थे नष्ट मत 
करो, क्योकि जीवन उसीसे बना है । 

--फ्र कलिन । 

मेनें समय को नष्ट किया और अब समय मुझे नप्ट कर रहा है । 
--शैक्सपियर 

बड़ी देर तक वेजमिन फ्रेंकछित की दूकान के सामने घूमनेवाले 
एक आदमी ने अन्त मे पूछा :-- 
“इस किताब की क्या कीमत है ९” 
इक ने उत्तर दिया--“एक डालर ।” 
“एक डालर । क्या इससे कम नहीं ९” 
“नहीं | 9) 
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खरोदनेवाले ने थोडो देर इधर-उधर देखने के बाद उससे पूछा-- 
“क्या मि० फ्रेंकलिन भीतर है ९ 
“हुं, अभी काम में छगे हुए है।” 
“मे जरा उनसे मिलना चाहता हूँ ।” 
मालिक बुछाये गये ओर खरीद॒दार ने पूछा--“मि० फ्रेंकलिन, 

आप इस पुस्तक की क्रम से कम क्या क़ीमत लेंगे ९” 

“सवा डालर |” 

“सवा डालर | अभी तो आपका छुक एक डाछर कहता था ।” 

“ठीक है । लेकिन अपना काम छोड़कर आते मे मेरा समय भी 
तो खर्च हुआ न ९”? 

खरीदार आश्चर्य मे पड़ गया ओर अपनी बांतचीत को ख़त्म 
करने के विचार से उसने फिर पूछा--“अच्छा, अब इसकी कमसे 
कम कीमत बता दीजिए तो में लेलूँ।” 

“डेढ़ डालर |” 

“इंढ डालर | वाह | अभी तो तुम सवा डालर ही कह रहे थे ।” 
“हा, मेंने वह कीमत उस समय कही थी। पर अब तो डेढ़ 

डालर होगा, ओर ज्यों-ज्यों आप देर करते जायेंगे किताव की कीमत 

चढती जायगी ।” 

ग्राहक ने जेव से पँसे निकालकर दे दिये ओर किताव लेकर 
धर का रास्ता दिया। उसे आज्ञ समय को धन अथवा विद्वत्ता मे 

यरिवत्तित कर देनेवाले स्वामी से एक उत्तम शिक्षा मिल गई । 
एल हृवरिट कहता है--“ये सब बाते जो मेंने करके दिखा दी हैं 
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अथवा जिन्हे कर दिखाने का में अभिलापी दूँ, वे रूब धीरे-धीरे धर्य 

से और चिऊेटी के समान सतत कार्य-दृढता के ढ्वारा पूरी की गई है, 
अथवा की जाबेगी। में एक घटना के बाद दूसरी घटना, एक विचार 
के बाद दूसरे विचार, के वल पर आगे बढा हूँ ओर यदि में कभी भो 
महत्वाकाक्षा से प्रेरित हो उठता हूं तो इसी आशा से कि अपने देश के 

नवयुवकों के सामने एक ऐसे उदाहरण को उपस्थित करूँ जिसके 
द्वारा वे समय के अमूल्य टुकड़ों को--जिन्हे क्षण कहते है--काम मे 
छाना सीखे ।” 

जो छोग संसार मे बढे है उन्होंने समय के मूल्य को समझा 
है। जब मनुष्य सोते थे तब एल हुबरिट काम करते थे, जब दूसरे 
ऐश-आराम मे मग्न थे तब वे सिर झुकाये अपने कार्य से छगे रहते 
थे। पार्लमेल्ट मे बक॑ का चकित करदेनेवाछ्ा भाषण सुनकर उसके 
भाई ने कद्दा था--“बढ़े आश्चर्य की बात दै कि 'नेड' ने कुटुम्ब की 
सारी प्रतिभा पर अपना ही अधिकार जमा लिया है। परन्तु मुझे 
याद आता है कि जब हमलछोग खेला करते थे तब वह काम करता 
रहता था ।” ह 

दिन मित्रों के वेश मे हमारे सामने आते है और कुदरत की 
अमूल्य सेट छाते है । अगर हम उनका उपयोग नहीं करेंगे तो वे चुप- 
चाप चले जावेंगे | 

प्रत्येक सुन्दर प्रभात सुन्दर चीजे लेकर उपस्थित होता है। पर 
यदि हमने कल के तथा परसों के प्रभात की कृपा से छाभ नहीं उठाया 
तो आज के प्रभात से छाभ उठाने की शक्ति क्षीण होती चढी 
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जञायगी । यदि यही रफ्तार जारी रही तो फिर हम इस शक्ति को 

बिलकुल ही खो बंठेगे। किप्ती विद्वान ने ठीक ही कहा है कि खोई हुई 
सम्पत्ति कमखर्ची ओर परिश्रम से प्राप्त को जा सकती है, भूला हुआ 
ज्ञान अध्ययन से प्राप्त हो सकता है, नष्ट किया हुआ स्वास्थ्य दवा 

ओर संयम से छोटाया जा सकता है, पंरन्तु नष्ट किया हुआ समय 
चला जाता है--हमेशा के लिए चछा जाता हे--वह स्मृति की एक 
चीज हो जाता हे--अतीत की एक छायामात्र रह जाता है | 

“अरे । अब भोजन करने मे दस-पाच ही मिनट रह गये है। भाई, 
अब कोई काम नहीं हो सकता ।?--यह बात घर-घर मे सुनी जाती 
है। छोग यह कभी नहीं सोचते कि इन्हीं क्षणों के द्वारा, इन्हीं पलों के 
द्वारा, भाग्यहीन कहलानेवाले बालकों ने दुनिया में बड़े-बड़े काम कियें 

है। अब भी यदि हम इन घण्टों को उपयोग मे छा सके तो निम्चय 
ही सफलता हमारी होगी । 

हेरेट वीचरस्टोव ने अपनी सर्वोत्तम रचना “टाम काका की 

कुटिया” को घर-ग्रहस्थी के ममटों के बीच ही मे छिखा था। 
भोजन का इन्तजार करने मे जो समय वीत जाता था उसी समय 

मे बीचर ने फ्राउड की रचना इंग्ण्लैड' को पढ़ा था। जितने समय 
तक काफी उचलती थी उतने समय का प्रतिदिन उपयोग करके छाग- 
फेलो ने 'इनफरनो” नामक ग्रन्थ का अनुवाद कर डाला था | 

क॒वि बन्स ने खेतों पर काम करते समय अपनी अमर कीर्ति से 

साहित्य को अलंकृत किया | 'पेरेडाइज लास्ट” का लेखक महाकवि 
मिल्टन अंग्रेजी “कामन वेल्थ” ओर “प्रोटेक्टरेट” का मन्नी था| उसने 
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अपने कामकाज के समय के क्षणो का उपयोग करके इस अमर महा- 
काव्य की रचना की । जान स्टुअर्ट मिल ने अपना सर्वोत्तम प्रंथ ईस्ट- 
इन्डिया हाउस के क््छक के जीवन मे लिखा था। गेलीलियो डाक्टरी 

करता था परन्तु उसके बचे हुये क्षणों के उपयोग के आविष्कारों से 
संसार ने कितना छाभ उठाया ९ ग्लेडस्टन सरीखा प्रतिभाशाली व्यक्ति 

अपनी जेब में एक छोटी-सी पुस्तक हमेशा लेकर निकलता था। उसे 

चिन्ता रहती थी कि कहीं कोई घड़ी व्यर्थंन चली जाय । तब 
हम-जेसे साधारण अवस्था के मनुष्यों को अपने अमूल्य समय को 
नष्ट होने से बचाने के लिए क्या न करना चाहिए ९ एक-एक क्षण 

संचित करनेवाले इन छोगों का जीवन हम हजारो नवयुवर्कों ओर 
नवयुवतियों के जीवन का कितना उपहास कर रहा है ! वड़े-बढ़े पुरुष 
समय के छोटे-छोटे टुकड़ो को वचाकर महान हो जाते हैं ओर अपनी 
असफलता पर आश्चर्य करनेवाले उन्हे योही उड जाने देते है | उन्हें 
जीवन भर से कभी भी समय का मूल्य माछ्स नहीं होता । 

माइकिल फरेडे किताबों की जिल्द बाधा करता था। साथ ही अपने 

बचत के समय को वैज्ञानिक प्रयोग करने मे छूगाया करता था । एक 

समय उसने अपने एक मित्र को लिखा--“मुके समय की आवश्यकता 

है। क्या ही अच्छा होता यदि म॑ किसी सस्ते भाव पर वर्तमान 
महाशयो की वचत के धस्टे--नहों. दिनों को खरीद सकता ।” 

प्रतिढिन एक घन्टे काम सीखने से अज्नान व्यक्ति होशियार हो 
सकता है। एक घल्टा प्रतिदिन पैसा कमाने से मनुष्य दो दैनिक, 
दो साप्ताहिक, दो मासिक ओर लगभग एक द जन पुस्तकों के खरीदने 
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छायक धन पैदा कर सकता है| एक घस्टे मे प्रतिदिन २० प्र्ठ पढनेवाला 

लड़का एक वर्ष मे कई हजार प्रुष्ठ तथा छगभग १८ ग्रन्थों को पढ 
सकता है। एक घन्टे रोज के उपयोग से साधारण आदमी महान हो 

सकते है| इस प्रकार दिन का एक घण्टा एक अप्रसिद्ध व्यक्ति को 
प्रसिद्ध और एक निरुपयोगी पुरुष को अपने देश ओर जाति का 
परमोपयोगी आंदमी बना डाछता है । जब एक घण्टे की इतनी 
विशेषता है, जब एक घण्टे में जीवन के उलट-फेर करने की इतनी 

प्रधान शक्ति है, तब दो-चार-छे घण्टे प्रतिदिन खो देनेवाले नवयुवक 
ओर नवयुवतियों के जीवन संसार मे क्या करके न दिखा देंगे, यढि 

वे व्यर्थ जानेवाले समय की रक्षा कर उसका सदुपयोग करे ९ 

हरेक नवयुवक को अपने फुरसत के समय को किसी अच्छे काम 
में छगाना चाहिए । उसे आनन्द मे परिवत्तित कर देना चाहिए । यह 
काम भले ही उनके प्रधान काम से सम्बन्ध न रखना हो--उन्हे चाहिए 
कि वे अपने हृदय को केवछ उसीसे लगादे | 

कुछ छडके समय के इधर-उधर के टुकड़ों को वचाकर अच्छी 
शिक्षा प्राप्त कर लेते है, दूसरे उन्हें खोकर हाथ मोंजा करते हे। ऐसा 
कोन नवयुवक है, जो आत्म-सुधार के लिए प्रतिदिन एक घण्टा भी 
निकाल नहीं सकता ? चाहस फ्रास्ट नामक चमार एक घण्टे रोज 
अध्ययन करके संयुक्तराष्र का सबसे प्रधान गणित का आचार्य हो 
गया | जान हटर ओर नेपोलियन केवल चार घण्टे सोते थे । थामस 

एडीसन केवल तीन घण्टे सोता था। 
हण्टर की इकट्ठी की हुई समप्मग्री को व्यवस्थित रूप में छ्ाने के 
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लिए प्रोफेसर ओवन को १० बरस छगे। बह २० घण्टे रोज काम 

करते थे । हन्टर ने अपने उद्योग से हजारों नमूने इकट्ठे किये थ्र । 

भरता इससे अधिक उद्योगी उदाहरण क्रिघषफ्रे जीवन में मिल 

सकता दे ९ 
जान एडमस का समय जब कोई नष्ट करता था तो उसे बडा छुरा 

छगता था । घ्टली के एक विद्वान ने अपने कमरे के वार पर लिख रखा 

था--“जो व्यक्ति यहाँ रुकना चाहता है, वह मेरे काम मे मद॒ढ ठेवे |” 
महान, आदमी हमेशा ही समय के कजूस होते है । सिसेरों कहता 

था--“ज्ञिस समय को अन्य व्यक्ति जनता के दिखावे तथा मानसिक 

ओर शारीरिक आराम के लिए खर्च कर देते है उसे ही में तत्त्तनान 
के अध्ययन मे लगाता हूँ।” चान्सकर का काम करने के बाद के समय 
का उपयोग करके छार्ड बेकन ने कीर्त्ति प्राप्त की | एक बढ़े राजनीतिजन्न 

से भेट करते समय महाकवि गेटे को अकस्मात एक विचार सूझफा । 
उन्होंने थोडी देर की क्षमा मांगी ओर बगल के कमरे मे जाकर 
उसे लिख डाला। सर हेम्फी डेवी ने अपने समय को काम में 

खाकर बढ़े-बढ़े आविष्कार कर दिखाये | पोष हमेशा रात्रि को उठता 

था ओर अपने उन विचारों को लिख लेता था जो उसके कामकाज 
में छगे हुए दिवस के जीवन में नहीं आ पाते थे। ग्ोटे ने अपनी 
“प्रीस का इतिहास” नामक अद्वितीय रचना अपने बचे हुए समय मे 
लिखी थी | 

जाजे स्टीफनसन फुरसत के समय को सुवर्ण समझता था। 
उसे वह व्यर्थ नहीं जाने देता था। माजार्ट प्रत्येक मिनट मे कुछ न कुछ 
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आत्म-सुधार अवश्य करता था। वह इतनी देर तक काम करता 

रहता था कि सोना भी भूल जाता था। कभी अपने कार्य को समाप्त 
करने के लिए दो-दो दिन ओर रात लिखता रहता था। उसने अपनी 

मृत्यु-शेया पर अपनी प्रसिद्ध रचना 'रेक्यूयम' को लिखा था | 
सीजर कहा करता था--“भयंकर दुश्मनों के बीच मे भी मुझे 

अपने तम्बू के नीचे अन्य कई बातों को सोचने का अवसर मिल 
जाता था |” एक बार उसका जहाज डूब गया। वह अपने साथ एक 

पुस्तक की हरत्तलिखित प्रति छे गया था । जब जहाज डूब रहा था 

तब वह अपना ग्रन्थ देखने मे छगा हुआ था | 

डाक्टर मारसन गुड लन्दन मे एक रोगी को देखने आ रहे थे। 
रास्ते मे उन्होंने छुक्रेशियस का अनुवाद कर डाछा | डाक्टर डरबन 
ने अपनी बहुत-सी रचनाओं को कागज्ञ के छोटे-छोटे टुकड़ों पर 
लिखा था। वह अपने विचारों को उसी समय लिख लेता था | हेनरों 
किरक ह्वाइट ने ग्रीक भाषा को दफ्तर से आने-त्ाने के समय से पढा 

था| डाक्टर बरने ने इटालियन ओर फ्रंच भाषा को धोड़े की पीठ 
पर सीखा था। 

वर्तमान कार एक कच्ची सामग्री है, जिसके हारा हम अपनी 
इच्छित वस्तुओं को बना सकते है। भूलकर सी भूतकाल ओर भवि- 
प्य की बातों का स्वप्त देखना अच्छा नहीं। अपने सामने की घड़ियों 
को पकड़ छो ओर उनसे कुछ न कुछ पाठ अवश्य ही सीख लो | सच 
पूछा जावे तो किसी घण्टे के मूल्य को सममनेवाला ओर उसका 
'डपयोग अच्छी तरह से करनेवाला अभी तक संसार मे पैदा नहीं 
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हुआ है। किसीने कहा है--“ईश्वर एक बार एक हो क्षणक 
देता है और दूसरे क्षण को देने के पहले पहलेवाले क्षण को छीन 

लेता है ।” 
प्रेसीडेण्ट क्वीनसे हमेशा सोने को जाने के पहिले दूसरे दिन के 

कार्यो की सूची बना लेता था। इस तरह से समय-विभाग कर लेने से 
समय नष्ट होने नहीं पाता ओर हृदय को भी बडी शान्ति रहती है, 

संध्या को अपने किये हुए कार्य को देखकर. घडा हप॑ होता है । यह 

प्रणाली विद्यार्थी, लेखक, नेता सभी के बड़े काम की है । 
काम में लगे नवयुवक के लिए कोई भी चिंतित नहीं रहता | वह 

कुछ न छुछ कर ही दिखावेगा | परन्तु वह किस स्थान पर अपने 

दोपहर का भोजन करता है ? अपने निवासस्थान को छोडकर वह 
रात को कहाँ जाता दे? व्याल्ू करने के वाद दह क्या करता दे ९ 
रविवार और छुट्टी के दिन वह कहाँ व्यतीत करता है ९ अपने 
फुरसत के समय को जिस तरह वह बिताता हैं उसीसे उसका आच- 
रण प्रकट होजाता है। अधिकाश नवयुवक ब्याह के बाद के समय 
को सोने मे लगाकर अपने जीवन का नाश कर डालते है । ख्याति 
ओर कीत्ति पर चलनेवाले अपने सध्या के समय को अध्ययन करने 
ओर काम करने मे व्यतीत करते है। वे सन्ध्या को ऐसे व्यक्तियों के 
ससर्ग मे व्यतीत करते है जो उतके सुधार मे सहायक हो सके। 
प्रत्येक सनन््ध्या एक नवयुवक के जीवन-मरण का प्रश्न है | व्हीटियर 
की इन लकीरों मे बडा ही गृह रहस्य छिपा हुआ है :-- 

“आज के दिन हम अपने भविष्य को बनाते है, अपने भाग्य के 
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जाले को बुनते है। आज के दिन, आगे के समल््त समय के लिए हम 
_ पवित्रता अथवा पाप को चुनते है।” है 

समय ही द्रव्य है। हमे एक मिनट व्यर्थ नष्ट न करना चाहिए। 
द्रव्य का खोदेना समय खोने की वराबरी नहीं कर सकता | समय 
के नष्ट करने का अर्थ है शक्ति का नाश, सामर्थ्य का नाश ओर 
अपने आचरण का पतन | इसका मतलब दे अवसरों को सदा के 
लिए खो देना । 

एडवर्ड एवेरेट ने लिखा हे--हर एक के हाथ में अपनेको 

उपयोगी, कीर्त्तिवान् और सुखी बनाने के साधन है। बुद्धि-सुधार के 
द्वारा, ग्रृद्धटष्टि से सुधार के प्रत्येक अवसर की ताक मे रहकर, 
विकारों को तुच्छ समझकर, इन्द्रिय-जनित सुखों को घृणा को दृष्टि 
से देखकर, उपरोक्त बाते हो सकती है । 



[४] 
प्रतिकूल परिस्थिति 

जीवन का सबसे बडा पुरस्कार, जीवन क्री सबसे बडी दौलत, हे-- 
“किसी एक ब्यत की और प्रवृत्ति लेकर जन्म लेना । इसीकी पूर्ति करने में 
मनुष्य को सुख मिलता है ।” 

“-डेंमरसन 

“में एक आवाज सुन रहा हूँ, वह आप नही सुन सकते। वह मझे 

कह रही हँ--“ठहरो मत ।' मुझे कोई हाथ देकर बुला रहा है, परन्तु 
आप उस हाथ को नही देख सकते ।” 

--ट्किल 

राइट वार्स का कथन है कि एक न एक दिन ऐसा अवश्य ही 
आता है जब प्रतिभावान् मनुप्य किसी एक जबरदस्त शक्ति के 

द्वारा बिधाता के लिखे हुए कार्य की ओर खिच जाता है । चाहे 
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कठिनाइयों के बादु घिरे हों, और भविप्य कितना ही निराशा- 

जनक ठीखता हो, वह तो आनन्द से ओर दिल छगाकर केवल 
उसी एक काम को करेगा। जब उसके प्रयत्न विफल होते है, वह 

गरीब हो जाता है, आवश्यकतायें उसकी ओर ताकती है, वह भूखों 
मरने लगता दै, छोग उसे त्याग देते हे, तच वह भले ही लम्बी सास 
छोडते हुए कहने लगे--“बडी गलती हुईं | में फलाँ कार्य करता तो 
मेरी ऐसी हालत न होती ।” परन्तु इस प्रकार के विचार क्षणिक रहा 
करते है । अन्त मे स्वाभाविक भावना की ही विजय होती है। 

तुम मे पलने मे पड़े हुए उस छोटे-से खिलौने के भाग्य मे लिखे 
हुए विधाता के लेख को पढ़ने की सामर्थ्य नहीं हे । क्या तुम दिशा- 
सूचक यंत्र की सुई मे उत्तरीय ध्रृव को देख सकते हो ९ ईश्वर ने 
उसके जीवन की सुई को इस तरह से बनाया है कि वह अपने भाग्य 
के तारे की तरफ देखती रहती है । तुम भले ही उसे कत्रिम सलाह से 
अथवा जबरदस्ती की शिक्षा से कला, कानून डाक्टरी आदि अपने 

इच्छा के कार्यो के तारों की ओर झुकाने का प्रयत्न कर उसके अमूल्य 
वर्षो को नष्ट कर दो, परन्तु जब उसे स्वतंत्रता मिलेगी तब वह अपने 
स्थान पर लछोट आबेगी ओर अपने भाग्य के तारे की ओर ही अपनी 
दृष्टि रखगी । 

सभ्यता उस समय अपने सर्वोच्च शिखर पर पहुँच जावेगी 
जब प्रत्येक व्यक्ति अपने उचित काम को चुन लिया करेगा । जबतक- 
मनुप्य को अपना सच्चा स्थान नहीं मिलता तबतक वह आदर्श रूप मे 

सफल नहीं हो सकता | 

मर 



किसी पिता का अपने पुत्र को अपनासा ही बनाने का प्रयत्न करना 

“एक बडा भारी स्वार्थ है । प्रकृति एक ही जेसे दो व्यक्ति कभी नहीं 

चनाती । प्रत्येक जन्म मे वह अपने ढाचे कों बदल डालती है | वही 

जादूमय मिश्रण दूसरी बार काम मे नहीं छाया जाता। 

फ्रेंडरिक को गाली दी जाती थी, क्योंकि उसे कछा ओर सगोत से 

बड़ा प्रेम था | वह सैनिक शिक्षा से घृणा करता था | उसके पिता इन 

बातों को पसन्द नहीं करते थे । कहते है कि एक बार उन्होंने अपने 

पुत्र को मार डालने तकका विचार किया, परन्तु स्वयं उनकी मृत्यु से 

फ्रेंडरिक २८ बरस की उम्र में सिंहासन पर बैठ गया । इसी सगीत 

और कल्ाप्रेमी छडके ने प्रुशिया को यूरोप का सब से अधिक प्रतिभा- 
शाली राष्ट्र बना दिया । 

गेलीलियो का पिता उसे डाक्टर बनाना चाहता था ओर जब उसे 
शरीर-शाख््र की पुस्तकें पढने पर बाध्य करता था तब वह उनके नीचे 

गणित की पुस्तकें छिपाकर बैठता था ओर चोरी से कठिन-से-कठिन 
सवालों को हल किया करता था। आठरह बरस की उम्र मे उसने 

गिरजाघर मे पेण्डुलम के सिद्धान्त का अविष्कार किया। उसने 
दूरबीन ओर खुर्दबीन दूँढकर मलुष्य-जाति के ज्ञान और शक्ति को 
कुईट गुना बढा दिया | 

माइकल इंजीछी के पिता ने घोषित कर दिया था कि मेरी किसी 
सनन््तान को कला जेसा घृणित कार्य न सीखना चाहिए। उसने उसे 

' दीवारों पर चित्र बनाने के लिए सजा भी दी, परन्तु उसके दृदय मे 
जलनेवालो चित्रकला की ज्योति को उस महान चित्रकार ने प्रज्वलित 
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किया था ओर उसने उसे कभी सुख से नहीं सोने दिया, जबतक कि 
उसने सेण्टपीटर ओर सिसटाइन के गिरजे मे अपने अमर चित्रों को 
नहीं चित्रित कर लिया । 

हेण्डल चाहता था कि उसका लड़का बकीरू हो ओर इसी 

कारण वह उसे संगीत से दूर रखने का प्रयत्न करता था। परल्तु 
लड़के को कहीं से एक टूटा हुआ वाजा मिल गया, उसे ही लेकर 

वह घास के ढेर मे छिपकर बजाता था । एक दिन उसका पिता 

डद्युक आफ वेसनफील्ड के यहाँ गया | लड़के ने वाजा बजाकर 
सबको चकित कर दिया ओर शीघ्र ही उसके वाजे को सुनने के लिए 
छोग इकट्ठें होने लगे । एक दिन ड्यूक भी सुननेवालों में था, उसके 
आश्चर्य का ठिकाना नहीं था । छडका उसके सामने छायां गया | ड्यूक 
ने लड़के को उत्साहित किया ओर पिता को छड़के की प्रद्नत्ति में वाधा 
न डालने का निवेदन किया। 

डेनियछ डेफो व्यापारी रहा, सेक्रेटरी रहा, एक फेफ्टरी का 
मैनेजर रहा, कमिश्नर अकाउण्टेण्ट रहा तथा कई छोटी-मोदी पुस्तकों 
का रचयिता रहा, तब कहीं अन्त मे उसने अपनी संसार-प्रसिद्ध 

*राब्िन्सन क्रूसो' नामक रचना की थी। 
इरस्कीन ने समुद्री वेड़े के कार्य मे चार वर्ष व्यतीत किये ओर 

उन्नति की आशा से सेना मे भरती हो गया। इस काम को भी वह 
दो वर्ष तक करता रहा । एक दिन वह यों ही न्यायालय मे पहुँचा । 
न्यायाधीश इसकी जान-पहिचान का था। उसने इसे अपने पास बिठ- 

छाया ओर कहा--“देखो, ये इंग्लैण्ड के बड़े-बड़े कानन्ाँ छोग हैं ।” 
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इसस्कीन के हृदय की स्वाभाविक चिनगारो भड़क उठी । वह वहाँ 

बैंठे-बेठे हर एक के व्याख्यान को सुनता रहा । अन्त में निर्णय निकला 
कि 'मे इन सबसे आगे निकल सकता हैँ ।' वस उसी दिन से उसने 
कानून के अध्ययन मे अपना मन लगाया ओर उस क्षेत्र मे वह अपने 
देश का एक प्रकाड विद्वान तथा वक्ता हो गया |... 

वह युवक सुखी है जो अपने मधुर स्वप्नों के कार्य को पा जाता है । 
यदि उससे वह काम भी अच्छी तरह नहीं करते बनता तो फिर वह 
कोई कार्य न कर सकेगा । प्रकृति मनुष्य के पीछे पडो ही रहती है, 
जबतक कि वह अपने विधाता के लिखे कार्य मे नहीं छग जाता | वह् 

उसको आगे धकेलती है, प्रेरणा करती है, कष्ट देती ओर अन्त में. 
उसे ठिकाने पर पहुचा देती है । छोग भले ही कोशिश करे कि ठिशा- 
सूचक यंत्र की सुई गुरु अथवा शुक्र के तारे की ओर देखने छगे, 
परन्तु ऐसा होना असम्भव है| उन्हे परीक्षा कर लेनी चांहिए तब 
कहीं अपने पुत्र को अपनी इच्छाओं की कठोर धार पर ढिटाने का 
साहस करना चाहिए । 

यदि किसी गाडी खींचनेवाले घोडे को घुडढोड़ मे शामिल करो तो 
कैसा मजाक होगा ९ इससे कहीं ज्यादा ह्वास्यास्पद बात हमारे दिमागों के 
विचार है। हम सममते है कि कानन, डाक्टरी ओर प्रोफेसरी ये ही तीन 
बाते हमारे युवकों के जीवन के लिए निर्दिष्ट की गई है। ओर क्या दूसरे 
धन्धे नही है ? किसी देश के ८० प्रतिशत ग्रेजुएटों का कानन सीखने 
के लिए भरती होना कितनी हँसी की बात है ? कितने नवयुवक माता- 
पिता के धन्धे के बुरे नक्काल बनते है, कितने बुरे डाक्टर और वकील 
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होते है ? देश भर मे ऐसे नवयुवक्र भरे पड़े हे. जो निराश है, नष्ट 
हो रहे है, बेकारी मे फेंसे हैं, गरीव हो रहे हे, भीख मागने पर भी 
भूखो मर रहे हे, साहसहीन हो रहे है, तडप रहे है, अगणित दुखों 
को भोग रहे है ओर ईश्वर से जीवन-मुक्ति की प्रार्थना कर रहे है । 
यह सब क्यों हो रहा है? क्योंकि वे अपने सच्चे कार्य को नहीं 
जानते | केबछ नोकरी ही उनका छक्ष्य हो रहा है | 

दस वर्ष की आयु तक बहुत कम छडकों मे प्रतिभा अथवा किसी 
एक कार्य की प्रद्नत्ति ज्ञात होती है । वहुतसे छडके ज्ञान विस्तृत हो 

जाने पर ओर थोड़ी-बहुत शिक्षा पा लेने पर भी अपने भाग्य की 

लिखावट का बीस वर्ष की आयु तक निर्णय नहीं कर पाते | प्रत्येक 
व्यक्ति अपने दिमाग के दरवाजे पर ठोकर लगाता है ओर अपने 

क्राम को जानना चाहता है, परन्तु उत्तर नहीं मिल्ता। इतने पर 
भी यह कोई कारण नही .ठीखता कि अपने हाथ के काम को ठीक 
रीति से न किया जावे । सेम्ुुअल स्माइल्स एक ऐसे धन्मे मे शिक्षित 
किया गया था जो उसकी रुचि के प्रतिकूल था, परन्तु फिर भी वह् 

उसमे बडी धीरता ओर योग्यता से भिडा रहा । इससे उसके छेखन- 

कला के कार्य मे बड़ी सफलता मिली | 

अपने प्रतिदिन के कार्य के साथ सचाई तथा ईमानदारी ओर स्वयं 
अपने तथा अपने माता-पिता, स्वामी एवं ईश्वर के साथ उत्तरदायित्व पूर्ण 

व्यवहार करते रहने से एक न एक दिन मुख्य कार्य मिल ही जावेगा । 

गारफील्ड संयुक्तराष्ट्र का राष्ट्रपति कभी न हुआ होता, यदि 
वह एक अच्छा शिक्षक, जिम्मेदार सेनिक तथा कुशल राजनीतिल्न 
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न होता | इसी तरह न तो लिक्रन ओर न आन्ट ही वचपन से 
राजनीति के छिए प्रयत्न कर रहे थ। आदमी का काम है कि वह 

जिस परिस्थिति मे फेंक दिया गया है उसीमे अच्छी तरह से काम 
करे। अपनी सारी शक्ति छगादे ओर मोका मिलते ही अपनो रुचि 
के मैठान की ओर ढोड पड़े। करत्तव्य को अपना पथ-प्रदर्शक तारा 
बनाओ, तुम्हारी योग्यताओ ओर इढ़ता के अनुक्रूछ सफलता तुम्हे 
अवश्य मिलेगी । 

यदि हृदय ओर रुचि वढई के काम को पुकारते हे तो बढ़ई हो 
जाओ, यदि दवाई की ओर दै तो डाक्टर हो जाओ । दृढ़-निश्चय के 
साथ काम करने पर किसी भी नवयुवक के सामने सफलना के सिवा 

कोई दूसरा रास्ता नहीं है । यदि कोई रुचि ही , नही माह््म पडती, 
तो अपने अवसरों ओर योग्यता के अनुकूछ सावधानी से कार्य चुन 
हेना चाहिए | संसार मे सभी के लिए छुछ न कुछ कार्य है । सच्ची 
सफछता अपने काम को अच्छी तरह से करने मे ही है, ओर यदि 
शरीर मे उत्साह है तो भला इसे कोन नहीं कर सकता ९ 

जो छोग पहले गधे, आलूसी ओर मूर्ख कहलाते थे, वे ही जब 
सफछ होगये तब ससार ने उनके साथ वडा ही दयापूर्ण व्यवहार 

किया । परन्तु जब वे निराशा ओर मिथ्या जजालों के बीच मे खड़े 
होकर सिर उठाने के प्रयत्न कर रहे थ्र, तव ससार उनके मार्ग मे रोडे 
अटकाता था, उनके सिर पर डंडा जमाकर सिर नीचे ही रखने को 
वाध्य करता था। प्रत्येक छहठके ओर लड़की को मोका दो उसे ठीक 
उत्साह दो, ओर उसकी भूलो के लिए उसका विलकुछ तिरस्कार करके 
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हढय के नवअंकुर को जलाने का प्रश्नत्त मत करो | यदि तुम्हे उसमे 

उसकी मूर्खता दीखती है, वेबकूफी दीखती है, तो याद रखो कि बहुत से 
बकाम मूर्ख कहछानेवाले छड्ठके कवछ अपने अनुकूल परिस्थितिमे नही है। 

वेलिगटन को उसकी माता मूर्ख कहती थी । वह ईटन स्कूल मे 
चडा ही आछूसी ओर नासममः विद्यार्थी था। उसने उस समय तक 
कोई प्रतिभायुक्त कार्य करके नही दिखाया ओर सेना मे काम करने के 
अयोग्य वह प्रतीत होता था । माता-पिता सममते थे कि जबंतक पुत्र 

परिश्रम नही करेगा तबतक वह किसी तरह से असफलता से मुक्त 

नही हो सकता । परन्तु ४६ वर्ष की उम्र मे उसने ससार के उससे 

बढ़े सेनापति को हरा दिया । 

गोल्डस्मिथ शिक्षका की हसी-मजांक की सामग्री था | छोग उसे 
'छकडी का चम्मच” कहकर चिढाते थे | साहित्य की ओर उसकी रुचि 
थी | उससे डाक्टरी काम करते नहीं वनता था ओर यदि बन भी 
जाता तो फिर “विकार आफ वेकफील्ड' अथवा 'डेजरटेड विलेज' 

की रचना किसने की होती ? डाक्टर जानसन ने देखा कि यह 

युवक बडी विपत्ति मे है ओर कर्ज अधिक हो जाने के कारण कैदकर 
लिया जानेवाला है तो ऐसे समय मे उसने (विकार आफ वेकफील्ड' की 
हस्तलिखित प्रति एक प्रकाशक को विकबाकर उसका कर्ज चुका दिया। 

इस रचना ने गोल्डस्मिथ को प्रसिद्ध कर दिया | सर वालटर स्काट 

को शिक्षक 'मूह” कहा करते थे, परन्तु उस मूढ ने ही सेकडा शिक्षकों 
को शिक्षा देने ओर संसार के मनोरंजनार्थ अनेकों उपन्यास लिख 
डाले थे | 
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इन्हीं सब कारणो से कहा जाता है कि अपनी बुद्धि ओर प्रतिभा 
को समभनेवाला आदमी कभी भी दुनिया की हंसी-मजाक को सामग्रो 

नहीं हो सकता ओर जो भले है वे अपनी प्रतिभा को समझने मे भूल 
भी नहों कर सकते | ह 

घबराने ओर व्यथित होने की आवश्यकता नहीं है | थोडी-सी 
विवेक-बुद्धि से काम लेकर संसार की यात्रा करना ओर अपने कार्य 
को ढेंढ निकालना कोई असम्भव काम नहीं है । 



[४५ ] 
जीवन का उद्देश 

“जो कुछ तुम्हारी वृत्ति है उसीमे छूगे रहो, अपनी वृद्धि के मार्ग 
को मत छोड़ो । प्रकृति तुम्हे जो कुछ बनाना चाहती है वही बनो, तुम्हे 

विजय मिलेगी। इसके विपरीत यदि तुम और कुछ बनना चाहोगे तो कुछ 

भी न होसकोगे ।” 
--सिडनी स्मिथ 

“ससार का सचालन करने के लिए मे बधा हुआ नही हूँ, लेकिन 

ईइवर ने मेरे लिए जो काम बनाया है उसे अपनी सारी ताकत रूगाकर 

पूरा करने के लिए में बधा हुआ हूँ ।” 
--जीन एन्जीलो 

हरेक आदमी ससार में कोई न कोई काम लेकर तो अवश्य ही 
पैदा होता है। जिस काम की ओर तुम्हारी रुचि हो वही काम 

तुम्हारा सब्चा काम है । तुम्हारे भाग्य का अधिकार तुम्दारे आचरण के 
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मार्ग से दिखाई देता है । यदि तुम्हें अपना उचित स्थान प्राप्त हो गया 
तो अपनी सारी मानसिक ओर शारीरिक ताकत उसको सफल 
बनाने मे छगादो, तुम्हे सफलता मिलेगी । क्या कारण है कि हो 
दूकान खोलनेवालों मे एक सफल होता दे लेकिन दूसरा धन खोकर रह 
जाता है ? सफल होनेवाले की सच्ची प्रवृति ओर योग्यता दृकान के 

कार्य की ओर थी लेकिन दूसरे ने केउछ दूकान से होनेवाले छाभ को 
देखकर ही एक के दो रुपये बनाने की कोशिश की-थी। 

सम्भव हो सके तो ऐसा कार्य चुनना चाहिए जिसमे तुम अपने 
आनुभव ओर द्वत्ति को सवसे अधिक परिमाण मे केन्द्रीभूत कर सको । 
ऐसा करने से न केवल तुम्हे अपने कार्य मे आनन्द ही आवेगा वल्कि 
उसमे तुम अपनी सब से अधिक योग्यता ओर बुद्धि छूया सकोगे-- 
यही तुम्हारा सब से ओंछ मूलवन है । 

अपनी रुचि की ओर ही बढो | अपनी महत्वाकाक्षाओं के विरुद्ध 
तुम अधिक समय तक युद्ध नहीं कर सकते | माता-पिता, मित्रगण, 
दुर्भाग्य भले ही तुम्हारे हृदय की छांछसा को रुचि-विरुद्ध कार्य करने 
था तुम्हे दवाने को कोशिश करे, परन्तु ज्वालामुखी के समान अन्दर 
की आग एक दिन भड़क ही उठेगी। वह अपने इच्छित काम मे चमक 
उठेगी। जिस काम मे तुम्हारी रुचि नहीं है उसे तुम पूर्णता से नहीं 
कर सकते | प्रकृति अधूरे ओर भद्दे कामों को ठेखकर श्राप देती है, 
ओर उसका फछ करनेवाले को भोगना पडता है । 

फ्रेंकलित का कहना है--“जिसके पास व्यवसाय है उसके पास एक 
रियासत है, जिसके पास धन्धा है उसके पास सम्मान और छाभ की 
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जगह है। अपने पैरों पर खड़े रहनेवाल घुटने टेकनेवाले से अच्छा है।” 

इस कथन में कितनी साई है | अपनी हीनावस्था मे नोकरी के लिए 
जान देनेवालों को जानना चाहिए कि व्यवसाय नोकरी से कई दर्ज 

अच्छा है। उसके छिए क्षेत्र है । दिमाग की प्रव्नत्ति ओर इच्छा यदि उस 
ओर हे! तो जीवन सुखी हुए बिना नहीं रह सकता | 

एक आदमी को वनाने के लिए दूसरी बातों की अपेक्षा उसका 
व्यवसाय अधिक उपयोगी है । इसमे उसके पुट्टे कड़े होते हें, शरीर 
मजबूत होता है, खून का प्रवाह तेज होता है, दिमाग शान्त हो जाता है, 

न््याय-वबुद्धि शुद्ध हो ज्गती है, आविप्कारक प्रतिभा जागृत हो जाती है । 
उसकी आकाशक्षा उठाती है, उसे मनुष्यत्व का ज्ञान होता है ओर वह 
उसे बनाता है कि वह मनुप्य है, मनुष्य का कार्य उसे करना चाहिए 

ओर मलुप्य के भाग को प्रहण करना चाहिए । मनुष्योचित व्यवसाय 
को न करनेवाला कभी नहीं समक सकता कि वह मनुष्य है। बगैर 
काम का आदमी, आदमी नहीं है। काम करना मनुष्य-जीवन का 

उद्दश है । १४० पॉड हड्डी ओर मास मनुष्य नही है। हड्डी, मास ओर 
दिमाग अच्छी तरह जानते है कि मनुष्य का काम किस प्रकार किया 

जाता है ? मनुप्योचित विचार कैसे सोचे जाते है ९ 
कुछ छोग कहा करते है कि यदि छुछ काम न करना पडता तो 

जिन्दगी बड़े आराम से बीतती । लेकिन खाली पढ़े रहना भले ही कुछ 

दिन अच्छा लगे परन्तु वह हमेशा आनन्द की वात नहीं हो सकती । 

पडे रहने से दिमाग तो चुप नही वेंठेगा, वह भर्े-चुरे विचारों का 
ताना-बाना चुनता ही रहेगा, कुछ न कुछ शैतानी चक्कर चलाता ही रहेगा । 
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वह एक ऐसी चक्की है जो चलती ही रहती है। यदि उसमे अनाज डोछा 

गया तो वह उसे पीसकर आटा कर देंगी ओर यदि कुछ न डाला 
जायगा तो खुद ही को पीस डालेगा। ऐसी हालत मे धनी-गरीब छोटे- 
बडे, सभी के जोवन की एक ही निश्चित धारा है, प्रकृति का एक ही 

नियम है--काम करना। 
जीवन-सपै।म मे विजय पाने की सबसे पहली विधि किसी काम 

को प्राप्त करना ही है। यदि कोई मुद्द फैछाये बैठा रहेगा तो आसमान 

से उसके मुद्द मे खाना टपक नहीं पडेगा । ओर फिर जो काम हाथ में 
लिया है उसमे छगे रहना भी एक खास वात है | आज यहाँ ओर कछ 
वहाँ करने से यहाँ ओर वहाँ दोनों ही से हाथ धो बैठना पडता है । 
साधारण अवस्थाओं मे, यदि किसी मनुप्य मे पथ-प्रदर्शक क्रियात्मक 

विवेक-बुद्धि है तो ईन दो बातों से उसे सफछता अवश्य मिल जावेगी । 
कई छोग उऊत्वी जगह ओर बडी नोकरी की तलाश मे ही बैठे 

रहते है । छोटी से छोटी जगह से बढ़ना नहीं जानते। भाई, जिस 
जगह हो वही से बढना सीखो। जो काम ह्वाथ मे लिया हो उसीको 

नवीनता से करो । उसमे ऐसी निपुणता छा दो जेसी पहले कोई न 

* छो सका हो । अपने दूसरे साथी-कार्यकर्ताओं की अपेक्षा अधिक 
फुरतीले, साहसपूर्ण ओर नम्र बनो । अपने काम का खूब अध्ययन 
करलो, उसके करने की नई-नई विधिया निकाछ छो । काम करने की 

कछा का उद्देश केवल सन्तोप देना ही नही है, केवल अपनी जगह को 
भरना ही नहीं है, परन्तु आशा से अधिक अच्छा काम करके दिखा 
देना है, ओर इसका परिणाम अच्छा निकले बिना रह नही सकता। 
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कई युवक कहते हे कि यदि हमसे अमुक काम नहीं मिलेगा तो हम 

'घर ही मे बेंठ रहेगे। भछा यह भी कहीं की बुद्धिमानी है । घर बैंठ- 

बठे समय नष्ट करने से क्या छाभ ९ समय पेंसा नहीं है, वल्कि वह 
“तो जीवन है। शीघ्र से शीघ्र जो काम मिलता हो उसे प्रहण कर लेना 
-चाहिए | अपनी योग्यता ओर काम के दरजे पर ध्यान देना तो पतन 

का मार्ग है। यदि तुम उसी काम मे मनुप्यत्व को सच्चे ढंग से छगा- 

ओगे तो उस काम का भी मूल्य ओर महत्व बढ जायगा । एक पढा- 
लिखा व्यक्ति यदि बढई के काम को करने छगे तो बढ़ई के धन्घ मे 
ज्ञीवन आ ज्ञायगा ओर नई-नई कश्पना की चीजे बनने लगेगी । 

ग्लेडस्टन कहा करते थे कि मनुष्य के शरीर अथवा दिमाग से 

काम लेने की भी सीमा है ओर घही आदमी बुद्धिमान है जो अपनी 

शक्तियों को ऐसे कामो में खर्च नहीं करता जिनके लिए बह अयोग्य है। 
इसी तरह कारछाइल ने भी लिखा है--“बह मनुप्य भाग्यशाली है 

जिसे अपना काम मिल गया है | किसी दूसरे सुख के लिए उसे अब 
इच्छा नहीं करनी चाहिए । जो उसे मिल गयाहै उसे ही वह करेगा।” 

काम का चुनाव करते समय अपने हृदय से कमी मत्त पूछो कि 
कोन-सा व्यवसाय करके तुम प्रसिद्धि पा सकोगे या धन प्राप्त कर 
सकोगे । परन्तु उसी काम को चुनो जिसमे तुम अपनी सब मलुष्यता 
को शक्ति को छगा सकते हो ओर अपनेको ऊँचा वना सकते हो। 
तुम्हारे लिए न तो धन की आवश्यकता है, न प्रसिद्ध की ओर न 

कीत्ति की- तुम्हे केबल शक्ति को जरूरत है । मनुप्यत्व धन ओर 
कीर्ति से अच्छा होता है। आचरण किसी भी जीवन-व्यापार की 
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अपेक्षा अच्छा है । प्रत्येक इन्द्रिय को शिक्षित करना चाहिए, नहीं तो 

तुम्हारे कामोंमे कमी दिखाई ठेगी । हाथ को सुन्दर, मिहनती 

ओर मजवूत होने की, आखों को बारीक ओर सावधान निरीक्षण 
करने की, हृदय को कोमछ, सब्च ओर सहानुभूति पूर्ण होने को, रमरण- 
शक्ति को शुद्ध, रसतिपूर्ण, समझने की थोग्यता प्राप्त करने की शिक्षा 

ढेनी चाहिए | ससार नहीं चाहता कि तुम वकीछ, मत्री, डाक्टर, 

किसान, वैज्ञानिक अथवा व्यापारों हो जाओ | वह तुम्हारे काम को 
निर्धारित नहीं करता । वह तो केवछ यही चाहता है कि जिस किसी 

काम में तुम हाथ लगाओ उसपर तुम्हारा पूर्ण अधिकार रहे ओर 
उसमे तुम प्रवीणता प्राप्त करो | यदि तुम अपने काम से सफल हो 
जाओगे तो संसार तुम्हारी प्रशर्सा करेगा ओर तुम्हारे लिए सब्र 
दरवाजे खुल जाबेंगे । लेकिन याद रखो, ससार असफलता ओर 
अपूर्णता को बहुत बुरी नजर से देखता है । 

फ्रान्स के प्रसिद्ध पुरुष रूसो ने कहा दे कि “जो मनुप्य अपने 
कर्तव्य को अच्छी तरह से करने की शिक्षा पाचुका है वह 
मनुष्य से सम्बन्ध रखनेवाले सभी कामों को भी प्रकार करेगा । 

मुझे इसकी कोई फिक्र नही है कि मेरे शिप्य सेना, धर्म अथवा 
न्यायालय के लिए बनाये गये हे | समाज से सम्बन्ध रखनेवाले किसी 
कार्य के पहले प्रकृति ने हमे तो मानव-जीवन से सबन्ध रखनेवाले कार्य 
करने के छिए बनाया है। यही में अपने शिप्य को सिखाऊगा | जब 
उसे यह शिक्षा मिल चुकेगी तव वह न सिपाही होगा न पादरी ओर 

न वकील ही | वह पहले मनुष्य होगा, वाद मे ओर कुछ ।” 

५८ ] 



जिस उद्देश्य के चारे में तुम्हे जरासा भो सन्देह है, जिसके 
न््याययुक्त ओर भले होने मे तुम्हे जरासा भी शक्त है, उसे एकठम 
छोड देना चाहिए। ओजकल भूलों को सजाकर सुन्दर दिखाने 
की कछा का बडी, तेजी से प्रचार होरहा है। वढ़े आश्चर्य की बात है 
कि तर्क के दवाव के द्वारा मनुष्य की भछी ओर शुद्ध भावनाये दवा 

दी जाती है| एक बडे प्रसिद्ध वैज्ञानिक ने कहा है कि मनुष्य अगर 
कुछ परिश्रम करें तो वह ऐसे-ऐसे तर्क॑ निकाल सकता है कि जिसके 

द्वारा वह मनुप्य की सुशीलता ओर छज्ञा को आसानी से भगा दे । 
अतएव जब किसीके सामने सन्देहजननक परन्तु आकर्षक भविप्य रखा 
जाता है तो बुरी-सं-बुरी बातों को तर्क के हरा भठी दिखाने का छालच 
होने की सम्भावना है। परन्तु इसमे कोई सन्देह नहीं कि जिस उहेश 
में दुराचार का जरासा भी कीटाणु हैं वह अचश्य विफल होगा | 

इसमें कोई सन्देह नहीं क्ि प्रत्येक मनुप्य को जीवन में क्रिसी 

एक विशेप कार्य की ओर रुचि रहती है। उनमे से कुछ को हम 
प्रतिभावान् व्यक्ति कहते है--इसके चिन्ह उनके बचपन में भी दिखाई 
देते है - - 

उसीको तुम अपना सच्चा स्थान कह सकते हो जिसके स्मरण- 
मात्र से तुम्हारी सब शक्तिया जागृत हो उठे, जिसे तुम्हारी प्रद्नत्त 

सहप स्वीकार करती हो, जिसे छूने से तुम उत्साहित हो उठते हो । 
यदि दुर्भाग्य से अरुचिकर कार्य में तुम फंस गये हो, तो भितने शीत्र 
हो सके उससे छुटकारा पाने क्री कोशिश करो। 

यद्वि तुम्हारा व्यवसाय या कार्ण निम्न ओणी का है. तो दूसरे 
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व्यक्तियों की अपेक्षा उसमे अधिक मनुप्यत्व का उपयोग करके उसे 

ऊतचा उठाछो। उसमे दिमाग, हढय; शक्ति ओर मितव्ययता का समा- 
चेश करो । नवीनता से उसका विस्तार करो, परिश्रम ओर उद्योग 

से उसे बडा कर दो, उसका अध्ययन करो, उसकी वारीकियोां को 

सीखछो, अपनी योग्यता को उसपर केन्द्रित करठो | याद रखो महान 

विजये उन्ही छोगों के छिए सुरक्षित है ज्ञो एक उद्देश से कार्य करते 
डे, जिनकी आत्मा का राज्य अभिन्न है। दुसरे का स्थान छीनने की 

अभिलापा करने की अपेक्षा अपने स्थान को ही सुशोमित करना 
अच्छा है | 

ऊ्ी-से-ऊची चोटी पर ओर ऊचचे-से-ऊच शिखर पर पहचना 

हो तो अपने उद्योग की नीची-स-नीची सतह से ही काम शुरू करो। 
अपने काम से जिस वात का सबन्ध हो एसी किसी भी बान को व्यर्थ 
ओर निरुपयोगी मत समझो | उनका पूरा ज्ञान प्राप्त करो । 

जिस तरह विवाहित जीवन को सुखी बनाने के लिए, उसे जीवन 

की कठोरताओं ओर आपत्तियों से लेजाने के ढिए निर्मल अटूट प्रेम 
की आवश्यकता है, उसी तरह किसी व्यवसाय मे सफल होने के लिए 
'उसके प्रेमी हुए बिना मार्ग मे आनेवाढ्ल ऋठिनाइ्यो का वीरता से 
सामना नही हो सकता । जिस वस्तु से तुम्हे प्रेम हो जावेगा उसके 
लिए तुम आसानी से अपने प्राणां को निछावर करने को हमेशा 
तैयार रहोगे। जब प्राणो को तुच्छ समझकर तुम काम करोगे तो 
निःसन्देह वाघाओ पर विजयी हो जाओगे ओर अपने कार्य में 
सफलता प्राप्त करोगे । 

न्द 
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इस युग में मित्र ओर सिफारिशहीन युवकों को जीवन मे सफल 
होने का मार्ग बतलछाते हुए श्री० रसेल लिखते हैं कि सबसे पहछा 

काम है एक काम को प्राप्त करना, दूसरा है अपना मुह बन्द रखना, 

तीसरा है अवलोकन करना, चोथा है विश्वासपात्र होना, पाचवा दे 
माल्कि को यह बतला देना कि हमारे बिना तुम्हारा काम नहीं चल 

सकता, ओर छठा है नम्र होना । इन बातों पर ध्यान देने से किसी 

भी क्षेत्र में निराश नहीं होना पडेगा | 



| ६ | 
एकाग्रता 

“यदि जीवन में बुद्धिमानी की कोई बात है तो वह एकाग्रता है, 

ओर यदि कोई खराब बात तो वह है अपनी शक्तियों को विखेर देना ॥ 

बहुचित्तता कैसी भी हो, इससे क्या ? वही चीज अच्छी है जो हमारे 

खिलवाड और भ्रम की चीजो को दूर कर देती है और हमे हृदय से अपने 
काम को करने के लिए भेजती है ।” 

--डमरसन 

“जो व्यक्ति जीवन मे केवछ एक बात ढढता है वह आशा कर सकता है 
कि जीवन समाप्त होने के पहिले उसे वह प्राप्त हो जावेगी ।” “ 

--थोएन मेरेडिथ 

मन की दृढ इच्छा-शक्ति को किसी एक काम मे केन्द्रित कर देने 

को एकाग्रता कहते है। एक्राग्रता पेहा होने पर संसार मे ऐसा 
कोई काम नही जो न हो सकता हो । 
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सफल ओर असफल मनुप्यों मे क्या अन्तर है ? क्या एकन 
कम काम किया ओर दूसरे ने ज्यादा ९ क्या यही दोनों के परिश्रमो के 
परिणामों का कारण है ? नही, वात छुछ ओर ही है। सफ्ल व्यक्ति ने 
अपना कार्य वुद्धिमत्ता से किया, एकाग्रता से किया, उसमे अपने 
'दिमाग को छगाया था । असफछ व्यक्ति ने बोक्का ढोया था। 

ऐसे छोग काम तो बहुत करते है, परिश्रम भी करते हैँ, लेकिन 

इसमे अपनो बुद्धि का उपयोग नहीं करते है। उनके काम और 
परिणाम को देखकर दया आती है। वे परिरिथतियों को पकड़कर 

अवसरों का ऊूप नहीं देना जानते। उनमे असफलता को प्रशसनीय 

सफलता में उपान्तर करने की योग्यता नहीं रहती । 

ऐसे व्यक्तियों से पूछो कि तुम्हारे जीवन का उद्देश्य क्या है ९! तो 
वे कह उठेगे--“हमें नही मालूम । हम यह भी नहीं जानते कि हममे 

कोन-सा काम करने की योग्यता है | हम कठिन परिश्रम पर विश्वास 
करते है ओर हमने जीवन भर परिश्रम करने का ही तथ किया है। हम 
जानते है कि कुछ-न-कुछ अवश्य हाथ लगेगा ।” लेकिन इस प्रकार कुछ 
भी हाथ नही छग सकता । क्या कोई आदुमी सोना ओर चादी की 

तह पाने भर के लिए सारे महाद्वीप को खोदना पसन्द करेंगा १ किसी 

खास बात की खोज में एकाम्र हुए बिना कुछ हाथ नही रूगता। 

" मिलेगा वही जैसा प्रयत्न होगा । 

स्पष्ट उद्देशों की शक्ति का असर जीवन पर बडा गहरा होता है । 
जब कोई व्यक्ति चुद्धिवाद् द्वारा अपनी जीवन-यात्रा शुरू करता है तब 

- उसकी आवाज, पोशाक, दृष्टि ओर गति उसीके अनुकूल हो जाती है । 
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जब कोई स्वावलम्बी पुरुष किसी भी हेतु से अपना कोई काम 

शुरू करते है तो उनके कपडों से ओर उनकी बोली से उनके कार्य की 
गति-विधि का पता चल जाता है। वे अपने पैरों पर खड़े रहते है, 
आत्मसम्मान ओर आत्मसतोप की चाल से चलते है । फटे कपड 

उन्हे छिपा नही सकते, रेशम की साडियाँ उनकी सुन्दरता को नही 

बढा सकतीं, ओर न बीमारी ओर थकाबट ही उन गुणों को खींच- 

कर फेक सकती है | 
एक कहावत है, जो नाविक अपनी यात्रा के अन्तिम बन्दरगाह 

को नहीं जानता उसके अनुकूल हवा कभी नही बहती । 
कारलछाइकछ कहता है कि सबसे कमजोर प्राणी अपनी शक्तियों को 

एक चीज पर एकाम्र करके कुछ-न-कुछ कर सकता है। इसके विपरीत 

सबसे शक्तिशाछ्ली उन शक्तियों को बहुतसी बातों मे फैछाकर, हरेक 
काम मे असफ़छ हो सकता है। छगातार गिरनेवाली बृद से कठोर से 
कठोर चट्टान मे छेद हो जाता है परन्तु शीघ्रगामी पानी का प्रवाह 
भयंकर आवाज करता हुआ निकल जाता है, उसका कोई चिन्ह भी 

पीछे नही रह जाता । 

एक बुद्धिमान् शिक्षक कहता है कि युवावस्था मे में सोचा करता 
था कि बादलों की गरज मृत्यु का कारण होती होगी, परन्तु बडा 
होने पर मुझे पता चला कि सृत्यु का कारण बादलों का गरजना 
नही पर बिजली है । बस उसी दिन से मेंने गरजना कम कर दिया 
ओर चमकना शुरू कर ढ़िया । 

सब शक्तियों को किसी एक काम मे लगा देने से समय बीतते 
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दर नहीं माछूम पड़ती | सिडनी स्मिथ कहते है कि सबसे मूल्यवान 

अध्ययन तो वही कहलाता हैं कि पढने मे इतने निम्न हो जाओ कि 

भोजन करने का समय निश्चित समय से दो घटे पहले आ जाय । 
अपने पाठ्य ग्रन्थ के आगे संसार की सब बातों को भूल जाना ही 
एकाग्रता है । 

पुरतक पढते समय तुम्हारी आँखों क सामने सारा चित्र खिच 
जाने दो | तहीनता ओर एकाग्रता तुम्हे वर्तमान बाह्य आकर्षणों से 
दूर कर देगी ओर यदि तुम्हारा मित्र भी एक बार तुन्हारे पास खड़ा 
रहे तो भी तुम्हे उसकी उपस्थिति का ज्ञान न होगा । 

प्रसिद्ध उपन्यास-लेखक चाल्स डिकिन्स कहा करता था कि 

ध्यान एक उपयोगी, सुरक्षित, निश्चित छाभदायी ओर प्राप्त करने- 
योग्य गुण है। में तुम्हे सचमुच विश्वास दिलाता हूँ किमेरे आवि- 
प्कारों या कल्पनांओं ने मेरी ऐसी मदंद कभी न की होती यदि मुक- 
में साधारण, नम्र, दृढ ऊूप से ध्यान देने को आदत न होती । हमेशा 

पूर्ण आदमी बनने की कोशिश करनी चाहिए । चाहे सुलेखक वनकर 
देश की विचारधारा मे क्रान्ति उत्पन्न कर दीजिए, चाहे अच्छे 

खिलाडी होकर प्रतिद्वन्द्रियों को हरा दीजिए, चाहे, गायक होकर 
ससार को मोह छीजिए । कुछ भी कीजिए,परन्तु उसमे अपने शरीर 

ओर मन को मिला दीजिण। आप ओर वह एक हो जाइए | अपने 
उद्देश के साथ खिलवाड़ मत कीजिए । ; 

चार्ल्स किगस्ले ने कहा भी है--“जब में किसी काम मे छूगता 
हूँ तो उस समय संसार की ओर कोई बात मेरे सामने नहीं रहती । 
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यही उद्योगी पुरुषा की क॒ज्जी है, परन्तु इसे छोग अपने मनोरंजन के 
समय में भी साथ नहीं रस्म सकते ।” 

“प्रा कर्ममय जीवन देखऊर बहुत-से आठसी मुझसे पृछते-- 
आप इतनी किताबों को लिखने का समय क्रव पाते है ? ससार का 
इतना काम आपसे कैसे होता है ?” मेरे जवाब को सुनकर वे 
आश्चर्य मे पड गये। मने कहा--'मे क्रभी कोई काम बहुतसा नहीं 
करता, इसीलिए इतना कर पाता हू | यदि मनुप्य कोई काम करना 
चाहता है तो उसे धकावट से बचना चाहिए। यदि वह आज 

बहुत काम करेगा तो करू वह बहुत क्रम काम कर पायगा | कालेज 
छोडने के वाद जब भने से दिलसे अध्ययन करना शुरा किया तब- 
से आजवक मेने बहुनसे ग्रन्थों को पढ डाला, बहत यात्रा की,ओर बहुत- 
कुछ देखा। राजनीति मे भाग लिया ओर जीवन की अन्य वातां में भी 
भाग लिया | इस सबके अतिरिक्त मने £० ग्रत्थां की रचना की । कुछ के 
लिए विशेष अध्ययन करना पडा । क्या तुम बतला सकते हो कि 
लिखने ओर पढने मे मने कितना समय लगाया होगा ? तीन घंटे से 
अधिक भने कभी इसमे खर्च नहीं किये, ओर जब पार्लमेन्ट का अधि- 
वेशन रहता था उस समय तो ये तीन घस्टे भी नहीं मिलते थे, परन्तु 
इन तीन घत्टों मे मेरा सारा ध्यान मेरे सामने के काम मे रहता 
था ।” यह थी एडवर्ड बुल्वर लिटन के जीवन की मद्दत्ता | 

एस० डी० कालरिज के दिमाग मे विचित्र शक्ति थीं, परस्तु 
उसके सामने निश्चित उद्देश नहीं था। वह बहुचित्तता के वायु- 
मडल मे रहता था। इसी वायुमडर ने उसकी शक्ति को खा लिया, 
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उस्ते चूस डाछा ओर उसके जीवन को दुघःखमय ओर असफलछतामय 
बना दिया। सपनों मे उसका जीवन वीतता था ओर ऋल्पनाओं ने 
डसकी मृत्यु-शय्या तैयार की। रात-दिन उसके नये-नये मसविदे बना 
करते थे, रोज ही नया निश्चय आकर खडा होजाता था। बहुत दिन- 
तक यही हाल रहा | वह कुछ-न-कुछ करना चाहता था,परन्तु उसने कुछ 

नहीं किया | एक दिन वह इस संसार से विदा होगया | उसके कमरे के 
ऋगज-पत्नों की खोज करने से पता चला कि दर्शन ओर मनोविन्नान 
पर छगभग ४० हजार निबंध उसने ढिखे थ्रे, छेकिन सब , अधूरे 
रखे थे। उसने एक को भी पूरा नहीं किया । एक को शुरू करता कि 
कुछ समय बाद दूसरे विषय पर लिखने की उसकी इच्छा होती थी । 
इसी डाबाडोछ स्थिति मे उसने एकाग्रता की शक्ति के मूल्य को न समझ 
याया ओर संसार उसके ज्ञान से छाभ उठाने से वंचित रह गया | 

एडम्स कहा करते थे कि छाड त्रोम केनिग के समान ही बहुत 

प्रतिभावान् व्यक्ति थे । यद्यपि उन्होंने कानून के पेणे मे छाड्ड चान्स- 

छरशिप प्राप्त करढी थी, वैज्ञानिक खोजों के कारण प्रशंसा प्राप्त की 
थी, फिर भी उनका जीवन असफल था। वे सब-कुछ थ परन्तु 

कभी एक कार्य मे न टिक सके | इतनी योग्यता होने पर भी इतिहास 

अथवा साहित्य मे उनका कोई चिरस्थायी स्थान न रह सका। उनकी 
कीर्ति उन्हींके जीवन मे समाप्त होने छगी थी । 

मिस मारटिनों उनके जीवन की एक घटना का वर्णन करती 

है-“एक दिन हमछोग उनके घर पर थे। एक चित्रकार ने सब लोगों 
के साथ उनके महरू का चित्र लेना चाहा। छाड महोदय से भी 
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निवेदन किया कि आप पाच सेकन्ड तक विना हिले-डुले बैठ रहिएगा। 

उन्होंने स्वीकार तो केर लियां परन्तु वे हिछ गये | फछतः चित्र मे 

धब्बा पड गया।” 

इसमे एक वे महत्व की बात है । अपनी शताब्दी मे वह बढ़े 
भारी व्यक्ति होगये होते परन्तु उनमे स्थिरता नहों थी | जहाँ जाते 
वहाँ धब्वा पडा ही करता था। ऐसे कितने ही जीवन है जिनपर 

एकाग्रता ओर स्थिरता को कमी के कारण धब्बे पड जाया करते है। 

नोकरी की तलाश मे घूमनेवाले नवयुवकों से पाश्चात्य देशों मे यह 
नहीं पूछा जाता कि (तुमने किन-किन स्कूछों व कालिजों मे शिक्षा पाई 

“दे ९ तुम्हारे वाप-दादा कोन थे ९ उनसे केवल एक प्रश्न पूछा जाता है, 
कि तुम क्या कर सकते हो ९ 

वैज्ञानिक लोगों क्रा कना है कि एक एकड भूमि की घास मे इतनी 
शक्ति फैली हुई होती है कि उसके ारां ससार की सारी मोटरों ओर 
चक्रियो का सचालन किया जा सकता है। केवछ उस शक्ति को एक 
भाफ के” इजन के पिस्टन रॉड पर एकाम्र करने की आवश्यकता है | 

परन्तु वह आराम से छिन्न-भिन्न अवस्था मे पड़ी हुई है । अतः 
विज्ञान ओर डप्योगिता की दृष्टि से वह किसी काम की नहीं है । इसी 
तरह ऐसे हजारों मलुष्य है जो ज्ञानी है, उनमे शक्ति भरी हुई है, 
परन्तु वे उसे एकत्र करके किसी निश्चित स्थान पर छाने मे असमर्थ है, 
इसी कारण उन्हें हमेशा विफल होना पहुँता है। शक्तियों को बखेर 
देने से शक्ति का अपव्यय ही नहीं होता वल्कि शीघ्र कार्य करने का 
जत्साह,भी नष्ट हो जाता है । 
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केवल कल्पना,ओर धुन पर ही कार्य करना कप्ती अच्छा नहीं 

होता । जो-कुछ करना हो उसका मसविदा तेयार कर लेना चाहिए | 

फिर उसीके अन्लभार अपने कदमों को साहस ओर स्थिरता से बढाते 
जाना चाहिए। हमारे विद्यार्थी आखिर करते क्या हैँ ? उनका जीवन 
राते हुए क्यों जाता है ? इसलिए कि उनका कोई उद्देश नहीं रहता। 
वे ऐसी पुस्तकों को पढते है जो उनके बतमान कार्य से सम्बन्ध नहीं 

रखती, पर ऊपर से धमण्ड करते है कि आगे चछकर काम आवेगी | 
जो हो गहा है उसपर ध्यान न देकर भविप्य की किसी मधुर आशा 
पर वर्तमान को संटकमय बना लेना बडी भूल हे । 

नवयुवकों को हमेशा सिखाया जाता है कि अपने उद्देश्यों को 
खूब ऊचा रखो, परन्तु उन्हे यह कोई नही बतलाता कि जिस निशाने 
को मार सकते हो उसीको उद्श्य चनाओ | आकाश की ओर भुह 
करके इस आंशा से तीर छोड़ना कि वह बक्ष की चोटी को पार कर 
जायगा केवर पागछों का ही काम है। धनुष से छूटा हुआ बाण 

वायुमंडल मे यहाँ-वहाँ नही घूमता, वह अपने चारों ओर नहीं देखता 

फिरता । वह सीधा उठता है, उसका लक्ष्य एक ही रहता है, उसीको 
जाकर वह छेद्ठता है । कुतुब॒नुमा की सुई की नोक आकाश से 
चमकनेवाले सभो तारों को ओर नहीं झुकती | वह केवल एक प्रकाश 
की ओर ही ताकती है। उसे कोन अपनी तरफ खींचने की कोशिश 
नहीं करता ९ सूर्य उसे चकाचोध करता है, पुच्छल-तारे उसे मार्ग 
दिखाते है, छोटे-छोटे तारागण उसकी तरफ देखकर मिलमिल-मिलत- 

मिल चमकते है ओर उसकी प्रीति के भागी होना चाहते है। परन्तु 
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अपने उद्देश्य की प्यारी, अपनी व्त्ति की सब्ची, सुई मूछकर भी दूसरे 

की ओर नहीं देखती | सूर्य का प्रकाश होता है, तूफान उठते है--सबर 
कुछ होता है, परन्तु उसका मुँह तो भ्रु वतारे को ओर ही रहता है । 
इसी तरह हमारे जीवन के मार्ग मे दूसरे संकड़ों प्रकाश हमे अपने 
रास्ते से भटका देने के लिए चमकेगे--हमे अपने कर्तव्य ओर सत्य 
से डिगा देने का प्रयत्न करेंगे, परन्तु अपने उद्देश्य की सुई को आशा 
के ध्रूवतारे की ओर से कभी न हटने दो | 
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समय की पाबन्दी 

“दौडना व्यर्थ है । मुल्य बात तो समय पर निकलना है ।” 
--लाफ़ॉन्टेन 

“हम्रेशा हमारे भाग्य के धाग्रो को कौन देख सकते है ? क्षणभर के 
लिए हितकारी अवसर आता हैं, हम उसे खोदेते हे और महीनो तथा 

वरयो का नाज हो जाता है । 

“धीरे-धीरे! के रास्ते फर चलकर मनुष्य “कभी नहीं के मुकाम पर 
पहुँचता है ।” 

--+कारलाइल 
“आज का दिन घूमने में खोदो--कल भी यही हालत होगी, और 

फिर अधिक सुस्ती आवेगी । 
--शेक्सपियर 

पूराने समय में जब रेलछ-तार आदि नहीं थे उस समय चिट्टी-पत्री, 
४ सरकारी डाक आदि ले जाने के लिए डाकिये रहा करते थे। 
उनको बतला दिया जाता था कि तुम यढि रास्ते मे ठहरोगे ओर देरी 
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से पत्र पहुंचाओगे,तो मत्यु-दण्ड पाओगे। इस प्रकार उनको समय 
नष्ट कर ने का परिणाम भोगना पड़ता था । 

जिस कार्य को करने में पुराने समय मे बहुत समय छूग जाताथा, 
रास्ते को भयंकर कठिनाइयो का सामना करना पड़ता था, वेही अब 

कुछ घन्टों मे हो जाता है । जो बात आज हम एक घन्टे मे कर सकते 
है उसे हमरे पूर्वल २० दिन मे भी नहीं कर पाते थे। परस्तु इतना 

होने पर भी हम अपने पूबंजों से गये-बीते हे। हमने इस वैज्ञानिक 
सम्यता से क्या छाम्र उठाया १ कजूस को दस रुपये मिले तो भी कुछ 
छाभ नहीं, ओर हजार मिल तो भी बसा ही है । वह उन्हे सन्द्रक मे 

बन्द कर नष्ट किये बिना नहीं रहेगा यही हालत हमारी है । अब 

समय अधिक मिलने छगा तो उसका व्यर्थ का प्रयोग भी वसा ही 
बढ गया । | 

देरी करने का भयकर परिणाम होता है| सोजर ने राजसभा में 
जाकर एक खबर पढने मे ठेरो की ओर अपनी ज्ञान खो बठा। 
कर्तछ राहछ ताश खेल रहा था। एक नोकर ने वाशिगदढन की सेना 
के रवाना होने का सूचना-पत्र उसे छाकर दिया। बिना पढ़े ही 
डसने उसे जेब मे रख लिया ओर ताश खेलने मे छगा रहा । खेल 
समाप्त होने पर उसने अपने आदमियो को सामना करने के छिए 
तेयार किया। लेकिन वे केढ कर लिये गये और तलवार के घाट 
उतार दिये गये। केवछ कुछ मिनटो को देरी से चह अपनी इज्जत, 
स्वतंत्रता ओर जीवन खो चेंठा । 

प्रत्येक के जीवन मे कुछ ऐसी घडिया आती है. जिनपर भाग्य 
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का बनना ओर विगडना निर्मर रहता है। यदि मन जरा भी हिच- 

किचाया या डरा नो सव-कुछ चला जाता है | 

जब मनुष्य का एक काम समाप्त हो जावे तो उसके बाद उसे 
दूसरे मे छा ज्ञाना चाहिए । प्रायः देखा ज्ञाता हे कि एक काम 

समाप्र होने पर छोग विश्राम करने लगते है । वह विश्राम क्या है ९ 
आलरय-भरी शराब का प्याला है| उस विश्राम मे अपने पूर्वसंचित 
समय के मूल्य को वे खो बठने है | उस विश्वाम में उन्हे फिर वर्तमान 

ओर भविष्य का धुधला प्रकाश भी नहीं दोखता । अतएव प्राकृतिक 

विश्राम के सिवा मनुषण्य-ज्ीवन में विश्राम के द्वारा समय नष्ट करने 

की आवश्यकता नहीं है। 

रस्किन का कहना है कि जवानी का सारा जीवन एक प्रकार 
-की रचना, एक प्रकार के सुधार ओर शिक्षण का है। एक भी घन्टा 
ऐसा नहीं है जो भाग्य के विधान के छिए उपयोगी न हो । ऐसी एक 
भी घड़ी नहीं जाती जिसका निश्चित किया हुआ कार्य फिर से किया 
जा सकता हो । क्या लोहा ठण्डा हो जाने पर घन पटकने से लाभ हो 

“सकना है ९ 
नेपोलियन सर्वात्कूट अलुकूछ समय पर बड़ा ही ध्यान देता 

था। उल्ते अपने हाथ से न जाने देकर वह बड़ी-बडी शत्रु-लेनाओं पर 
विजय प्राप्त कर लेतां था। उसका कहना है कि पाच मिनटों का 

“मूल्य न समझने के कारंण ही आस्ट्रेलियन हार गये | इसी तरह उसके 
पतन ओर वाटरल् की हार का प्रधान कारण कुछ घडियों की देरी 
-ही थी। ग्राउव समय पर नहीं आया ओर उसके लिए नेपोलियन को 
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ठहरना पडा | बस इतनी-सी घटना नेपोल्यिन को सेन्ट हेलेना के टापू 

पर भेजने के लिए काफी थी, उसे कैदी बनाने के लिए शक्तिमान थी । 

जो काम कभी भी हो सकता है वह कभी नहीं हो सकता | जो 

काम अभी होगा वही होगा ! ज्ञो शक्ति आज के काम को कल पर 
टालने मे खर्च हो जाती है उसी शक्ति के ढ्ारा आज का कार्य आज 
ही किया जासकता है | इसके अतिरिक्त जो काम कल पर टाल दिया 

जाता है उसे कल करने मे भी कितनी कठिनाई पडती है ? मन कितनी 

गडबडी मचाता है, तबियत कैसी घवराती है कि वह कार्य भारस्प 
माल्म पडने छगता है। जो वात आज्ञ बडे आनन्द ओर सुख के साथ 
की जा सकती है, वह कल हमे ठ.ख पहचानेवाली ओर जीवन का 
काटा हो जाती है। पत्रो का उत्तर जितनी उत्तमता से तरकाल दिया 
जा सकता है उतनी खवी से वह कल नहीं दिया जा सकता | बडी-बडी 

दुकानों ओर कारखानेवाले अपने पत्रों के उत्तर को कभी कल पर नही 
टालते। 

फुरती आल्स्य ओर भार को भगा देती है। टाल देने का 
मतलब प्राय, छोड देना रहता है ओर “करने ही वाला हुँ” का अन्त 

“नही ही करनेवाला हूँ” पर रहता है। एक कहावत है “असाढ का 

चूका किसान ओर डाल का चूका बन्दर कहीं का नहीं रहता ।” 
“कार्य करना” भी तो एक तरह का बीज बोना है। यदि वह ठीक 
समय पर नही वोया जायगा, यदि वह ठीक क्ृतु मे खत के गर्भ में 
नहीं पहुचेगा, तो प्रीप्म ऋतु उसे बढाने ओर फल्ो को पकाने मे 
समर्थ नहीं हो सकती । 
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मेरिया एजवर्थ का कहना है कि वर्तमान के समान कोई घड़ी नहीं 

है, कोई ताकत-ओर कोई शक्ति नही दै | कोई व्यक्ति तुरंत के निश्चयो 
को प्रा नहीं करता है तो बाद मे उनके पूरे होने को कोई आशा नही 
है। वे छिन्न-भिन्न हो जादेंगे, संसार के कोछाहल मे बिलीन हो जावेगे, 

अथवा आलस्य के कीचड मे फेंस जावेगे । 

काबेट लिखता है कि मेरो विजय मेरी स्वाभाविक योग्यताओं की: 
अपेक्षा हमेशा तत्पर रहने के कारण हुई है | इसी गुण के कारण सेना 
मे मेरी उन्नति हुई। यदि मुझे दस बजे जाना होता था तो में नो बज 
से ही तैयार रहता था । किसी आदमी को, कभी भी मेरे लिए नही 
ठहरना पडा । 

सर वाल्टर रेले से एक च्यक्ति ने पछा--“आप इतना अधिक 
काम इतने कम समय में कैसे कर डालते है ९” 

उत्तर मिल्ला--“झुझे जो कुछ करना होता है उसे मे उसी समय 
जाकर कर डाठछता हूं ।” 

जो व्यक्ति तत्काल ही काम करके दिखाता है वह उस काम में 

भूले कर चैठता है तो भी अच्छा निर्णय करनेवाले भविष्यवक्ता की 
अपेक्षा फायदे हो मे रहेगा ओर उसे विजय प्राप्त हो ही जावेगी । 

एक फरासीसी राजनीतिज्न से पूछा गया कि “तुम कैसे इतना काम 
करते हो ओर साथ ही समाञ्ञ के अन्य कार्यो में भी भाग लेते हो ९” 

उसने उत्तर दिया-“मे आज का काम आज ही कर डाढछ्ता हूँ ।” 
कह छोग आज के काम को कछ पर डालकर ससार मे पीछे ही 

पढे रहे ।'केवछ ५ मिनट पीछे रहने के कारण वे प्रतिह्वन्द्विता मे हरा ढिये 
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गये | उनके सम्बनन्धियों ने; उनके मित्रों ने तथा उनके साथियों ने उन 

स्थानों पर अपना अधिकार जमा लिया जो कि पाच मिनट की दूरी न 

करने से उनके होते। समय निकल जाने पर मिल्ता क्या है--निराशा, 

शोक और पतन | क्या दोड के मैदान में पाच मिनट की ढेरी करने 

से कोई भी प्रतिद्वन्द्दी जीतने की आशा कर सकता हे ? ओर 

जीवन की ढोड तो ओर भी कठिन है | 
एक विद्यार्थी निश्चय करता है कि वह आज शाम से कम-स-कम 

१० बजे रात तक पढा करेंगा | देखने मे बात बिछक्ुछ साधारण है। 
शाम होती है, चारो ओर अंधेरा फैलता है, दीपक अपनी ज्योति से 

घर को प्रकाशित करने लगता है । बह भोजन करता है, धीरे-धीरे 

आहलस्य उसपर धावा करता है, उसके निर्णय की दीवाल हिलने लगती 

है, नये-नये तर्क उसके सामने आते है, वह सोचता है--“अभी तो परीक्षा 
के कई दिन बाकी है| इतनी जल्दी करने को क्या जरूरत है। अब 
कऋछ से शुरू कडझुंगा ।” बस तकं-कुतक कर वह अपना काम छोड देता 

है। यही घडी उसकी विजय की घडी है, इसे ही अवसर कहते है, 
“उसके जीवन पर सफलता अथवा असफलता की छाप लगाने के लिए 

यही पाच मिनट का समग्र मिलता है। विद्यार्थी फिर कभी इस गये 

हुए मौके को न पा सकेगा । विद्यार्थी ही क्यों, प्रत्येक व्यक्ति कुछ-न- 
कुछ करना चाहता है। उ्सकेनिश्चय के प्रतिकूल आलूस्य अपनी 
सारी सेनाओं को लेकर खडा हो जाता है। इनके भयंकर दुछ को 
जीतकर जो अपना मण्डा जीवन के मंदान मे गाड़ सकता है, वह 
गछी का भिखारी होने पर भी सम्राटों से कहीं अच्छा है | 
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“कर” शैतान का दृत दे । इतिहास के प्रष्ठों पर इस कछ की धार 
पर कितने प्रतिभावानों का गछा कट गया १ कितनों की स्कोमे अधूरी 
रह गई १ कितनों के निश्चय मोखिक ही रह गये ९ कितने 'हाय कुछ 
न कर पाया” कहते हाथ मीजते रह गये ? कछ असपर्थता ओर 
आहल्स्य का द्योतक है। 

-उस आलस्य का कब मनुप्य के शरीर पर आक्रमण होता है-- 

इसका पता छगाना कठिन है, क्योंकि आदत पड जाने से ओर प्रेम की 
बात हो जाने से उसके आने के समय एक ऐसा वायुमडल तेयार हो 

जाता दै कि शीघ्र ही ज्ञान-शून्यता का आभास होने छगता है। कुछ 

मनुष्यों को वह दोपहर भोजन के समय आ घेरता है, छुछ के सिर 
पर ब्यार्ू के बाद आ खड़ा होता है। प्रत्येक मनुष्य के जीवन मे एक 

बड़ा ही कठिन समय दिन मे एक बार आता है, यदि समय का कुछ 

भी प्रेम है तो उसे जाने न ढेना चाहिए । प्रातःकारू की घड़िया ही 
जीवन-विजय की सूचक रहा करती है । 

एक व्यक्ति मेन के साहस ओर कोशल की प्रशंसा हेनरी के 
सामने कर रहा था। थोडी देर मे हेनरी ने शान्त-भाव से कहा -- 
“तुम्हारा कहना ठीक है।वह एक अच्छा सेनानायक है, परन्तु में हमेशा 

ही उससे ५ घन्टे आगे रहता हूँ ।” अर्थात् हेनरी चार बजे उठता था 

ओर मेन करीब दस बजे । यही उन दोनों का अन्तर था। इसी 
अन्तर मे सारी प्रतिष्ठा ओर सम्मान छिपा हुआ था। अनिश्चितता एक 
बीमारी होजाती है ओर भविष्यवक्ता बनने की आदुत उसकी अगुआ 
रहती है | अनिश्चय के शिकारों के लिए एक दवाई है, वह है तत्काल 
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निर्णय करना । अन्यथा यह वीमारी सफलता की जानी दुश्मन रहती 

है। जो जरासा #ाॉ' ओर “ना? के बीच में पड़ ज्ञाता है वह ड्रव 

ज्ञाता है । 
प्रात.काछू जल्दी उठने की आदत की तो सभी लेखका ओर 

उपदेशऋीा ने बडी प्रशसा की है। वास्तव से ससार के महाव व्यक्ति 

प्रात.काछ ही उठा करते थे । रूस का महान बादशाह “पीटर दि 

प्रेंट' प्रकाश होने के पूर्व उठता था | वह कह्दा करता था कि मे अपने 
जीवन को जहाँतक हो सके बढाना चाहता हु इसलिए कमर सोता हू | 
“धअल्फ्रेड ढि ग्रेट' सवेरे उठने थे । प्रातःकाल के घन्टों मे ही कोल्म्वस ने 

अमेरिका की यात्रा की स्क्रीम तयार की थी | नेपोलियन की बढ़ी- 

बडी विजयो की तयारी प्रात*काल ही हुई थी। कोपरनिकस तथा 
ज्योतिप-ज्ञान के अधिकाश पंडित गोघूलि के पहले उठनेवाले है। 
अमेरिका का धुरंधर विद्वान वेव्स्टर कलेवा करने के पहले २० से 

३० पत्रों का उत्तर लिख डालता था। 
इंग्लेण्ड का महान उपन्यासकार सर वाल्टर स्काट वडा ही निय- 

मानुकूल कार्य करनेवाला व्यक्ति था। यही उसके विशाल कार्यो की 
कुजी थी। वह पाच बज उठना था। कलेवा करने के पूर्व ही उसके 
दिन के कार्य का अधिकाश भाग समाप्त हो जाता था | एक युवक को 

सलाह देते समय उसने लिखा था--“समय पर ठीक रीति से काम न 
करने की आदत का खयाल रचखो | जो कुछ करना हो शीघ्र ही कर 
डाछो, ओर काम कर लेने के बाद आराम करो, आराम पाने की 

कोशिश मत करो |” 
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हेमिल्टन लिखते है--“एक विचित्र दुर्भाग्य हमारे छुछ मित्रों 
पर आ पडा है। जब इंश्वर ने उन्हें अस्तित्व दिया तभी उन्हें 

काम भी सोपा ओर उपयुक्त समय भी दिया । उसने यह सब इस 
“हिसाब से किया कि यदि वे उसे उचित समय पर शुरू करे, उसमे 

अपनी योग्य शक्तियों को छगा देवे, तो उनका समय ओर काम दोनों 
ही एकसाथ समाप्त हो जावे । परन्तु छुछ वर्ष पूर्व एक आपत्ति 
आपडी | दिये हुए समय का कुछ हिरसा उन्होंने खो दिया। वे रवय 
नहीं बतछा सकते कि उस समय का क्या हुआ ९ पर इसमे तो कोई 
सन्देह ही नही हैँ कि वह कहीं रह गया। समय ओर काम दो समा- 

नान््तर लकीरों के समान है। परन्तु उक्त घटना के कारण एक छकीर 
दूसरी की अपेक्षा छुछ इंच छोटी हो गई | अब काम समय की रेखा 

से दस मिनट आगे रहने छगा | अब वे समानान््तर नहीं रहे | उनके 

पत्र उस समय डिब्बे मे डाले जाते जब कि डाक चली जाती । वे 

ब-दरगाह पर पहुंचते है तो देखते हे कि जहाज अभी ही छूटा है, वे 

स्टेशन पर पहुचते है तो उन्हे दरवाजे बन्द होते दीखते है । वे किसी 
भी प्रतिज्ञा को नही तोडते ओर न किसी कर्त्तव्य से मुख ही मोडते है, 

परन्तु वे नियमित रूप से देर मे ही पहुंचते है ओर हमेशा उसी 
भयकर प्राण लेनेवाढी घडी की ही उन्हें देर हो जाती है।” इन वचनो 

मे बडा ही गूढ रहस्य पा हुआ है। एक-एक वाक्य मानव-जीवन 
को विजय के लिए गूढ कुजी है। 

विवाह के सम्बन्ध के समान हो प्रतिज्ना की पवित्रता की रक्षा 

करना मनुष्य का कत्तेव्य है । एक व्यक्ति जो अपनी प्रतिज्ञा को तोड 
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देता है तथा उसे तोड़ने के जबरदस्त कारण नहीं दे सकता, वह 

भूठा है ओर संसार भी उसे इसी दृष्टि से देखता है । 
होरेस भीले का कहना है कि यदि किसा व्यक्ति को दूसरे के समय 

की परवाह नही है तो उस उनके ८व्य की फ्यो परवाह होगी ? एक 

व्यक्ति के एक घन्टे को छीन लेने मे ओर उसके पाँच डालर छीन 
लेने मे क्या अन्तर है ? ससार मे ऐसे अनेक व्यक्ति पडे हुए है 

जिनके एक घन्टे का मूल्य इससे भी अधिक होता है । 
राष्ट्रति वाशिंगटन चार बजे भोजन करते थे । उन्होने कांग्रेस 

के नवीन सदस्यों को एक भोज मे सम्मिलित होने का निमत्रण दिया। 

वे थोडो देर मे पहुच तो उन्होने राष्रपति को भोजन करते देखा | उन्हें 

बडा सन््तापहुआ। यह देख वाशिंगटन महोदय ने कहा--“मेरा रसोध्या 
मुझसे कभी नहीं पूछा करता कि महमान आये या नहीं, वह केवल 
यही पूछता है कि भोजन का समय हुआ या नहीं ९" 

एकबार उनके सेक्रेटरी न ढेर होने की क्षमा मांगी ओर अपनी 
दरी के लिए घडी की सुस्ती का कारण उपस्थित किया। इसपर 
वाशिंगटन ने कहा--“जनाव | था तो आप दूसरी घडी छीजिए- 

या मुझे दूसरा सेक्रेटरी चुलाना पडेगा।” 
जो व्यक्ति काम न करके माफी मागने के लिए आगे बढ़ता है वह 

किसी काम का नहीं। वह गड्ढे मे गिरकर पर को टूटने से वचाने की 
कोशिश करता है। नेपोलियन ने अपने सेनानायक को भोजन करने 
के लिए बुलाया। नियुक्त समय में आने मे उन्हें कुछ देर हो गई। 
नेपोलियन भोजन करने लगा। वह खाना समाप्त करके उठ ही रहा था 
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ऊि वे आ गये उन्हें देखकर नेपोलियन ने कहा--“भोजन का समय 

हो चुका, आइए अब अपना काम शुरू करे |” 
जान किने एडम्स समय के बडे पावन्द थे। एक सभा में कुछ 

मेम्बरों ने समय हो जाने पर कार्यारम्भ करने की वात पर जोर दिया, 

तव एक सदस्य ने कहा--“नहीं, अभी मि० एडम्स नहीं आये है ।” 

थोडी देर में एडम्स आ गये | पता लगाने पर माल्म हुआ कि उस 
स्थान की घडी तीन मिनट तेज थी। एडम्स महोदय समय पर उपस्थित 

हुए थे । 

नियमपूर्वक तथा समय पर कार्य करने से हृदय को बडा ही 

सन््तोप रहता है, किसी प्रकार की व्यग्रता नहीं रहती | एक समय का 

काम उसी समय करने से वह अच्छी तरह हो जांता है। दूसरे समय 
करने से दो समयों के कामों का भार आ पडता है, अतएवं अडचने 
भी दूनी हो जाती है, और इस गडबड मे अपने आसपास के काम 
विगड जाते है। कामकाजी ओर व्यापारी आदमी तो थोड़े दिनों में 

नियमितता पर ध्यान न देने से मिट्टी मे मिल जाता है | जरा-सी देर 

होने से दिवांठा निकछ जाता है । छांखों रुपयों का नुकसान हो 

जाता है। 
प्रत्येक व्यक्ति को समय पर काम करने की आदत डालना 

चाहिए। एक ठीक समय बतढानेवाली घड़ी जरूर ही रखना चाहिए | 

जो घडी क्रोव-करीब ठोक है वह बुरे रास्ते पर ले जानेवाली है । 
' फुरती से काम करने से विश्वास पेदा होता है । यह इस वात की 
गारटी है कि हमारे सारे काम ठीक तरह से चल रहे है ओर व्यवस्थित 
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है ।-इससे काम. करने की हमारी शक्ति का छोगों को विश्वास होता है । 
जो आदमी नियमित है वह हमेशा अपने दिये हुए वचन का पालन 
करेगा ओर उसपर भरोसा किया जायगा । 

एक रेल चलानेवाले की घड़ी जरा सुस्त हो जाती है ओर दो 
गाडियाँ छड जाती है । बहुत-से अमूल्य जीवन नष्ट हो जाते है ओर 
हजारों का नुकसान हो जाता है | एक एजेन्ट समय पर रुपये भेजने 
मे देरी करता है ओर एक व्यापारी का दिवाला निकल जाता है । एक: 
दूत पत्र समय पर पहुचाने मे देरी कर देता है और एक निरपराध 
व्याक्ति सूछी पर चढा दिया जाता है। एक आदमी एक गण्प अथवा 
कहानी सुनने छगता है; एक दो मिनट की देर हो जाती है तव भागता है, 
स्टेशन पर पहुंचकर देखता है तो गाडी भक्रमक करती जाती हुई 
नजर आती है। 

कुछ मिनटों की देरी ने कितनी आशा-छताये नही सुखादी ९ कुछ 
मिनटों की देरी ने कितने हँसतों को रुछा नहीं दिया ९ छुछ मिनटों की 
देरी ने कितनों के जीवन को ठुःखी नही बना दिया ? कुछ मिनटों की 
देरी ने कितने राष्ट्रों को गुलामी मे नही डाछ दिया ? फिर भी क्या 
कुछ मिनटों के मूल्य को तुम नहीं समझे ? 
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शिष्टाचार 

“हिष्टाचार के द्वारा कोई भी मनृष्य ससार मे अपनी उन्नति कर 
सकता है ।” 

---एक कहाचत 

“तुझे क्या चाहिए ? तुझे जो कुछ चाहिए उसे अपनी मुस्कराहूट से 

प्राप्त कर, न कि तलवार के जोर से ।” 

--शैक्सपियर 

“जीवन का तीन-चौथाई आधार, अच्छा चाल-चलन है ।” 

--मैथ्यू अर्नाल्ड 

9६ क्या तुम मेरे समान शक्ति नही चाहतीं १” कहकर “आँधीः 

अपनी छोटी वहन 'मन्द॒वायु” की ओर देखने लगी | 
कुछ उत्तर न पा वह फिर कहने छगी--“देखो | जिस समय में उठती हूँ 
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उस समय दूर-दूर तक लोग तुफान के चिन्हों से मेरे आने का 

सम्बाद चारों ओर फैला देते हे । बढ़े-बढ़े अहांजों के मस्तृल्नों को 

में तिनके के समान तोडकर फेक देती हूँ। समुद्र के जल के साथ ऐसा 

किल्लेछ करती हूँ कि पानी की छहरों को पर्वत के समान ऊपर उछाल 

देती हूँ। सारे समुद्र के किनारे को जह्याजों के टुकडों से पूर देती हूँ। 

मुझे देखकर मनुष्य अपने घरों मे घुस जाते है, पशु-पक्षी अपनी जान 

लेकर भागते फिरते है, कमजोर मकानों के छप्परों को भी उठांकर 
* फेक देती हूँ, मजबूत मकानों को पकडकर हिला देती हैं । मेरी सॉस से- 

राष्ट्र के रांट्र धूल मे मिल जाते है। क्या तुम नही चाहतीं कि तुममे भी 

मेरे समान शक्ति आ आवे ९? 
यह सुनकर वसन््त की मन्दवायु ने कुछ उत्तर न दिया परन्तु वह 

अपनी यात्रा को चछ पडी | उसको आते देखकर नदियाँ, ताल, जगल, 
खेत, सभी मुस्कराने छगे, वगीचों मे तरह-तरह के फूछ खिल उठे, रग- 
वबिरगे फूछों के गछीचे विछ गये, सुगन््ध से चारों ओर का वातावरण 
भर गया । भरे अपना सुरीछा राग छेडने छगे। पश्कीगण कुजों मे 
आकर विहार करने छो | चारों ओर चैन ओर आनन्द की वंशी 
बजने लगी--चारों ओर आनन्द छा गया। सभीका जीवन सुखदाई 
हो गया | इस तरह से अपने कार्यो द्वारा बसन्तु-वायु ने अपनी शक्ति का 

परिचय आँधी को करा दिया । 

नम्नता बडा उत्तम गुण है। जो कार्य स्त्री का सोन्दर्य करके दिखा 
सकता है. वही नम्रता करके दिखाती है। उसका तत्काल ही दूसरों 
पर प्रभाव पडता है । 
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जो व्यक्ति हँसमुख है, प्रसन्नचित्त है आर दूसरों के साथ ॥शष्टा- 
चार से व्यवहार करना जानता है, वह संसार मे कही भी जा सकता 
है। जिस छप्पर की छाया मे वह ठहरेगा, वही आनन्द की लहरें 
उठने लगेगी । जिस समाज में वह प्रवेश करेगा, वही का वह रत्न हो 
जायगा | जिस देश में वह अपने कदम रखेगा, वही देश अपनेको 
भाग्यवान समझने छगेगा | इस दुःख ओर व्याधिप्रस्त संसार मे जो 

दूसरों को क्षणभर के लिए भी स्वर्गीय आनन्द का मजा चखा सकेगा, 
भला उसका आदर ओर स्वागत कोन न करना जहेगा ९ 

कहा जाता है कि जब प्रसिद्ध उपन्यासकार चार्ल्स डिकिन्स 
कमरे मे प्रवेश करता था तो ऐसा माल्म होता था कि कही अचानक 
आग जल उठी है। इसी तरह जब जर्मनी का महाकवि गेटे किसी 

होटल में प्रवेश करता था तो सब छोग खाना छोड हपे से उसकी ओर 

देखने लगते थे । 
जूलियन राल्फ काम करने के वाद छगभग दो बच्चे रात को छोटा 

ओर किवाड भडभडाने लगा । थोडी देर मे देखता है कि अमेरिका के 
राष्ट्रपति ने आकर किवाड खोले ओर पूछा--“कहो, सब ठीक दै ९? 
जूलियन ने क्षमा मागी । इसपर राष्ट्रपति ने कहा--“यदि में न आता 
तो तुम्हे रात भर बाहर ही पडे रहना पडता। मेरे सिवां मकान से 
यहाँ कोई नहीं है। हाँ, मे अपने नोकर को भेज सकता था पर वह 
सो रहा था। उस को जगाना मेंने ठीक नहीं समझा |”? 

सोभाग्य की बात थी कि नैपोलियन ने जोसेफाइन से शादी 
करली थी । यह ख्री बडी ही हृदयहारी ओर आश्चर्यजनक शक्तिबाली 
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थी। नेपोलियन के एक दर्जन स्वामीभक्त नोकर जा काम नहीं कर 

सकते थे उसे वह अपनी मुसकराहट से कर देतो थी। जिस तरह 

नेपोलियन युद्ध-क्षेत्र में वीर रहता था उसी तरह से वह समाज में 

वीरागना रहती थी । 

शिष्टाचार शारीरिक अवयवों की कमी पूरी कर ढेंता दे । 
चही व्यक्ति सर्व-सुन्दर है जो अपने शिष्टाचार से दूसरों पर विजय 
प्राप्त कर लेता है । सोन्दर्य का विना शिष्टाचार के कोई मूल्य नहीं । 
उसके बिना जीवन सुखी होना टर्लभ है । यदि सौन्दर्य म शिष्टाचार, 

प्रेम, दया, सन््तोप ओर सहृदयता नहीं है तो ऐसे सोन्दर्य को दूर हो 
से नमस्कार है | वह केवल देखने की वस्तु है, मनुप्य के व्यवहार- 
की नहीं । 

मिराबो एक बडा ही कुरूप पुरुप था, परन्तु उसका शिष्टाचार 
सर्वश्रेष्ठ था। लोगों को उससे वातचीत करते समय उसकी कुरूपता 
का कभी आभास मात्र भी न हो पाता था | 

चरित्र ओर जीवन में एक प्रकार का सोन््दर्य रहता है। हम 
दूसरों की भलाई करते है, परन्तु उसके करने का ढंग ज्ञात न होने 
के कारण उसके स्वर्गीय सुख को प्राप्त नहीं कर सकते । 

एक कुत्ते को हड्डी का टुकहा फेक दीजिए, वह उठाकर चला 
जायगा । तुम्हारी ओर एक दृष्टि भी नहीं डालेगा। इसके विपरीत 
अगर तुम कुत्ते को अपने पास बुछाओ, उसके सिर पर हाथ फेरो ओर 
उसे रोटी का एक टुकड़ा दो, तो वह बडे प्रेम से पूछ हिछावेगा ओर 
तुम्हारे कार्य के छिए कृतज्ञता प्रगट करेगा । एक पशु भी मलुप्य के 
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प्रष्टाचार तथा व्यवहार को सममता है। यदि तुम अपने भले 
कत्यों को योंही फेक दोगे, तो उनसे छाम् उठानेवाले कोई धन्यवाद- 
सूचक एक मुस्कराहट भी न प्रगट करेंगे । उनके हृटय विशेष हर्ष से 
भी प्रदीप्त न होंगे | 

सुशीछता स्वयं ही एक सम्पदा है। सदाचरण ओर शिष्टाचार- 
वाले विना धन के ही संसार-यात्रा करते है। उनके लिए सब दरवाजे 

खुले रहते है । वे विना खरीदे सब बस्तुओं का आनन्द छटते है । सूर्य 
फे जजाले के समान प्रत्येक घर उनके स्वागत के लिए तयार रहता 

है। भला रहे भी क्यों न ? आखिर वे सब जगह प्रकाश, आनन्द 
ओर जउजेछा लेकर ही जाते है | वे सबकी भलाई चाहते है ओर इस 
नरह् ईप्प्या ओर टेप का समूछ नाश कर ठेते है। क्या तुम नहीं 
झानते कि शहद से पुत्त हुए मनुष्य को मधुमफ्खिया नहीं काटती ९ 

समय पुरुष कभो भी अपने हृदय मे ऐसे दुर्गुणों को स्थान नहीं 
देते जिनसे दूसरों के विकास ओर सुख मे वाघा पहुँचे । वे इर्प्या, 
ठप, बदला लेने की प्रवृत्ति आदि ढुर्गुणों को दूर ही से नमस्कार करते 

हू । शिएराचार को सममनेवाले व्यक्ति मे हृदय की उदारता, दूसरों 
की हित-चिल्तना आदि की वडी ही आवश्यकता रहती है। 

परन्तु कई च्यक्ति बढ़े ही विचित्र रहा करते है। वे अपने कुट्ुस्व 
के लोगों ओर नोकरों को वात-बात पर मिडका करते है । धर-ग्रहस्थी 
के छोटे-छोटे कार्य में पत्नी को डाँटा करते है। वे बड़े चिडचिड़े होते 

है। परन्तु अकस्मात् कोई मिलने आता है, तव सीधघे-साढे बतकर 

मिलने को आगे चढते हू। क्षणभर पहले का शुस्सा न जाने कहां चला 
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जाता है। वे बड़ी नम्नता से पेश आते है, बडी उदारता दरसाते है, 

परन्तु उस आगान्तुक के बिदा हो जाने पर फिर वही पहले की 
उदासीनता, रुष्टता ओर दुर्व्यवहार वापस आजाता है। 

एक भोज में एक दिन गोल्डस्मिथ जानसन के पास ही बैठे थ। 

गोल्डस्मिथ ने जानसन से अमेरिकन इंडियन के बारे मे कुछ पृछा। 

इसपर आपने उत्तर दिया--“सारे उत्तरीय अमेरिका में कोई भी 
ऐसा महामूर्ख नही है जो ऐसा प्रश्न पूछे ।” 

इसपर गोल्डस्मिथ को बहुत बुरा छगा। फिर भी, नम्नता से उस 
विद्वान ने कहा--“महाशय । एक भले आदमी से इस तरह बात- 

चीत करनेवाला दूसरा कोई भी गंवार अमेरिका मे नही है ।” 
अररतू ने लगभग दो हजार वर्ष पहले भद्र पुरुष की परिभाषा 

लिखी थी। वह लिख गया है कि--“वह गहरे मन का आदमी भले ओर 
बुरे ढिनों मे हमेशा ही सादगी से वर्त्ताव करता है। वह न तो अपनी 
बहुत बडाई ही, कराना चाहता है ओर न अपनेको नीच कहलाना 
चाहता है । उसे न तो सफलता से आनन्द होता है ओर न विफलता 
उस ठुखित करती है। वह न तो भयंकर बातों को चुनतां ओर न 
उनकी खोज मे रहता है । वह कभी स्वयं अथवा दूसरों के विपय मे 
बात नहीं करता। न तो उसे इस वात की परवाह रहती दे कि दूसरे 

उसकी प्रशंसा करे ओर न वह चाहता है कि दूसरों को दोषी ठहराया 
जावे ।” 

एक समय व्यक्ति सभ्य ही रहता है। इस बात मे कोई कमी 
नहीं रहती । वह तो चमकता हुआ हीरा रहता है । भीतर-बाहर 
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सत्र दूर एक-सा ही रहता है । वह हमेशा नम्र, दयालु ओर सभ्य 
रहता है । दूसरों की दुष्ट बाते उसे बुरी नही छगतीं। वह कभी भी 
दूसरे के मन को दुखानेवाढी बात नहीं कहता । अनिष्टठ का अनुमान 
लगाने मे वह धीर होता है। क्योंकि वह उसका विचार भी नहीं 

करता। अपनी रुचियों को वह अंकुश मे रखता है ओर संस्कारी बनाता 
है,अपनी भावनाओं को दबाताहै अपनी वाणी अपने काथू मे रखता है, 

ओर दूसरे व्यक्तियों को अपने समान ही भद्र ओर भा समम्तता है । 
जब चोदहवाँ फ्लेमेल्ट पोप हुआ तो बहुत-से प्रतिनिधियों ने 

उसका अभिवादन क्िया। उत्तर मे पोप ने भी अभिवादन किया। 

इसपर कार्य-संचालक ने कहा--“आपको उनके अभिवांदन का उत्तर 

नहों देना चाहिए था ।” 
पोष ने कहा--“क्षमा कीजिए, मुझे असी पोष हुए इतना समय 

नहीं हुआ कि में अपने शिष्टाचार को भी भूल जाऊँ।” 
कोई व्यक्ति शिष्टाचार से होनेवाले भारी छाभ का अनुमान नहीं 

कर सकता। शिष्टाचार ही हमे प्रसन्न करता अथवा नाराज करता 

है, ऊपर उठाता अथवा गिराता है, हमे जंगठी अथवा सभ्य बनाता 
है। वायुमंडल की हवा के समान ही उसका हमारे तथा हमारे 
पडोसियों के ऊपर प्रभाव पडता है। शक्ति जिस काम को दराने में 

असमर्थ होती दीखती है शिष्टाचार उसे हँसते-हसते करा लेता है | 
समाज की सुन्दर शृंखत्श को व्यवस्थित रूप मे रखने के लिए शिष्टा- 
चार का मुस्कराता हुआ शासक चाहिए | वह सब कछह् दूर ही कर 
देता है ओर सब एक-दूसरे को अपना समममने लगते है । 
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मंगून का कथन है कि--“शिष्टाचार के जैसी तो कोई दूसरी 
नीति नही है । क्योंकि जहाँ बढिया-बढिया बाते कोई मद॒द नहीं 

करती वहाँ सुन्दर शिष्टाचार की विजय हो जाती दे ।” छोगों को 

खुश करने की कछा ही दुनिया में आगे बढ़ने को कुजी है । 
एक समय सम्राट नेपोलियन सेनन््ट हेलेना मे अपने साथी के साथ 

कहीं जा रहे थे । सामने से एक मजदूर बोक्ा लेकर आरहा था। 

नेपोलियन का साथी रास्ता नहीं छोडना चाहता था। यह देखकर 

भूतपूर्व साम्राट ने कह्ा--“बोक का सम्मान कीजिए। रास्ते से एक 
ओर हट जाइए |” 

नम्रता ओर शिष्टाचार से कभी-कभी अन्नातरूप से जो प्रभाव 

पडता है उससे आर्थिक छाभ भी हुआ करता दहै। एक व्यापारी था। 
वह अपनी दृकान बन्द कर घर जारहा था। इतने मे एक छडको 
धागा लेने के लिए आई | वह छोटा ओर दूकान खोलकर उसे धागा दे 
दिया। इस छोटीसी घटना ने गाव भर मे उसका नाम प्रसिद्ध कर दिया 

ओर उसकी खूब बिक्री होने छगी। कुछ दिनों मे वह धनवान हो गया। 
एक गरीब पादरी ने देखा कि कुछ छडके दो बद्ध स्त्रियों के पुराने 

ढंग के कपड़ों को देखकर उनकी हसी उडा रहे है। स्त्रियों ने इस डर 
से कि गिरजाघर मे भी यही द्ारूत होगी, भीतर जाना ठीक न 

समझता । यह देख वह पादरी आगे बढा ओर बडी नम्रता से उन्हे 

अपने साथ अन्दर ले गया तथा अच्छे स्थान पर बिठलछा दिया । 
यद्यपि देवियों से उसका कोई सम्बन्ध नही था परन्तु उसके वर्ताव 
से वे बहुत खुश हुईं' ओर उसकी बहुत प्रकार से सहायता की । 
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दो व्यापारी व्यापार करते है । दोनों ही अपने कार्य मे तकछी 
महन कर परिश्रमपूर्वक कार्य करते है | एक बडी नम्नरता ओ 
भल्मनसाहत से आहकों के साथ पेश आता है, दूसरा जरा-जरा भ 

गुस्सा हो बैठता है। परिणाम यह होता है कि नम्नता से व्यवहार 
करनेवादा व्यापार से उन्नति कर लेता है ओर दसरा हाथ मरता रह 
जाता है। प 

अभद्र॒ व्यवहार से प्रामाणिकता, उद्योग ओर बडी-से-वडी 
शक्तियां भी व्यर्थ चली जाती है । इसके विपरीत शिष्टाचार से तो 

दूसरी कमियाँ होते हुए भी उसका आदर होता दे ओर उसको 
काम मिलता है। 

एक गरीब छडकी ने थोडा-सा सामान खरीदा। दूकान के 
मालिक ने कहा--“बेटी । धन्यवाद है, कृपया आती जाती रहनां।” 
इस जरा-सी वात ने भिखारिन छडकी पर बड़ा प्रभाव डाछा ओर वह 
सबसे कहती फिरतो थी कि अमुक दृकानदार घडा भला है। थोड़े 

दिनों मे दूकानदार की खूब विकरी होने छगी। 

लेकिन बहुत-से आदमी अगर छडने मे वहादुर होते है । या खतरे 

का सामना बहादुरी से करते है, तो उनमे यह भी कमजोरी होती है 
कि वे सभा से डरपोक या मेंपू रह जाते है| वहाँ उनकी जवान नहीं 

खुलती । वे सभा-चतुर नहीं होते। अपना मत नहीं प्रदर्शित कर 
सकने । उनमे योग्यता तो होती हे, लेकिन अपनी थोग्यता का 
भान उनको नहीं होता । यह शिष्टाचार की अशिक्षा है । इसको दूर 
करने का उपाय तो यह है कि वांछक को वचपन से सामाज्कि जीवन 
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की सब बातों की, बोलने-चालने, उठने-बठने, लोगों के सम्पर्क मे आने 
आदि की शिक्षा देनी चाहिए। इसका खयाल रखने से उनकी मेप 
मिटेगी। ऐसे छोगों को अपने कपढ़े-छत्ते का भी जरा खयाल रखना 
चाहिए | वे बहुत तडक-भडकवाले नही हेकिन फिर भी साफ-सुथर्रे 

हों, सादे हों, ओर ढंग के हों । इसका भी छोगों पर असर पड़ता हैं। 
हमारे चरित्र के समान हमारे आचार-व्यवहार की भी हमेशा जाच- 

पडताल होती रहतो है । अगर हम किसी जन-समुदाय मे जाते है तो 
सेकडों-हजारों आखों की तराजुओं पर हमारा आचार-व्यवहार चढ़ 
जाता है। वे आँखे नापती है कि यह अपने व्यवहारों मे कितना घटा 

ओर कितना बढा। वे तुलना करके देखते है कि स्वाश मे यह आदमी 
कितना खरा है। इसलिए हमको अपने आचार-व्यवहार आदि के बारे 

में अपने साथियों के क्या विचार है, वे हमारी क्या कीमत आकरे है, 
इसको भी जानकारी रखनी चाहिए। यह ध्यान मे रखना चाहिए कि 
कोई बहुत समय तक छोगों को धोखे मे नहीं डाल सकता है। क्योंकि 
न्याय की तराजू तो चोबीसों घण्टे उसके अन्त.करण मे भी मोजूद 
रहती है। वह अन्तर्यामी हमारी हछचलों को, हमारे व्यवहारों को, 
देखता रहता है | इसलिए अन्तःकरण की सत्यता शिष्टाचार का ऊचे- 
से-ऊचा गुण है। 



[6६] 
उत्साह 

“जिस परिश्रम से हमे आनन्द प्राप्त होता है वह हमारी व्याधियों 

के लिए अमृत-तुल्य है, वेदता का निवारण हे ।” 
--शैक्सपियर 

“मनुप्य की सचाई का एकमात्र निर्णयात्मक प्रमाण यह है कि अपने 

सिद्धान्त के लिए वह अपना सब-कुछ स्वाहा कर देने के लिए तैयार 

रहता हैँ ।” 5 
->लावेल 

त्साह कार्य का प्राण होता है। उत्साह हीनता से कोई काम नहीं 

किया जा सकता। उत्साह न रहने से समरत मानसिक शक्तियाँ 

फार्य में भाग नहीं लेतीं। मन कही काम करता है तो हाथ कहीं जाते 

है। शोही लेश तक इस नरह स्वयं ही शरीर के भागों में युद्ध होता 
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रहता है और घण्टे भर का काम कई घण्टों मे होता दै | सो भी बुर्र 
तरह से । उत्साह एक अग्नि दै जो हमारे कार्यो को चछाने के लि 

भाफ तैयार करती है | 
हेनरी का कहना है--“जब में किसी प्रधान विपय पर बातचीत 

करता हूँ तो मुझे बाहरी दुनिया की विलक्ुछ याद नही रहती । अपर 

सामने के विषय मे मप्न होकर में समय ओर स्थान के ज्लान को भभ 

भूल जाता हू ।” 

संसार के प्रत्येक वालक के हृदय मे कोई-न-कोई अच्छे काम को 

कर दिखाने की शक्ति होती है--भले ही छडका होशियार हो या 
मूर्ख हो। जो होशियार है उनके विपय मे तो कुछ कहना ही नहीं है, 

परन्तु जो सुस्त ओर अल्हड दीखते है यदि उनके मन मे भले कार्य की 
इच्छाशक्ति जागृत करदी जावे तो धोरे-धीरे संसार से आल्स्य बिदा हो 

जावेगा ओर एक सद्शक्ति का प्रकाश उनके हृदय को भर देगा। 
उत्साह से प्रभावित हुए नेपोलियन ने दो सप्ताह मे वह काम कर 

दिखाया था जिसे करने मे दूसरों को एक वर्ष से कम न लगता । 
आश्चर्य मे पडे हुए आस्ट्रियन कहा करते थ--“थे फ्रासीसी मनुप्य 
नहीं है, ये तो उड़ते है ।” 

नेपोलियन ने अपने इटली के पहले धावे मे ६ विजय प्राप्त करली, 

२६ भण्डों को छीन लिया, ५५ तोपों को हस्तगत किया, १५ हजार 
कैदियों को पकड लिया ओर पेडमाँट पर अधिकार जमा लिया | 

इस अचानक आक्रमण को देखकर एक आस्ट्रियन जनरल ने 

कहा था--“यह नवयुवक सेनानायक युद्ध-कला के विपय में कुछ नहीं 
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जानता । वह निरा भूख है | इससे कोई सस्वस्ध न रखना चाहिए |” 
परन्तु उस छोटे-से सेनानायक का उसको सेना इतने उत्साह से साथ 
देती थी कि उसे कभी असफलता नहीं मिलती थी | 

वाइड कहता है--“कईे प्रधान-प्रधान बाते ऐसी रहती हे जिनमें 

अदू-हृदय ओर पूर्ण-हृदय से काम करने मे क्रमानुसार उतना हो 
अन्तर रहता है जितना अन्तर पूरी ह्वर ओर सुन्दर विजय मे रहा 

करता है।” 
सीधी अबोध आरकेन्स की कन्या जोन की पवित्र तलवार, 

उसके पूज्य ऋण्डे तथा एक बड़े कार्य करने के विश्वास से फरासीसियों 
की सेना मे उत्साह भर गया था । इतना उत्साह कोई राजनीतिज्न 

ओर राजा भी भरने की ताकत नहीं रखता था। उत्साह ने उसे 
प्रतिमा के शिखर पर चढा दिया। यदि प्रत्येक व्यक्ति समझ ले कि 

उसमे कितनी शक्ति है, तो वह गजब क काम करके दिखला सकता 

है। परन्तु अडियल घोड़े के समान मनुप्य अपनी शक्ति को पहचा- 

नता नहीं है। 
वेस्टमिनिस्टर के गिरजे मे एक कन्न के ऊपर लिखा हुआ है-- 

«इसके नीचे इस गिरजे ओर नगर को बनानेवाला क्रिस्टोफर रेन 
सो रहा है। वह ६० वर्ष तक जनता की भलाई के लिए जीवित रहा | 
यदि तुम उसका स्मारक चाहते हो तो चांरों तरफ देखो ।” जहा कही 

तुम लन्दन मे देखोगे वही तुम्हे रेन की कछा का नमूना मिलेगा। 
उसने किसीसे शिक्षा नही पाई थी। ५४ गिरजाघर ओर ३६ बड़े-बड़े 
हाल उसने तेयार किये थे। उसका कोशल हम्पटन केंसिग्टन के महल्लों 
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-मे, टेम्पिलवार,.ड्रेलेन, नाटकघर, रायछ एक्चेज में स्पष्ट दृष्टिगोचर 
होता है । उसने 3/८.वर्ष परिश्रम करके सेन्ट पाल के गिरजे को तेयार 
किया । यह उसकी सर्वश्रेष्ठ रचना है। उत्साह ही उसके शरीर को 

शक्ति प्रदान किया करता था। यही उसका चिरसाथी था। 

बेपरवाही कभी विजय प्राप्त करनेवाली सेनाओ का स्चांडन नहीं 

करती, कभी ऐसी मूर्तियों को नहीं वनाती जिनमे से जीवन विकसित 
होता हुआ दिखाई देता हो, कभो प्रकृति को शक्तियों पर अधिकार 
नहीं जमा सकती, ओर न ससार को सार्वसोम उद्ारता के ऋत्यों से 
प्रभावित कर सकती है । उत्साह ने सुई को दिशासूचक यत्र की 

घुरी पर रखा, उसीने पहले पहछ छापखाने की मशीन को चढाया, 

उसीने गेछीलियो के दूरबीन की नलियों को बनाया जिन्होंने एक के 
वाद एक नवीन दुनिया के दर्शन कराये, उसीने उन पाछों को ताना 
निन््होंने तूफानो का सामना करके कोलम्बस को वहामा पहुंचा दिया, 
उसीने हाथों मे तक॒बार लेकर स्वतंत्रता का युद्ध किया, खून की 
नदिया वहाई, उस्ीने कुल्हाडी लेकर विकराल जगलों को धारा- 

शयी कर सम्यता का विरतार किया, ओर उसीने उन विचित्र 
छायायाढी पत्रोंको पलटा जिनपर ओेफ्सपियर ओर मिल्टन ने हृठय 
में चिनगारिया उत्पन्न कर देनेवाले विचारों को लिपिबद्ध किया ! 
उत्साह ने ही विक््टर ह्यूगो को अपने कपडे-छत्तों की भी परवाह न 
करने के छिए मजबूर किया था ताकि वह “ाट्रोडेम' नामक अपने उप- 
न्यास को पूरा कर सके। उत्साह से प्रकुछ्धित व्यक्ति एक वार भूठी बात 
को इस तरह से कहता है कि छोगो को उसकी वान पर विश्वास होने 

बढ 
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हगता है, परन्तु सच्ची वात को रोनी सूरत लिये प्रकट करनेवाछा 
अपने परिश्रम को व्यर्थ ही जाता हुआ देखता है । जो वक्ता अपनी 
बातों को पूरे जोश ओर उत्साह के साथ जनता के सामने रखता है, 
बी विजयी है । उसके वचनों को सुनकर रोम-रोम खड़े हो जाते हैं, 

उसके हृदय से निकलो हुईं आवाज से सुननेवालों का दिल हिल 
उठता है | ह 

माइकेक एनजिलो ने १२ वर्ष तक चीरफाड्-विद्या (सर्जरी) का 
अध्ययन किया था । इससे उसका स्वास्थ्य खराव हो गया था। परन्तु 

इस कार्य ने उसकी शैंछी, उसके अभ्यास ओर उसकी प्रतिभा को 
निश्चिकर दिया था। वह अपने चित्रों के खाके को बनाता था, फिर 

उनपर माँस पु ओर चमडो चढाता था। अपने काम में आनेवाले 
सब ओजारों को उसने खुद ही वना लिया था। चित्र रंगने के सब्र 
रंगों को चह अपने ही हाथ से मिछाकर तैयार करता था, किसी 

विद्यार्थी अथवा नोकर को हाथ नहीं लगाने देता था। 
फ्रान्सिस पार्कमेन ने जिस उत्साह ओर उद्योग से अपनेको 

कार्य मे छगा दिया वह प्रशंसनीय है ओर संसार में मुश्क्लि 

से दिखाई देता है। जब वह हारवर्ड मे विद्यार्थी था तव उसने उत्तरीय 

अमेरिका के फरासीसियों ओर अंग्रेजों का इतिहास लिखने का निर्णय 

किया । उसने अपना तन, मन, धन सब-कुछ इसी एक काम में छगा 

दिया । इतिहास की सामग्री एकत्र करते-करते अपने स्वास्थ्य को नष्ट 
कर दिया था। उसकी आँखे खराबहो गई थीं।वह एक वार मे अपनी 

आखों को पाच मिनट से अधिक समय तक काम में नहीं छा सकते 
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था। फिर भी उसने अपने युवावस्था के किये हुए निर्णय को नहीं 

छोडा ओर इतिहास का एक सर्वोत्तम ग्रन्थ संसार को लिखकर देगया। 

लिकन ६ मीक चलकर एक व्याकरण की पुस्तक मागकर छाया 

ओर फिर रात को घर जाकर एक मोमबत्ती के वाद दूसरी जलाते' 

हुए अपनी अमूल्य पुस्तक का अध्ययन करता रहा | 
युवक-जीवन में क्या है ? जवानी मे कोनसी ज्योति, कोनसी 

महत्ता दे ? युवक उत्साह की वारुणी में मस्त रहते है । उन्हें अपने 

सामने अन्धकार नहीं दीखता--अपने सामने वाधाये नहीं ठीखती-- 

अपने सामने असफलता नहीं दीखती | वे सममते दे कि जाति का 

उद्धार करने के लिए, संसार को अच्छे रास्ते पर ले जाने के लिए 
ही उनका जन्म हुआ है। उनकी ये सुन्दर आशाये, ईश्वर करे, 
कभी नष्ट न हों। इन्हींके प्रकाश को अपने नेत्रों के सामने रखकर 
वे आगे धढते चले जावें। 

उत्साह से प्रेरित युवक सूर्य का सामना फर सकता है । युवा-काल 
ही हृदय पर, दिमांग पर ओर मनुप्यत्व पर शासन कर सकता है । 
सिकन्दर युवक ही था । उसने यूरोपियन सभ्यता को नष्ट कर देनेवाले 
एशियाई दछों की धज्जिया उड़ा दी थी। नेपोलियन ने २४ वर्षो की 

आयु मे इटछी पर विजय प्राप्त कर छी थी । रोस्यूछस ने २० वर्ष की 
आयु मे ही रोम की स्थापना की थी । न्यूटन ने २९ वर्ष की आयु के 

पूर्व ही अपने सबसे वडे आविष्कार किये थे। छूथर २६ वर्ष की भायु 
मे महान सुधारक हो गया था। २९ वर्ष के चेस्टरटन की वरावरी 
कोई अन्य अग्रेजी कवि नह्टी कर सकता था। विक्टर ह्यूगो ने एक 
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ढःखान्त नाटक की रचना १६ वर्ष की आयु मे की थी, तीन पुरस्कार 

प्राप्त कर लिये थे ओर २० वर्ष की आयु मे एम० ए० तक का ज्ञान 
प्राप्त कर लिया था । 

संसार के अधिकाश प्रतिभाशाली व्यक्ति ४० वर्ष तक भी नहीं 

पहुंच पाये थे | वर्तमान ससार मे नवयुव॒कों को जितने अवसर है उतने 
पहलेवाल्नों को नहीं थे। आज उत्साह से प्रेरित होकर वे ससार को 
हिला सकते है। यह युवकों ओर युवतियों का जमाना है। यही उनका 
मुकुट है, यही उनकी कीर्ति है ओर उनकी सम्पदा तथा वेभव है। 

जिस तरह से उत्साह युवा-काल मे अपने सामने के काटों को 

ठोकरों से धूल में मिला देता है उसी तरह यदि वह बुढापे तक उसी 
तरह जाग्रत अवस्था में रहे तो आश्चर्यजनक काम कर सकता है। 
८० वर्ष के ग्छेडस्टन मे कार्य करने को जितनी शक्ति थी उत्तनी २५ 

चर्ष के आजके युवक मे पाई जाना कठिन है | आयु का गोरव उसके 
उत्साह मे रहता है ओर सफेद चालों को दिया हुआ सम्मान वास्तव 
मे उत्साह-पूरित हृदय को दिया हुआ सस्मान है । 

८० वर्ष की आयु में वेलिगटन ने किलेवन्दी की सब स्कीमों का 

निरीक्षण किया था | वेकन ओर हस्बोल्ट मृत्युरीया तक बढ़े परिश्रमी 
विद्यार्थी रहे थे । 

डाक्टर जानसन ने अपनी सर्वोत्तम रचना “कवियों का 
जीवनचरित्र” ७८ वर्ष की आयु मे लिखी थी। “राविन्सन क्रूसो' 
प्रक'शित कराते समय डेनियल डेफो (८: वर्ष का था। न््यूटन ने अपनी 
पुस्तक “प्रिसिपिया” के नये संक्षिप्त वर्णन ८३ वर्ष की आयु में लिखे 
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थे । ८१ वर्ष को आयु मे छिखते हुए प्लेटो की स्॒त्यु हुईं थो । टाम स्काट 
ने हिन्नू भापा का अध्ययन ८६ वर्ष की आयु मे शुरू किया था 
धाति के नियम” की रचना करते समय गेलीलियो की आयु : छगभग 
७० वर्ष की थी। जेम्सवाट ने ८४ वर्ष की आयु मे जरमन भाषा 

सीखी । हम्बोल्ट ने अपने 'कासमाम' को ६० वर्ष की आयु मे समाप्त 
किया | १६ वर्ष की आयु में ही बर्क ने पार्लमेन्ट मे जगह प्राप्त 

कर छी थी और ससार को अपने चरित्र की महिमा प्रकट 
कर दी थी । ४० वर्ष तक अन्नात मे रहनेवाला ग्रान्ट ४२ वर्ष की 

आयु मे एक प्रसिद्ध सेनापति हो गया । एलिबिट ने कालेज मे भरती 

होने का इरादा क्रिया, तब वह २३ वर्ष का था; ३० वर्ष की आयु मे 

बह ग्रेजुएट हो गया, ओर अन्त मे उसके कपास के कारखाने मे 
दक्षिणीय रियासतों के एक उज्ज्वल भविष्य को खोल दिया। जर्मनी के 
भाग्य-विधाता ८० वर्ष के बिसमार्क मे क्या गजब की शक्ति थी ९ 

महाकवि छागफेछो, टेनीसन, प्हीटियर आदि की कुछ उत्तमोत्तम 

रचनाये ७० वर्ष की आयु मे हुई थी। 
उत्साह को कभी मन्द न होने दो ओर उसके प्रकाश मे अपने 

जीवन के कार्यो को करते जाओ | कभी थकावट नहीं माल्म होगी, 
कभी असफलता दुखदाई प्रतीत न होगी । 

इश्वर करे हम उत्साह को ही अपना जीवन-सगी बनावें ! 

अविनिनिभनीनन नमन तिल. 
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[ १० | 
व्यवहार-कुशलता 

“साघारण योग्यता को बुद्धिमानी से काम में लाने से ही प्रशसा प्राप्त 
होती है। उससे इतनी ख्याति होती है जितनी वास्तविक चमक '"सें 
ही होती ।” 

--रोचेफोकाल्ड । 

एक गोरे अफसर को एक हचशी ने पकड़ लिया । इसपर उसने 
--“म काले आदमी को कभी आत्म-समर्पण नही करूगा।”? 

रन्तु काछा आदमी डरनेवाला नहीं था। उसने चट अण्नी बन्दृक 
सकी ओर की ओर कहा--“महाशय ! मुझे वडा अफसोस है, हम 
प्रापको पकड़ने के छिए सफेद आढमी नहीं छा सकते | यदि आप 
तीधे मेरे साथ नहीं चलेंगे तो मुझ गोली चलानी पड़ेगी ।” तब गोरे 
पादमी को वात माननी पडी | 
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इस युग मे चातुरी के आगे बुद्धि की एक भी नहीं चलती । हमे 
केवल बुद्धि की विफलता चारों ओर दीखती दै। निपुणता के हारा 
एक बुद्धि से इतना काम लिया जा सकता है जितना बिना चतुरता के 
दस बुद्धियों से नहीं हो पाता । बुद्धि दोपहर तक सोती रहती है, 

चतुराई छः बजे ही सोकर उठ बैठती है। बुद्धि शक्ति है, चतुराई 
कौशछ | बुद्धि करने योग्य काम जान बुद्धि करने योग्य काम जानती है, चतुराई उसका करना' 
जानती है । 

बुद्धि कुछ है, चतुरता सब-कुछ है । उसे छठवीं इन्द्रिय तो नही 

कह सकते, परन्तु वह सब इन्द्रियों का जीवन है। वह खुली आँख है, 
शीघ्र सुननेवाछा कान है, जाचनेवाला स्वाद है ओर सुन्दर स्पशे है, 
वह सब पहेलियों को हछ करनेवाली है। सब कठिनाइयों पर विजय 
पाती है ओर सब बाधाओं को दूर करती है। 

ससार मे क्रियात्मक कार्यो से दूर रहनेवाले व्यक्ति भरे पढ़े हे । 
ये प्रायः दो प्रकार के रहते है। एक तो वे है जिन्होंने अपनी सारी 
योग्यताओं को एक कोटि मे रखकर केवल किसी एक योग्यता का 
राक्षती विकास कर लिया दै। उनकी दूसरी योग्यताओं का प्रायः नाश 
हो चुका है। ऐसे एक-योग्यतावालों को संसार प्रतिभावान् व्यक्ति 
कहकर पूजत[ है ओर उनकी अन्य कार्यो की आयोग्यताओों को भूल 
जाता है, क्योंकि वह अपनी आंखों द्वारा उनके ऐसे कार्यों को देखता है 
जिन्हें संसार का दूसरा कोई मनुष्य नही कर सकता | एक व्यापारी 

यदि अपने कमरे मे मूर्खता से भी पेश आता है पर व्यापार मे 
महान् व्यापारी का कार्य कर दिखावे तो छोग उसकी गलती को भूल 
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जाते है। उसकी चकाचोध कर देनेवाली प्रतिभा के सामने उसकी 
सब कमियाँ ढंक जाती है । एडम्स स्मिथ ने संसार को अपनी “राष्ट्रों 
की सम्पत्ति” नामक ग्रन्थ के द्वारा मितव्ययता का पाठ पढ़ाया है, 

परन्तु वह अपने गृह-कार्यो में मितव्ययी न हो सके । 
ससार के महान पुरुषों के जीवन-चरित्रों को पढने से यह बात 

स्पष्ट रूप से दीखती है. कि बड़े-बढ़े पुरुष अपने गृह-कार्यो में चहुत 

निपुण न थे। सर आइजक न्यूटन विश्व के रहस्य को समझ सका, 
परन्तु काम करते समय बिली की आवाज से धवराया करता था | 

वीथवन संसार-प्रसिद्ध संगीताचार्य था, परन्तु छः कमीजों ओर आधे 
दर्जन रूमाछों के लिए उसने दरजी को ३००) रुपये दे दिये ओर 
आगे के काम के लिए भी दरज्जी को एक बडी रकम पेशगी दे दी । 

यह सब तो ठीक, पर कई बार इनको एक बिस्कुट ओर एक गिलास- 
भर पानी पर ही दिन विताना पडा था। डीन रिवफ्ट सरीखा प्रतिभावान॒ 

लेखक भूखों मर्ता था ओर वहीं उससे कम योग्यताबाले हृछुआ-पूरी 
उड़ाते थे | नेपोछियन का एक सेनापति युद्ध-कछा को अपने स्वामी 
ही के सामन जानता था, परन्तु वह उसके समान मनुप्यों का ज्ञान 
नही रखता था। उसमे विवेक-चुद्धि नहीं थी । 

संसार के अद्वितीय कानूनदा डेनियछ को अपने एक मुकदमे की 

फीस में एक हजार डाछर के नोट मिले। उस समय वह पुस्तकालय 

में बैठा हुआ पुस्तके पढ रहा था | दूसरे दिन उसे छुछ रुपयों की 
जरूरत पडी, परन्तु उसे नोट नही मिले । बहुत दिनों वाद उसने अपनी 

एक किताब के पन्ने पछटते समय एक नोट रखा हुआ पाया | कुछ 
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पन्ने उलटने पर दूसरा मिलता । इस तरह से उसका खोया हुआ सारा 

धन मिल गया । वह पढने की घुन मे निशान लगाने के लिए रही 

कागज के टुकडे की जगह अपने नोट रखता चढछा गया था । 

कई व्यक्ति कभी-कभी इतने ध्यानशून्य हो जाते है कि ऐसा 

मातम होता है कि उनमे विवेष-बुद्धि विलकुछ है ही नहीं । विचार- 
मग्न प्रोफेसर लेसिग अपने घर गये औओर दरचाजें को खटखटाने 
छगे | ऊपर से नोकर मे इनकी ओर देखा परन्तु अन्धघेरे मे वह इन्हे 

पहचान न सका। अतएव इन्हे दूसरा कोई व्यक्ति समककर उसने 

कह दिया--“प्रोफेसर साहब घर नही है।” “अच्छा ।” कहकर लेसिंग 

महाशय वहा से चले गये । 

वेन्डल फिल्प्स ने कहा है कि विवेक-चबुद्ध आवश्यक बातों के 
सामने झुक जाती है ओर उनका उपयोग करती है। 

ब्रिटिश भूमि पर पदापंण करते रामय सीजर को ठोकर 
छग गई ओर वह गिरने ही वाछा था कि उसने झुककर किनारे 
की वाल्यू मुद्तियों मे उठाकर कहा--“देखो, यह हमारे विजय की 
सूचना है ।” 

इसी तरह नेपोलियन भी विवेक-बुद्धि ओर व्यवहार-बुद्धि का 
गजब का पडित था। एलवा टापू से भागकर जब बह फ्रान्स पर पुनः 
अधिकार करने के लिए आया तब एक सेना उसे रोकने ओर पकड़ने 
के लिए भेजी गई। नेपोलियन सिह के समान साहसी वीर था | अपने 
कोट के बटनों को खोलकर सिपाहियों के सामने जा खडा हुआ ओर 
जोर से बोछा--“सैनिको । क्या तुम अपने सम्राट पर गोढी चलाओगे ९ 
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नो छो, मेरा सीना तुम्हारे सामने है ।” सिपाहियों का दिल फिर गया 
ओर वे नेपोलियन के पक्ष में होगये । 

शेक्सपियर ओर कवि गेटे की किसीने तुलना को । उसपर 
विचार करते हुए गेटे ने लिखा है कि शेम्सपियर हमेशा ठीक निशाना 
लगाता है परन्तु मुझे! तो ठहरना पडता है, सोचना पढ़ता हैं, उपयुक्त 

चुनाव करना पड़ता है, तब कहीं मेरा आघात होता है । 
विवेक-बुद्धि से संचारित किये हुए छोटे-छोटे पत्थर के ठुकड़े 

भयकर तीरों ओर तोपों की चतुरता-हीन अग्निवर्षा से कहीं अधिक 
उपयोगी ओर ऋतकार्य होते हैं। 

थारलोबीड ने सबसे पहला पैसा एक सन््दूक को ठीक करके पेदा 
किया था । उसे संसार में बढने के मोके नहीं थे, सुविधाये नही थीं, 
परन्तु उसमे व्यवहार-कुशछता ओर निपुणता थी । वह खुली पुस्तक 
के समान मनुप्यों को पढा सकता था ओर उन्हे अपनी इच्छा के 
अनुसार घुमा-फिरा लेता था । वह निःस्वार्थी था| उसकी निपुणता के 

कारण उसे बड़े-बडे कार्य सोंपे गये थे | 
नेपोलियन एक सेना सहित एक नदी के किनारे पहुचा | नदी पर 

पुल नहीं था। उसने अपने प्रधान इजीनियर से पूछा, “इस नढी की 

चोडाई क्या है ९” 
“साहब, भे नहीं कह सकता। मेरे यत्र सेना के साथ है ओर 

हम लछोग दस मील आगे आ गये है |? 
“इस नदी की चोड़ाई को जल्दी से नापो |” 
“सरकार विचार से काम छीजिए |” 
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“नदी की चोड़ाई अभी बतराओ, नही तो तुम्हे नोकरी से 
अलग करता हू ।” 

अब इंजीनियर को “अक्ल आई | उसने अपने हेमलेट ( ऊँचे 
टोप ) के सहारे - गणित के एक प्रसिद्ध नियम का उपयोग करके 
बाताया कि इसकी चोडाई छूगमग इतनी होगी । नेपोलियन ने उसकी 
पदोन्नति कर दी ॥ 

कार्य-कुशलता न रहने से हमेशा बने-बनाये काम- बिगड जाते हे. 
ओर मनुष्य हँसी की सामग्री हो जाता है । 

विवेकबुद्धि-युक्त व्यक्ति हरएक बात को अपने हीः कार्यानुकूछ 
ढाल लिया करता है। यही उसके उत्थान ओर उसकी ओंघता का 
कारण होता है । 

जिस कठिनाई को देखकर एक आदमो मार्ग-रहित हो जाता है 
वह कठिनाई विवेक-चुद्धिवाले के सामने एक खेल उपस्थित करती है 
ओर वह हंसते-हंसते विजय पा लेता है । 

किसी आदमी को ठोक तरह से देखने के लिए यह अत्यन्त 
जरूरी है कि तुम ठीक स्थान से उसे देख लो। उसे अच्छे प्रकाश में 
रखो | उसके गुण ओर दोप अच्छी दृष्टि को पाकर सामने ही प्रगट 
हो जाते है । 

महाकवि शेवसपियर मे आश्चर्यजनक चतुरता थी, वह प्रत्येक 
« चीज को नाटक मे परिवर्त्तन कर देता था | वह राजा और आश्रित 
को, मूर्ख ओर छैलों को, कुमार और किसान को, काले और सफेद 
को, गहरी कामनाओं ओर आचरण को, कीर्ति और अपकीर्ति को 
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मिलाना जानता था। ओर इसके जरिये ऐसा चित्र तेयार करता था 

कि देखनेवाले दंग हो जाते थे । 

कई व्यक्ति जरा-जरा-सी वातों पर क्रोध दिखछाकर अपनी 

विवेक-शूल्यता का परिचय देते है। कई छोग गधे से न जीतकर 

गधया के पीछे पड जाते है। कई महापुरुष इतने आगे बढ जाते है 

कि किसीकी बात को पूर्ण रूप से सुने बिना दी उसका उत्तर देने 

की कोशिश करते है । परन्तु विवेक-बुद्धिवाले व्यक्ति मिथ्या आरोपों 

पर बिलकुल ध्यान ही नहीं देते । 
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[ ११ | 
आत्मसम्मान और आत्मविश्वास 

“आत्मसम्मान मनुष्य के दुर्गगो को व मे रखने की पहलो 

लगाम है।”? ेु 
---चैकन 

“आत्मविश्वास की कमी ही हमारी बहुतसी असफलत्ाओ का कारण 

रहती है । शक्ति की निश्चयता ही में शक्ति है । वे सबसे कमजोर है, 

चाहे वे क्तिने ही शक्तिशाली क्यो न हो, जिन्हे अपना तथा अपनी 

शक्तियों का विश्वास नही ।” 
--बोची 

के गरीब स्काच जुछाहा हमेशा अपने विपय मे प्रार्थना किया करता 

था कि उसके विचार अच्छे हो जावं। क्योकि जबंतक मनुष्य 

अपने आचरण द्वारा छोगो को अपना अच्छापन न दिखा देगा 
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तबतक वह छोगों से अपने लिए अच्छेपन की आशा कैसे रख 
सकता है ९ 

जब तुम दूसरे का सगमान नहीं करते, तो तुम्हारा सरमान करने 
की दूसरों को क्या परवाह १ वे क्यों तुम्हारा सम्मान करें ? आत्म- 
सम्मान तो उन्हीं सिद्धान्तों पर निर्भर है जिनपर कि दूसरों का 
आदर करना निर्मर करता है। 

लिकन महोदय का कथन है. कि तुम सब मनुप्यों को भले ही 
कुछ समय के लिए धोखा देदो, भले ही कु मनुष्यों को सब समय के 
लिए धोखा देदो, परन्तु सब मनुष्यों को सब काल के लिए धोखा नहीं 

दे सकते | हम स्वयं ही अपनेको कभी धोखा नही दे सकते | यदि 

हम सम्मान चाहते हे, तो यह अत्यन्त आवश्यक है. कि हमारे कार्य 
यह बतला देवे कि हम उसके योग्य है । एक खोटे सोने की मुहर कब- 
तक सच्चे सोने की कहछाकर पूजी जा सकती दै ९ 

काछोना के स्टीफेन को जब उसके शत्रुओं ने कैद कर लिया, तन 
उससे पूछा--“वताओ, तुम्हारा किला कहाँ है ९” हृदय पर हाथ रखते 
हुए उसने उत्तर दिया--“यहाँ ।” | 

वाशिंगटन इरबिग का कथन है कि अच्छी तरह से तेयार की 
गई ओर अच्छी तरह से सुशिक्षित की हुई बुद्धि को हमेशा ही स्थान 
मिल जाता है, परन्तु उसे अपने घर मे छिपी न रहना चाहिए । 
वह यह आशा न करे कि दूसरे उसे हूँढ लेंगे । आगे बढ़नेवाले ओर 
ढीठ मनुष्यों की सफलता के बारे मे बहुतसी गलत बातें फैली हुई 
है। अच्छी योग्यतावाले एक कोने मे पढ़े रह जाते हे । सच वात 

[ १०९ 



यह है कि आगे बढ़नेवाले मनुष्यों के पास कार्य करने क्री विधि 

के वे गुण मौजूद है जिनके बिना केवछ योग्यता किसी काम की नहीं 

होती | छोग कहा भी तो करते है कि भोंकनेवाल्ा कुत्ता सोये हुए शेर 

से अधिक उपयोगी है । 

जान कालहम को दिन-रात अध्ययन मे लगे देखकर कालेज के 

एक विद्यार्थी ने हँसी की | उसे सुनकर कालहन ने कहा--“मुमे; अपने 

समय को इस तरह से काम मे छाने की आवश्यकता है, क्योंकि मेरी 

इच्छा है कि में काग्रेस मे अच्छी तरह से कार्य कर सक्।” उसकी 

इस बात का स्वागत हँसी ने किया | तब उसने जय जोर देकर कहा 

कि, “व्या तुम अविश्वास करते हो १ में तुम्हे विश्वास दिलाता हूँ 

कि यदि मुझे; यह विश्वास न होता कि तीन वर्षो के भीतर राजधानी 

की ओर से कांग्रेस मे चुना जाऊँगा तो में इसी समय कालेज को 

छोड देता ।” 

किसी व्यक्ति को इस तरह की बाते कहते सुनकर हम उसे अहकारी 

कह्दे बिना नही रह सकते | यह केवल विवेक-शून्यता की वात है । 

निस्सन्देह अधिकाश मनुष्य अहंकारी ही रहते हे, परन्तु आगे चलकर 

महान होनेवाले व्यक्तियों के ऐसे शब्द उनकी शक्तियों के विश्वास के 

आधार पर कहे जाते है | बड़े आदमी हमेशा ही अपनी योग्यताओं 

के मूल्य को समककर उसीके अनुसार आत्म-विश्वास करना जात्ते 
है। कवि वर्ड्सवर्थ जानता था कि इतिहास मे उसका कोन-सा स्थान 

होगा ओर वह ॒ हमेशा ही इस बात को कहा करता था। जमंनी के 

महाक॒बि ने अपने भविष्य को स्व्रय॑ ही बतला दिया था। तूफान से नोका 
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को डगमगाती देखकर नाव का स्वामी घबराने लगा तब सीजर ने कहा 
था--“घवराओ मत, तुम्हारी नोका मे सीजर ओर उसका भाग्य है।” 

नैतिक दृष्टि से उसी आदमी पर विश्वास करना सुरक्षित है जो 

स्वयं अपने ऊपर विश्वास करता है | परन्तु जब कोई व्यक्ति अपनी 
ईमानदारी पर स्वयं ही विश्वास नही करता, तो भला दूसरे क्यों 
करेंगे ? सच है, नेतिक पतन का आरम्भ घर से ही होता है । 

आजकल दुनिया के पास इतना समय नहों कि किसी कोने में 
पडी हुई विद्व्त्ता को खोज निकाले | मनुष्य का चुनाव उसके मुंह से 
चतलाई हुई योग्यता ही पर किया जाता है | यदि भविष्य मे वह इस 
योग्यता को प्रदर्शित न कर सका तो इसमे उसीकी हानि है। ससार 

साहस ओर मनुष्यत्व की प्रशंसा करता है ओर ऐसे व्यक्ति को घृणा 
की दृष्टि से देखता है जो संसार मे पेदा होने के अक्षम्य अपराध के 
किए हमेशा क्षमा-प्रार्थी की सूरत बनाये घूमता है । 

सेचलिग ने क्या ही सत्य कहा है, कि जो मनुष्य इस बात को 

जानता है कि वह क्या है वह शीघ्र ही जान लेगा कि उसे क्या होना 

चाहिए। पहले-पहल यह जरूरी है कि उसके विचार मे आत्मसम्मान 
अवश्य हो । फिर व्यवहार मे तो वह अपने-आप आ जायगा। दृढ़ता 

के साथ सामग्रियों को बार-बार अपने अधिकार मे घोषित करनेवाला 

चास्तव मे उसका अधिकारी हो जाता है। कोसूथ का”कथन है कि, 
“सम्नता चुद्धिमानी का एक हिरसा है ओर मलुप्यों के लिए शोभनीय 
है। परन्तु किसीको भी आत्मविश्वास को कम नहीं करना चाहिए | 

चही, सब गुणों मे, मनुण्य की मनुष्यता का सर्वश्रेष्ठ गुण है।” इसी 
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तरह फ्राउडं का कहना है कि फल ओर फूल से एक पेड को पूर्ण करने 
के"लछिए उसकी जड़ को खूब नीचे तक जम जाना चाहिए। इसी 
बुनियाद पर मानसिक शिक्षण ओर सुधार की इमारत खडी की जा 
सकती है । एक नवयुवक को ऐसे आत्मसम्मान की आवश्यकता है जो 
उसे नीची कोटि से ऊपर उठाता है ओर उसे दूसरों के तिरस्कार से 
स्वाधीन कर देता है | 

कारान ने एक मुकदमे की पेरवी करते हुए कहा--“मेंने अपनी 
सब्र कानून की पुरतकों का अध्ययन कर लिया है ओर मुझे एक 
भी ऐसा मुकदमा नही मिला जहा विपक्षी के ढारा घोषित किया हुआ 

हक ठीक बतलाया गया हो |” 
जज राविनसन ने बीच मे टोककर कहा--“महाशय | मुझे 

सन्देह है, माल्म होता है अपपका पुरतकालय छोटा है।” 
नवयुवक काननदा ने शान्ति से जज महोदय के चेहरे की तरफ 

देखते हुए कहा--“श्रीमधच् | यह ठीक है कि में गरीब हूँ और. 
परिस्थितियों ने मेरे पुस्तक-सग्रह को छोटा ही रखा है। मेरी कितावो 
की संख्या अधिक नही है। परल्ठु वे चुनी हुई है ओर मुझे विश्वास है 
कि मने उन्हें अच्छे तरह से पढा है । मेंने अपनेको इस ऊचे धन्धे 
के लिए थोडी-सी अच्छी पुरतकों का अध्ययन करके तेयार किया 
है। मेने खराब पुरतक नही पढी | मुझे! अपने गरीब होने की कोई 
शर्म नही है, परन्तु यदि में खराव ढंग से द्रव्य पैदाकर धनवान हुआ 
होता तो बडी छज्ञा आती | यदि में बडा आदमी नही हो सकूंगा तो 
कम से कम ईमानदार तो रहूंगा, ओर यदि इस मार्ग को त्यागकर 
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में बुरे रास्ते से ऊँचे पद को प्राप्त भी करढू तो चह पद मुझे बहुत 
ही अधिक घृणा के योग्य बना देगा ।” आत्माभिमान ओर आत्म- 
विश्वास से पूर्ण इन शब्दों को सुनकर जज महोदय ने फिर कभी भी 
नवयुवक बरिस्टर की हंसी नही की । 

माइकेल रेनांट्ड्स ने कहा है कि “आत्म-निर्मरता चरित्र का 

एक बड़ा ही बहुमूल्य तत्त्व है ।” 
आत्म-निर्भरता कोई हंसी-खेल की चीज तो है ही नहीं। उसके 

लिए कठिनाइया भेछना पड़ती है। अपने तन, मन ओर धन को 
निछावर कर देना पडता है। 

अतएव मनुष्य की उन्नति के लिए, उसे ससार के मनुप्यों मे उच्च 
चनाने के छिए, उसके कार्यो मे सफछता ओर मनोहरता को छाने के 
लिए, आत्म-विश्वास एवं आत्म-सम्मान की अत्यन्त आवश्यकता है । 
आत्म-निर्भरता भी इन्हींके साथ रहनी चाहिए | 

महाकवि शेक्सपियर ने एक जगह कहा है कि “जो कमजोर, 
आश्रित ओर आगापीछा करनेवाले है, वे आत्म-निर्भर रहनेवाल्ों के 

उदार अहंकार को समझ नहीं सकते । आत्म-निर्भीक मनुष्य को इस 
बात की खुशी नहीं रहती कि उसे मुकुट मिछ गया, बल्कि इस बात 
की खुशी रहती है कि उसमे मुकुट प्राप्त करने की शक्ति है।” आगे 
चलकर वह कहता है ---“यदि तुम अपने साथ ईमानदार रहोगे, 

तो जिस तरह रात के वाद दिन का होना निश्चित रहता है उसी 

प्रकार तुम किसी आदमी को धोखा न ढोगे ।” 
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चरित्र-बल 

“चरित्र एक शक्ति है, प्रभाव है। वह मित्र उत्पन्न करता है, सहायक 

और सरक्षक प्राप्त कराता है, और धन मान और सुख का निश्चित मार्ग 

खोल देता हैं ।” 
+-जे हावेज 

“चरित्र हर एक चीज का पोषक और मददगार होता चाहिए--- 

धर्म, उपदेश, कविता, चित्र, नाटक । विना चरित्र के किसी भी बात 

का रत्तीभर मूल्य नही होता ।” 
>जजें जी हालन्ड 

“महान् बनो और अन्य मनुष्यों में होनेवाली महानता तुम्हारी सहा- 

यता से मिलने के लिए उठ खडी होगी ।' 

+>लाबेल 
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गन सिरेरो को एक सरदार ने कहा--“तुम तो नीच छुछ के हो। 
हमारी-तुम्हारी क्या बराबरी १” रोम के उस महान वक्ता 

ने नम्नता से जवाब दिया--“मेरे कुछ की कुीनता मुझसे शुरू होती 
है ओर आपकी कुछीनता का अंत आपसे होता दै ।” 

स्पार्ट का राजा ओर एक आगलन््तुक बातचीत कर रहे थे । 
किसी विशेष बात के कहने का अशसर आता देखकर आगस्तुक ने 
राजा की दस वर्ष की सुकुमारी बालिका की ओर हाथ उठाकर 
कहा-- “इसे थोड़े समय के लिए बाहर भेज दीजिए।” राजा ने कहा-- 

“नही, जो-कुछ आपको कहना है, इसीके सामने कहिए ।” 

लडकी पिता के परों के पास बैठ गई | आगन्तुक धन के बल पर 
बादशाह की मद॒द खरीद पडोस के देश का राजा होना चाहता था | 

कन्या इन बातों को नहीं समझती थी, परन्तु बह मुख की भावनाओं 
को समभती थी । पिता के चेहरे पर सद-भावनाओं ओर कुरुचि के 
होनेवाले चिन्ह को वह समझती थी। पिता के चेहरे पर विचारों को 
देखकर वह समम गई कि कुछ ऐसी बात है जो मेरे पिता नहीं करना 
चाहते अन्यथा पिताजी की मानसिक हालत यह न होती । उसने पिता 
का हाथ पकडते हुए कहा--“पिताजी | चलो यहा से चले, यह आदमी 

न माल्म आपतप्त क्या करावेगा ।” बाढिका की बात को बादशाह न 
टाल सका | वह वहा से उठकर चला गया ओर स्वर्गदूत के हृदय मे 

निवास करनेवाल्मो पवित्रता ने एक देश को कलंक से बचा लिया | 
नंगे पैर चिथड़े पहने हुए छूडके ने आगे बढ़कर एक रास्ते चलते 

हुए सज्जन से कहा--“महाशय | छुछ दियासलाई खरीद छीजिए |” 
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“नहों, मुझे; नहों चाहिए ।” 

“छे छीजिए | कीमत एक पैसा ही तो है ।” कहकर छडका उनके 

मुँह की ओर देखने छगा । फिर भी इन महाशय ने कहा:--- 

“मुझे इनकी जरूरत नहीं है ।” 
“अच्छा तो, एक पैसे की दो डब्धियाँ ही ले छीजिए |” 
किसी तरह से छडके से पिंड छुडाने के लिए महाशय ने एक 

डब्बी ले छी, पर जब देखा कि पास मे पैसा नहीं हे तो डब्बी वापस 

कर दी और कह्दा--“में कछ खरीद छूगा।” लड़के ने फिर नम्रता से 

कहा-“आज ले छीजिए, में पैसा भुनाकर लादँगा।” 
चालरूक की बात सुनकर उन्होंने उसे एक शिलिग दे दिया। थोडी 

ढेर तक वह खड़े रहे, पर लडका नहीं आया। सोचा कि शायद अब 

बाकी का पैसा न मिलेगा, ओर थोडी देर राह देखकर वह अपने घर 
चले गये । 

शाम को एक नोकर ने आकर खबर दी कि एक छड़का उनसे 
मिलना चाहता है। उत्सुकता से उन महाशय ने उसे अन्द्र बुलाया | 

देखते ही वह समझ गये कि शायद यह् उस छडके का छोटा भाई है। 
यह उसकी अपेक्षा ओर भो अधिक चीथडों से लिपटा हुआ था। 
उसके शरीर पर हड्डिया हो नजर आती थीं पर चेहरे पर एक प्रकार 

की त्तेजस्विता थी। थोडी देर चुप खड़े रहने के चाद् उसने कहा-- 
“क्या आपने ही मेरे भाई से दियासलाई की डब्बी खरीदी थी ९” 

बहा” 

५ “लीजिए इतने से पेसे बचे हे । वह आ नही सकता । उसकी तबीयत 

११६ | 



ठीक नहीं है । एक गाडी से वह टकरा गया ओर ऊपर से गाड़ी चली 
गई है । उसकी टोपी, डब्विया ओर आपका शेप पैसा न मारठूम कहा 
गया । उसके दोनों पैर टूट गये, वह अच्छा नहीं है। डाक्टर कहते है, 
वह नहीं बचेगा | उसने किसी तरह इतने पैसे भेजे है ।” कहकर बालक 

रोने गा । उन सज्जन का हृदय पिघल गया | वह उसे देखने गये । 

जाकर देखते हे कि बिना-वाप का बालक एक इृद्ध शरावी के घर 
मे रहता है । छड़का फूल पर लेटा हुआ था। इन्हे देखने ही वह पह- 
चान गया ओर लेटे-लेटे बोछा-“मेंने पैसे भुना लिये थे, महाशय, और 
लोटकर आ रहा था| घोड़े के धक्के से में गिर पडा। मेरे दोनों पैर 
टूट गये । प्यारे छोटे भाई । प्यारे | मेरी मृत्यु आ रही है । सय्या । 
तुम्हारा क्या होगा १ तुम्हारी दखमाल कोन करेगा ९ मेरे जाने पर 

क्या होगा ? हाय | तुम क्या करोगे २”? 
यह कहते हुए उसने अपने छोटे भाई को गले से छगा लिया। 

उसकी आँखों से आँसू वह रहे थे | 
इन सज्ञन ने दुखो वालक के हाथ को अपने हाथ मे लेकर कहा-- 

“बेटा । तुम चिन्ता मत करो, भें तुम्हारे भाई की रक्षा कहगा ।” 
बालक समझ 'गया। उसकी शक्ति क्षीण हो रही थी, फिर 

भी शेप शक्ति के बछपर उसने इनकी ओर देखा। आँखों से धन्यवाद 
ओर क्ृमजञ्ञता के भाव साथ-साथ निकल रहे थे । हृदय कुछ कहना 
चाहता था, पर शब्द मुँह से नहीं निकछते थे। उसी समय उसकी 

आँखे बन्द हो गई ओर इस क्षणभंगुर शरीर को त्यागकर उसकी 

आत्मा जगत्षिता की गोद मे जा पहुची | 
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भगवान ने उस छोटे-से घायछ ओर मरते हुए छडके को बहुत 
बढ़े सिद्धान्त सिखाये थे। बढ़े-बढ़े घनियों की अपेक्षा वह कहीं 

अधिक ईमानदारी, सत्य, महानता, सहृदयता के मूल्य को समझता 

था। ये ही सदगुण मनुष्य को देवता वना देते है । इन्हींके कारण 

मनुष्य इस छोक मे तथा परछोक मे पूजे जाते है । 

पीले बुखार की महामारी के समय रोगियों की सेवा करनेवाले 

सेवकों की बडी जहरत थी, परन्तु छोग मिलते न थे। रिठीफ कम्पनी 

हैरान थी | एक दिन एक असभ्य भद्दी शफ्छवाले आदमी ने आकर 
कहा:--“में इस काम को करना चाहता हूँ ।” 

डाक्टर ने उसे नीचे से ऊपर तक सावधानी के साथ देखकर 

कहा--“तुम इस कार्य के योग्य नहीं हो ।” 
उसने निवेदन किया--“में इस काम को करना चाहता हूँ। 

मुझे; एक सप्ताह तक देख छीजिए | यदि आप मेरे काम से सन््तुष्ट न 

हों तो मुके निकाछ दीजिएगा, ओर यदि प्रसन्न हों तो मेरी मजदूरी दे 

दीजिएगा ।” 

“अच्छा तो, मे तुम्हे रख लेता ह् । पर सच्ची बात तो यह है कि 
में जरा हिचकता हूँ ।” इसके बाद मन ही मन डाफ्टर ने सोचा-- 

“इसपर गुप्त रूप से निगरानी रखना पडेगी [? 
-परन्तु छुछ दिन से वह सबसे अधिक सेवा करने चाल सिद्ध हुआ । 

वह थकता ही नही था, उसे अपनी परवाह नहीं रहतो थी | बीमारी 

के भयंकर से भयंकर स्थान मे वह वीर की तरह चछा जाता था। 

मौत के मुह पडे हुए प्राणियों को जीवन-दान देने का प्रयत्न करता था | 
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उनकी सेवा मे दत्तचित्त होकर काम करता था । अपने प्रेमी सम्बन्धियों 

से त्यागे हुए ओर बिना मददगार के कोनों मे सडनेवारल्लों को वह 
स्वर्ग का दूत प्रतीत होता था । उसके चेहरे को देखकर वीमार एक- 
चार जी-से उठते थे | 

लेकिन जिस दिन तनख्वाह मिलती थी उस दिन उसकी एक 

विचित्र हालत होती थी। वह सब छोगों की ऑखवबचाकर जाता ओर 
शोेगियों की सहायता के लिए दान इकट्ठा करने की पेटी मे अपनी 
कमाई के पंसे को डाल आता था | कुछ दिनों मे वह बीमार हो गया 
ओर उसकी मृत्यु हो गई। उसके शरीर की अन्त्येप्टि-क्रिया करते 
समय देखा गया कि उसके शरीर पर एक बडा भारी निशान था, 

जिससे यह मात्म होता था कि किसी समय इसने भयकर दुष्कर्म में 

जेलखाना भोगा था। 
यह युग एक प्रकार से पैसे का युग हे। चारों ओर धन की 

पुकार मची हुई है। परन्तु इतने पर भी एक गरीब लेखक, एक 
कूछा-विशारद तथा विद्वान व्यक्ति का करोडपतियों से अधिक आदर 

होता है । धन हमेशा ही बुरी बातों को प्रोत्साहन दिये रहता है। 

पैसे की ढुनिया मे एक आदमी की सफलता हजारों को ठुःख ओर 
असफलता मे डाल देती है। बुद्धि की दुनिया मे, सफछता से समाज 

की उन्नति मे सहायता मिलती है । धनी-गरीव दोनों ही चरित्र के 
अधिकारी है। समाज के छिए दोनों से सुन्दर चरित्र की आशा है । 
लेकिन धनी धन के घमण्ड मे अपने चरित्र को ख्रो बैठता है ओर 

दूसरा उसे ही अपना सब-कुछ समझकर अपनाता है | एक तरह से 
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दोनों ही भिन्न श्रेणी के व्यक्ति है। सच्चा व्यक्ति किसी को प्रसन्न करने 
के छिए अथवा किसी छाभ को प्राप्त करने के लिए अपने चरित्र को 
पवित्र नहीं रखता । वह तो चरित्र को ईश्वर का एक सन्देश समझता 
है, निःस्वार्थ-भाव से वह अपने कार्यो को करता है । 

हम सब चत्रिवान् आदमियों मे भरोसा रखते है। एक महान 
पुरुष के नाम में कैसी ज्ञादूभरी शक्ति होती दै ९ थ्योडोर पार्कर 
कहा करते थे कि सुकरात की कीमत दक्षिण कारोलिना की रियासतों 
से बहुत ज्यादा है। 

संसार मे विजय पाने के लिए चरित्र बडा मूल्यवान है। लार्ड 
केनिग ने लिखा है--“में चरित्र के मार्ग पर चलकर शक्ति प्राप्त करूँगा, 
में दूसरे मार्ग का अवलम्बन नहीं करूंगा, ओर मुझे! विश्वास है 
कि यद्यपि यह मार्ग जल्दी से मुझे मेरे इच्छित उद्देश्य को प्राप्त नहीं 
करा सकता फिर भी वही बिलकुछ निश्चित मार्ग है ।” 

हरणएक इंजिन की शक्ति का बारीकी से हिसाब छगाया जा 

सकता है, परन्तु मनुष्य के अन्दर छिपे हुए चरित्र की शक्ति को 

कोन नाप सकता है ? एक छडके अथवा लड़की पर स्कूल मे पडनेवाले 
संस्कार का कोन अंदाज छगा सकता है ९ एक-दो लड़के अपने कार्यो 
के ढवारा परम्परा की बाते ओर चालों को बदछ देते है। रूढियों को 
तोड़ने वाले इन वीरों के चरित्र को क्या कोई किसी यंत्र से नाप 
सकता है ९ 

मास्को से एक सेना भाग रही थी | खुन को जमा देनेवाली ठण्ड 
पड रही थी, बर्फ गिर रहा था। इस सेना का नायक एक जर्मन 
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राजकुमार था। उसके चारित्र्य के कारण सैनिक उसे अपने प्राणों 
से भी अधिक प्यारा समझते थे । एक ठण्डी रात को इस सेना की 

एक टुकड़ी राजकुमार सहित एक टूटी-फूटी कोपडी मे आकर ठहरी। 
सव थके ओर भूखे थे । राजकुमार को नीदु छूग गई। सवेरे वह 
अपने ऊपर पड़े हुए गरम कपड़ों को अलग फेंककर उठा | बर्फ का 
तूफान चल रहा था | उसने अपने सिपाहियों को पुकारा, परन्तु कोई 
न बोछा । हवा की भन्नाहट मे उसकी आवज बिलीन हो गई | उसने 

देखा तो माछ्म हुआ कि उसके चारों ओर सारे सिपाही ठण्ड से 
अकड़े पड़े है । उनके शरीर पर कपड़े नही थे। उन्होंने राजकुमार 
को ठण्ड से बचाने,के लिए अपने कपड़ों से ढक दिया था। अपने 
जीवन को देकर उन्होंने प्यारे राजकुमार को बचाया ) 

बालटेयर उन्ही आदमियों को महान सममता था जिन्होंने मानव- 
जाति का कुछ कल्याण किया हो, जिनके द्वारा किसी दुखिया का 

दुःख कम हुआ हो, जिन्होंने अपने बाहुबल से अनाथ ओर अवलाओं 
के उत्थान में मद॒द दीं हो, जिन्होंने नवीन बातों को ढुँढकर रोगग्रस्त 

मानव-जाति की सहायता की हो, जिन्होंने सवको अपना भाई सममझ- 
कर उनके आराम ओर सुख का प्रवन््ध किया हो, जिनका हृदय- 
आपत्तिप्रस्त को देखकर उसकी मद॒द को बढ जाता हो, जिन्होंने किसी 

राष्ट्र के उद्धार के लिए अपना बलिदान कर दिया हो। वास्तव मे 
मनुप्य अपने क्ृत्यों से ही जाचा जाता दै। 

क्यां तुम उस मोटो सूरतवाले आदमी को सफल कहते ह। ९ 
क्या उसकी सूरत उसके धन-संचय की विधि को धोषित नहीं कर 
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रंही है ? क्या तुम उस बडी तोंदवाले को सकछ कहते हो ९ क्या 

गरीबों को धोखा देकर धन पैदा करनेवाढी उसकी विधि से तुम 

परिचित नहीं हो ? क्या तुम उसके चेहरे पर अनाथ बालकों ओर | 

विधवाओं के दुःख का इतिहास नही पढ सकते ९ क्या तुम उसे स्वय- 

निर्मित मनुष्य कह सकते हो, जो दूसरों को मिटांकर बना है, .जो 
दूसरे के धर को गिराकर अपना घर बनाता है ९ फ्या दूसरों को 
गरीब कर देनेवाला आदमी वास्तव मे धनवान है ९ क्या वह कभी 

सुखी रह सकता है, जिसकी नस-नस मे छोभ भरा हुआ दै ९ संसार 
जिन्हें सफल कहता है उनमे से बहुत ही कम मनुष्यों के चेहरे 
सुन्दर, शान््त, मघुरतापूर्ण दोखते है । प्रकृति उनके चेहरे के ऊपर 
उनके हृदय पर शासन करनेवाल्लो भावनाओं की छाप छगा देती है। 

हृदय की दुर्गन्ध चेहरे से निकछ भागती है। 
जीवन मे असफल हो जानेबाला व्यक्ति सम्मान पाने योग्य नही है, 

खाने-पीने ओर पैंसा इकट्ठा करनेवाला व्यक्ति सचमुच सफल कभी 

नहीं कहा जा सकता । ससार को उसके रहने से क्या छाम हुआ, 
जो उसने कभी दुखिया के आँसू नहीं पोंछे, कभी निराश दिल को 
उत्साहित नहीं किया ? उसका हृदय पत्थर-सा है ओर उसका देवता 
खुबर्ण है। द 

ससार को ऐसे व्यक्तियों की बड़ी जरूरत है जो धन के लिए 
अपनी राय बेचते न हों ओर जिनका रोम-रोम ईमानदार है, जिनकी 
अन्तरात्मा दिशासूचक यंत्र को सुई के समान एक शुभ तारे की ओर 
देखती है,जो स्वर्ग से गिर जाने पर भी अपने अधिकार से' नही हटते, 

श्२२ ] 



ब्नोसत्य को प्रकट करने मे राक्षस का सामना करने से भी नहां डरते, 
जो कार्यो को देखकर हिचकते नही, जो अपने नाम की दुन्दुभी न 
बजाते हुए साहस-पूर्वक काम करते है, जा अपने काम को समसते है; 
उसमे दत्ताचत्त रहना जानते है, जो कभी हृदय की भावनाओं को नहीं 

छिएते ओर सच्ची अवस्था को निःसकोच प्रकट करने में नहीं डरते | 
सर फिलिप सिडनी को बहुत बुरी चोट छग गई थी । रक्तल्लाव 

के कारण प्यास बडी तेजी से सता रही थी। पानी उनके पास छाया 
गया। उसी समय एक घायल सिपाही को आदमो डोछी पर छेत्ना 

रहे थे। उसकी दृष्टि पानी से भरी बोतल पर पडो। सिडनी ने 

उसकी आखों मे पानी की प्यास देखी। पानी की बोतल उसे देते 

हुए उन्होंने कहा--“मेरी अपेक्षा तुझे पाती की जरूरत ज़्यादा है |” 
ओर पानी उसे दे दिया। सिडनी मर गये, पर उनके इस कार्य ने 
उन्हे अमर बना दिया। समय, शक्ति ओर अपने जीवन को जो 

दूसरों के लरिए--चाहे वह देश हो, जाति हो अथवा मनुष्य समाज 

हो, अर्पण कर देता है वह निश्चय ही महान है। हि 

, हरएक देश से ऐसे पुरुप-स्री रहते हे जो मुख से वचन निकलने 

के पहले ही छोगों को जीत लेते है । अपनी योग्यता से अधिक उनका ' 
प्रभाव होता है। हरएक कोम फे लिए चरित्र पर विश्वास करना 

स्वाभाविक है; क्योंकि चरित्र में ही शक्ति है। संगमर्मर के फशे पर 

छुरे से धायछ सीजर रोम के छोगों पर पहले की अपेक्षा अधिक 
प्रभाव जमा रहा था। प्रत्येक हृदय उसके लिए तड़प उठा था ओर 

लोग उसके रिए आप चहाते थे। 
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जनरल शेरीडन के बारे मे कहा जाता है. कि यदि वह सिद्धान्त 

का पालन करनेवाला व्यक्ति होता तो उसने सारे ससार पर शासन 
किया होता । कितने कम नवयुवक जानते है कि उनकी सफलता 

उनके ज्ञान की अपेक्षा उनके चरित्र--उनके आचरण -पर अधिक 

निर्भर है । चरित्र के कारण ही लिकन ओर वाशिगटन संयुक्तराष्ट्र के 
प्रेसीडेन्ट चुने गये थे । 

महान आदमियों के चरित्र मे एक विशेषता होती है | वे वञ्र के 
समान दृढ रहते हैं। चारों ओर बबंडर छठे है, मूसलाधार वर्षा होती है, 
पस्थरों के प्रहार होते है, पर उनका एक कण भी विचलित नहीं होता। 

टर्की ने जब कोलूथ को मुसलमान-धर्म म्रहण करने की शर्तपर 
आश्चय देने की बात कद्दी, तब उस बीर ने कहा--“मृत्यु ओर शर्म; 
इन दो के वीच में कभी नहीं पडा । एक दिन में विशाल कोम का 
स्वामी था, आज अपने पुत्रों के लिए मेरे पास कुछ नहीं है । ईश्वर के 
उद्देश्य की पूर्ति होने दो, में मरने को तैयार हूँ । मेरे ये हाथ खाली है, 
परन्तु इनपर कोई कालिमा नहीं छंगी है ।” 

लिकनत कभी भी झूठे मुकदमे नहीं लेता था। एक दिन दो से 
डाछर एक रमणी ने अपने मुकदमे की फीस के रूप मे दिये | मुकदमा 
देखने के बाद लिकन ने कह्य--“तुम्हारा मुकदमा टिक नहीं सकता. 
यह रुपया ले जाओ | 

रमणी ने कहा--“यह मुकदमा देखने की आपकी फीस है |” 
लिकनः--“नही, यह ठीक नहीं | में अपने कर्त्तव्य-पालन की 

फीस नहीं ले सकता ।” 
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मनुप्य के जीवन में उसके धन्धे से--धन कमाने से--अच्छो 

भी कोई चीज होनी चाहिए। वह चीज प्रतिभा से अधिक वडी ओर 
कीति से अधिक टिकनेवाली हो । 

यदि संसार की कोई शक्ति है जो अपने प्रभाव का असर फैलाये 
विना नहीं रह सकती,तो वह है चरित्र । चाहे मनुष्य मे शिक्षा न हो, 

चाहे उसमे बहुत ही थोडी योग्यता हो, चाहे वह धनहीन हो, चाहे 

समाज मे उसका कोई स्थान न हो, फिर भी यदि उससे सच्चा 

महान् चरित्र हे तो उसका प्रभाव पढ़ेगा ओर उसे सम्मान प्राप्त 
होगा। 

एक सच्ची घटना एक विश्व मे फैले हुए तार को हिलाती है, 
सारी नैतिक विद्वतता को छूती है, ससार के कोने-कोने मे पहुँचती 
है। उसकी गति ईश्वर के हृदय को भी गतिव्रान कर देती है । 

चोदहवे लुई ने कालवर्ट से कहा--“हम इतने बढ़े धनशाढी ओर 
जनशाली राष्ट्र का शासन करते है, परन्तु एक छोटे-से हार्लण्ड देश 

को नहीं जीत सके |” 

मंत्री ने नम्नता से उत्तर दिया--“महाराज | किसी देश की 

महानता उस देश की लम्बाई-चोडाई पर निर्भर नहीं करती बल्कि 
चहा के भनुप्यों के चरित्र पर निर्मर करती है ।” 

महापुरुषों का आचरण राष्ट्र के लिए एक विरासत है। इंग्ढण्ड के 
एक अगेज चमार ने, जिसकी चमडा कमाने की ख्याति बहुत हो गई 
थीं, कहा कि अगर उसने कारलाइल के ग्रन्थों का अध्ययन नहीं किया 

होता तो वह यह काम इतना अच्छा नहीं कर सकता था। फ्रेकलिन के 
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कारण लन्दन की सब दूकानों को अपने व्यवहार का बदल देना 
पडा | अरस्तू ओर टीटियन एक-दूसरे को स्फृर्ति दान करते थे । 

एक विद्वान का कथन है कि “यदि तुम मुझे बतलछाओ कि तुम 
किसकी सराहना करते हो, तो मं बतला सकता हूं कि तुम कैसे 
हो ९” एक 'पुरतक अथवा कोई कलापूर्ण वस्तु उसके निर्माण करने- 
वाले के विचारों मे हमे डुबों दिया करती है | क्या माइकछ एंजिलो 

मर गया ? प्राचीन रोम के खंडहरों को देखकर हजारों दर्शक दातो- 
तले अगुली दवाकर आश्चर्य मे पड़ जाते है । क्या वाशिगटन और 
अन्नाहम छिकन नही रहे ? क्या इससे भी अधिक अच्छी तरह वे 

जीवन मे रहे है ? कोन देश उनके चरित्रों को अपने घर में आढरश 

मान कर नहीं पूजता ९ 

यदि तुम कल्पना कर सजते हो तो बिना मूसा के मिस्र; डेनियल 

रहित बेबीछोन, डेमास्थनीज, फीडीयास, सुकरात या ए्रटो हीन 
एथेन्स की कल्पना करो । ईसा के दो सो वर्ष पूर्व कारथेज क्या 
था ? बिना सीजर, सिसरो ओर मारकपसत आरेलिग्स के रोम क्या 
था ? ह्यगो, हाईसिन्थ ओर नेपोलियन के विना पेरिस क्या है ९ बर्क- 
ग्लैडस्टन, पिट, मिल्टन ओर शेक्सपियर के बिना इंग्हैण्ड क्या है ९ 

इटली के पतन के काल की शताब्दियों मे भी छोगों के मुँह से 

महाक॒वि दान्ते के शब्द निकलते थे। सिसरो ओर ग्राची के वचन 
गुरामों के दिमागों मे भी ज्योति उत्पन्न करते है | वायरन कहा करता 

था कि ये इटलीवाले ऐसे समय मे इतनी अधिकता से दान््ते की बाते 
करते है, दात्ते के विषय मे लिखते है, ओर उसीका विचार करते है। 
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यह हास्थास्पद तो दे, लेकिन दान्ते इन लछोगों की इतनी सराहना का 

पात्र भी.है । आज भी पतित अऔसवाले अपनी प्राचीन सार्वभोमिक 
प्रतिभा को ,भूलते नहीं है | हमारे दिमाग पर स्वर्गंवासी ओर प्रथिवी- 
वासी दोनों ही प्रकार के मनुष्यों का असर पडता है। इन्हींके प्रभाव 

से हमारा मन तेयार होता है |. हमारे धर्म को महान बनाने से हमारे 
धर्म पर वलिदान होनेवाछों का प्रभाव पडता है, हमारे कार्य ऐसे होते है 
जो उसी पूर्वकालिक परिस्थितिवालों के करने योग्य सिद्ध होते । 

हम तो कोड़ों के समान है । जिस रंग के पत्तों ओर पोधों पर 

वे निवास करते हे उसी तरह का उनका भी रंग हो जाता है । उसी 
प्रकार जिन बातों से हमारे मन की भूख मिटाई जाती है उसी तरह के 

हम भी हो जाते है | हमारे जीवन का प्रत्येक कृत्य छोहे की कछम से 
हमारे ऊपर लिखा करता है। नष्ट किया हुआ अवसर, खोई हुई 

शक्तियाँ, विताया हुआ समय, हमेशा ही हमे उछहना देने के लिए खड़े 
रहते है । उन्हे हम किसी तरह दवा नही सकते | जो जेसा बोता है 
वह बैसा ही पाता है। बबूछ से आम नही फलेगे | 

भले आदरमियों की संगति आदमी को भला वना देती है ओर 

दुष्टों की संगति बुरा बनाये बिना नही रहती | हम भले ही बुरे कृत्यों 
को गुप्त रूप से करें, अन्धकार मे दुष्टों से सम्बन्ध रखें, फिर भी 
समय आने पर ये सब वाते हमारे आचरण ओर चेहरे पर दिखाई 

देती है । हमारे हृदय की मूर्तिया हमारे नेत्रों से काकती है, हमारे 

चाछचलन मे ढीखती है। चेहरों पर कुटिछ हद॒यों की छाया कुटिल 

ही पडती है ओर कोई शक्ति उसे दूर नही कर सकती । दुराचार-पूर्ण 
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जीवन के चेहरे के सामने कैसे चित्र आते है ? वहाँ तुम्हे घृणित दृश्य, 
विकारों की माग ओर विजय के ढरिए होनेवाला युद्ध, अनिश्चय ओर 
कष्टकारी पराजय दीखेगी। 'इसके विपरीत जिसने विकारों पर 
विजय पाकर संयम-पूर्ण जीवन विताया है, जो अपनी शक्तियों को 
सुसगठित रखकर आत्मसुधार मे लगा रहा है, उसके चेहरे से केसी 
सुन्दर ज्योति निकलती है ९ 

मेरी दृष्टि मे वही सबसे बड़ा मनुष्य है, वही व्यक्ति महान है, जो 

मुझे मेरे आस-पास की बातों ओर प्रभावों के वन्धनों से मुक्त कर 
देता है, जो मेरी जिहा को स्वतंत्र कर देता दे ओर मेरे लिए 
सम्भावनाओं के दरवाजों को खोल देता है ! 

क्रोध से क्रोध ही उत्पन्न होता है ओर ईईर्प्या ईर्प्या ही उत्पन्न 
करती है। विकार छूत की वीमारी से किसी हालत में कम नहीं है । 

इमरसन का कथन है कि “चरित्र हमेशा प्रगट हो जाता है। चोरी 
से कोई धनवान नहीं होता, दान से कभी कोई कंगाल नहीं होता । 
थोडीसी मूठ शीघ्र प्रग2 होजाती है । यदि तुम सत्य वोलोगे तो सारी 
प्रकृति ओर सब जोव तुम्हारी सहायता अकस्मात आकर करेगे।” 
चरित्र ही गरीब आदमी का मूलधन है । 

किसी युग का इतिहास उस थुग के राजाओं का इतिहास नहीं 
कहला सकता | उस युग के सेनापतियों की विजये तोप-बन्दूकों का 
किस्सा नहीं हो सकता । सैकड़ों युद्धों से मानवजाति का कुछ छाम 
नहीं होता । सच्चा इतिहास महानपुरुषों के चरित्रों से पूर्ण रहता है । 
जिन्होंने भविष्य मे आनेवाली सन््तानों के लिए अच्छी-अच्छी चीजों 
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का निर्माण किया । जिन्होंने नहर तेयार कों, समुद्र से समुद्र को जोड़ 

दिया, सुन्दर चित्र तेयार किये, अच्छे-अच्छे अन्धों की रचना की, 

सत्य को खोज निकाछा, इत्यादि बातों का वर्णन राजाओं की सभा 

और रंगमहल के वर्णनों से हजार-ग़ुना अच्छा है । वाछ्टेयर महान 

आदमियों को पहलछा ओर वीरों को दूसरा स्थान देता था। उसकी 

परिभाषा मे महाव आदमी संसार के छामार्थ कार्य करते है. ओर 

प्रान््तो को विजय करनेवाले वीर कहलाते है । 

मिश्र के सतयुग के एक शासक ने कहा है--“मेंने किसी बालक 

को कष्ट नहीं दिया, किसी विधवा को नहीं सताया, किसी किसान के 

साथ चुरा वर्त्ताव नहीं किया। मेरे समय मे भिखारी नहीं थे । कोई 

भूखों नहीं मरता था । जब अकाछ पडता था तब में अपने देश की 

सीमा तक की सब भूमि को जुतवा-बुवा डाछता था ओर उसके 

निवासियों के भोजन का प्रवन्ध करता था। मेरे राज्य मे विधवा को 

कभी मात्म नहीं होने पाता था कि वह अनाथ हो गई है।” फ्या कोई 

शासक इस वीसवीं शताब्दी के सम्यता-मय समय मे इसके एक 

अंश को भी करने का दावा कर सकता है ९ 

ढुनिया मे ऐसे आदमी है जो प्रामाणिकता को अपना एकमात्र 

साथी बनाते हैं। अपने जीवन में उसें वे ओतप्रोत कर डालते है। 

उनकी वाणी से, उनके कार्य से, उनके रहन-सहन से प्रामाणिकता टपकती 

है। उनके हाथ प्रामाणिकता से सच्चे होते है | वे उसे प्यार करते है । 

डससे वे सुन्दर, कुलीन, महान् ओर बहादुर वन जाते है । 
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यथाथता 

भयथार्थता और ईमानदारी दोनों संगी बहने है ।” 
--इमरसन 

“अधूरे काम में पसन्द नही करता । यदि वे ठीक है तो पूरे मन से 
करो, यदि वे अनुचित है तो उन्हे छोड दो ।' 

--गिलपिन 

“यदि कोई व्यक्ति अपने पडोसी की अपेक्षा अधिक अच्छी किताब 

लिख सकता है, अच्छा भाषण दे सकता है अथवा अधिक अच्छी चीज 

बना सकता है, तो यदि वह जगल में अपना मकान बनाठेगा तो भी 

ससार उसके द्वार तक रास्ता बना छेगा ।” 

--इमरसन 

६6 सृहोदय | यह घडी मेरी बनाई हुई है। आप इसे चाहे जहाँ 
ले जाइए ओर सात वर्ष के बाद आप लोटकर आइए, 

यदि पाच मिनट का भी अन्तर पावे तो में आपके दाम वापस कर 
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दूंगा ।” कहते हुए मि० आ्राहम ने अपने ग्राहक को घड़ी दो । सात वर्ष 
के वाद वह भारतवर्ष से छोटे ओर कहा--“छीजिए, मे आपकी 
घडी छाया हूं ।” 

ग्राहम--“हाँ, मुझे! अपनी शर्त याद दे | कहिए फ्या हाल है ९” 
महा०--“मेरे पास यह सात वर्ष रही ओर मेंने पाँच मिनट से 

अधिक अन्तर पाया ।” 

प्राहम--“अच्छा, तो में आपके दाम छोटा देता हैँ [” 
महा०--“लेकिन में घड़ी तो आपको दूँगा नहीं, भले ही आप 

इसकी दसगुनी कीमत दे ।” 

“ओर में अपने वचन को तोड नहीं सकता ।” यह कहकर प्राहम 
ने घडी लेछी, दाम वापस दे दिये ओर घड़ियों को दुरुस्त करने मे 
छग गया | 

प्राहम ने टामपियन से यह काम सीखा था | टामपियन बडा ही 

होशियार घडीसाज था । उसका नाम घडी की उत्तमता का प्रमाण-पत्र 
था | एक समय एक आदमी ने एक घडी उसे सुधारने के लिए दी। 

वह नकछी थी ओर उसपर टामपियन का नाम ढिखा था । देखते ही 
उसने हथोढ़े से उसके टुकढ़ें-दुकढ़े कर डाले ओर नई घडी देते हुए 
कहा--“छीलजिए महाशय यह मेरी बनाई हुई घडी ।” 

आहम मे कई चीजों का आविष्कार किया। ग्रीनविच की वेध- 

शाल्ला मे उसकी बनाई घडी छगी है, जो दो सो वर्षो से काम दे रही है, 

पन्द्रह महीनों के बाद एक बार उसे सुधारना पड़ता है । टामपियन 

ओर आहम की मृत्यु पर वे वेस्टमिनिस्टर के गिरजे मे दफनाये गये। 
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समुद्र में नोका छोड देने पर ,नाविक अपने मार्ग को बिना 
किसी यंत्र के निदिष्ट नहीं “क्र सकता। दूर-दूर की यात्रा करने की 
समस्या सामने आते ही छोगों को एक ऐसे यंत्र की जरूरत पडी जो 
कम-से-कम उन्हे इतना बता सके कि वे पेरिस, श्रीनविच अथवा 
वाशिगटन के किस ओर है। स्पेन की सरकार ने सोलहवीं शताब्दी मे 
देशान्तर बतलानेवाले यंत्र चनानेवाठे को एक हजार क्राउन” देने 
की धोपणा की । दो सो वर्ष बाद इंग्लैण्ड की सरकार ने भी विज्ञापन 
दिया कि जो ज्यक्ति एक ऐसे यंत्र को बनावेगा जिसके द्वारा घर से 

छः महीने पहले निकछा हुआ जहाज अपने देशान्तर को ६० मील 
के घेरे मे बतला सके तो उसे £ हजार पोंड इनाम दिया जावेगा, 
यदि ४० मील के घेरे मे बतछा सके तो ७५०० पोंड, ओर ३० मील 
के घेरे मे बतछानेवाले को १० हजार तथा बिलकुछ ठीक बतलाने- 

वाले को २० हजार दिया जावेगा | संसार भर के घडी बनानेवाहों 
ने इन इनामों को पाने के लिए बड़े प्रथन्त किये। सन् १७६१ तक 

किसीको कुछ न मिला । उसी वर्ष जान हेरीसन ने अपने क्रोनामीटर 

को परीक्षा के छिए उपस्थित किया। १४७ दिन की यात्रा मे इस 

यंत्र मे केबठ दो मिनट का अन्तर पडा, १५६ दिन की यात्रा मे 

१४ सेकल्ड का अन्तर हुआ, और उसे २० हजार पोंड का पुरस्कार 
प्राप्त हो गया। इस व्यक्ति ने ४० वर्ष तक अपने यंत्र को बनाने का 
अभ्यास किया था ओर इसका हाथ तथा इन्द्रियाँ भी इसके यंत्रों के 
समान ही सूक्ष्म ज्ञान-सूचक हो गई थीं। 

4एक क्राउन ५ शिलिंग अथवा ३ रुपया १२ आने के बराबर होता है। 
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एक बढ़ई ने एक छुहार से कहा--“मेरे शलछिए एक अच्छा हथोडा 
बनादी | हम लोग छ' आदमी बाहर से काम करने आये है, मेरा 

हथोडा भूल से घंर रह गया है ।” 
बढ़ई--“हाँ, पर मुझे; चीज अच्छी चाहिए |” 
कुछ दिन मे लुहार ने अच्छा हथोड़ा बनाकर उसे दिया। छोगों 

को इतना पसन्द आया कि दूसरे दिन ओर छोग भी हथोडा बनवाने 
के लिए आये | एक ठेकेदार ने भी छुछ हथोड़ों का हुक्म दिया-- 
परन्तु साथ ही यह भी कह दिया कि जरा पहले बनाये हुए हथोडों 
से अच्छे बनाना | 

यह बात सुनकर लुहार ने कहा--“में उससे अच्छे नहीं बना 
सकता हूँ । जब में कोई चोज बनाता ह् तो उसमे कोई कप्ती नहीं 
रखता, चाहे कोई भी आकर बनवावे।” ओर शीघ्र ही छोग उसके 
यहाँ से हथोडा बनवाने छो ओर उसका नाम चारों ओर फंल गया | 
वह चाहता तो कुछ दिनों मे धनवान् हो जाता। परन्तु बह हमेशा अपनी 

बनाई हुई चीजों की उन्नति में गा रहता था । उसके नाम की चीज 
बिना किसी आनाकानी के बिक जाती थी । 

यथार्थता एक शक्ति है ओर वह संसार मे मनुष्य का सर्वोत्तम 

विज्ञापन है । 
एक वार एक वड़े भारी व्यापारों से एक ग्राहक ने कहा--- 

“महाशय । आपके माल की कीमत दूसरी जगह की अपेक्षा अधिक 
रहती है।” 

उत्तर मिला--“निस्सन्देह, हमारा उद्देश तो अच्छा माल देने का 
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रहता है। हम नहीं चाहते कि चाहे-जेसा माल तेयार करके जिस-तिस 
भाव पर छोगों के गले मढ ढे। हमारी हार्दिक इच्छा रहती है कि 
हमारा माल सर्वोत्तम रहे ओर किसी आहक को थद्द कहने का मोका 
न आवे कि अमुक व्यापारी का माल खराब था ।” 

एकबार एक चित्रकार ने ओलीवर क्रामवे का चित्र बनाया। 
चित्रकार ने उसे प्रसन्न करने के लिए चहरे पर के एक मस्से को नहीं 

बनाया । यह देखकर उस वीर ने कहा-*“लेसा में हैं बैंसा ही 

बनाओ |” 

हाउस आफ कामन्स के एक सदस्य ने, वादविवाद करते समय, 

अपने प्रतिहवन्दी से रुष्ट होकर कहा--“मुझे याद है, एक समय तुम 
मेरे पिता के जूतों पर पालिश किया करते थे ।” स्वावलूम्बी वीर ने 
बड़े ही नम्नभाव से हजारों आदमियों के सामने कहा--“आपका 
कहना ठीक है, परन्तु बताइए, क्या में अच्छो तरह से पालिश नहीं 
करता था ९” 

एक ने कहा--“अच्छी ओर बुरी नीछ को पहचानना कठिन 
नहीं है। एक टुकड़ा लो ओर उसे पानी मे डाछ दो | यदि नील अच्छी 
होगी तो या तो तेरेगी या डूब जावेगी | मुझे यह ठीक से नहीं 

मात्म है। लेकिन कोई बात नहीं, तुम प्रयोग करके तो देखो ।” वाह 
कैसी उमदा सलाह है । 

विलिंगटन बहरेपन के कारण बढ़े दुखी थ्रे । एक होशियार 
डाक्टर से सछाह छी। उसने एक बडी तेज दवा कानों मे डाल दी, 
जिससे विलिगटन का जीवन भी खतरे में पड गया | डाक्टर बहुत 

१३४ ] 



डरा ओर उसने अपनी भूछ का बडा पश्चात्ताप किया। साथ भी यह 
ऋद्वा--“यह भूल मेरे जीवन को नष्ट कर देगी ।” 

विलिगटन ने कहा--“में कभी भी इस सम्बन्ध में कुछ नहीं 

करछगा |? 

डा०--“फिर आप ,मुझे; अपने यहाँ रोज-रोज आने दीजिए, 
जिससे छोगों का विश्वास मुकपर से न उठे ।” 

इस बात को विछिगटन ने स्वीकार नहीं किया । उन्होंने कहां--- 
“नहीं, यह भूठ बोलना कहलावेगा ।” 

एक लड़के ने कहा--“पिताजी, मेने बहुतसे कुत्ते देख | (०० के 
लगभग होंगे--बिलकुल सच वात है--कछ रातको--अपनी सडक 

यर |” 

पिताने कहा --“इतने कभी नहीं हो सकते ।” 
छडका--“अच्छा, सो तो जरूर होंगे ।” 
पिता--“भूठ है, हमारे गाव मे सो कुत्ते तो है ही नहों ।” 
छडका---“दुस से कम तो नहीं हो सकते ।” 

पिता--“में तुम्हारी दस की वात पर भी विश्वास नहों कर 
सकता, क्योंकि जितनी दृढता से तुम (०० की वात कह रहे थे उसी 

इढता से दस की बात कह रहे हो |”? 

छडका--“पिताजी | मेंने अपने कुत्ते तथा एक दूसरे कुर्त को 
तो अवश्य ही देखा था ।” 

इस तरह से अतिशयोक्तिपृर्ण बात कहने के लिए छडके का हम 
निरस्कार तो करते है, परन्तु क्या हम स्वयं ही नहीं कहा 
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करते--“ऐसा पानी कभी नहीं वरसा था”, “ससार मे ऐसी विल्लो है 
ही नहीं”, “सबसे अधिक भीपण-गर्मी-आज ही पड़ी है ”? किसी भी 

चीज को सर्वोत्तम या बहुत बढ़ाकर 'कहदेना हमारे लिए मामूली 
बात हो रहा है । इस तरह हमारी नस-नस मे भूठ भिदी पडी है। 
इसे दूर करना ही सुखी ओर शान्त-जीवन व्यतीत करने की प्रथम 
सीढी है। 

मानव जाति सीधे आडम्बर-शूल्य सत्य को बढ़े आदर को 
दृष्टि से देखती है । उससे चरित्र की दृढ़ता प्रकट होती है। दूसरे को 
अरुचिकर प्रतीत होने- के डर से अच्छी बाते कहना, सत्य कहने 

की अपेक्षा आवश्यकतानुसार बात को घुमा-फिरा कर कहना, दो 

अर्थो को प्रकट करनेवाली शब्दू-रचना करना, अतिशयोक्ति की शरण 
लेना, दिखाने के लिए दूसरे के विचारों-से सहमत होने का भाव 
दर्शाना, आँखों से, मुस्कराहट से तथा हावभाव से हृदय की भावनाओ 

को छिपाना, किसी वात को न जानने पर भी जानकारी के चिन्हों 
को प्रकट करने की कोशिश करना--ये सब खोखलेपन ओर 
असत्य के भिन्न-भिन्न स्वरूप है ओर अथार्थता की कमी के 
सूचक मात्र है । 

प्रक्रति के कार्यो मे कभी कहीं भी भूछ नहीं दीखती ओर यथा- 
थंता का छोप नही दिखाई देता है। गुलाव उसी तरह से फूछते है, कण 
उसी तरह से बनता दे, जिस तरह से वे सृष्टि के प्रारम्भकाल से बनते 
चले आये है। एक रानी के बाग को सुशोभित करनेवाला गुलाब 
अपने सोन्द॒र्य ओर सुगन्ध मे एकान्त निर्जीव झ्लाडी मे उत्पन्न हुए 
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गुछाव की अपेक्षा क्या अधिक सुन्दर होता है ९ प्रश्वी के गर्भ मे 
बननेवाले कण उसी आकार के बनते हे जिस आकार के वे प्रथ्वी- 
तह पर तेयार होते हे । एक बर्फ का छोटासा टुकड़ा; क्षण भर मे जल 
के अपार सागर मे विछीन हो जानेबालछ्ा सुन्दर टुकडा, केसी 
सुन्दरता से तेयार किया जाता है। उसकी निर्मल मनोहरता को 
देखकर हृदय सोचने छगता है कि कया यह द्वीरे-सा टुकड़ा किसी 
प्रदर्शिनी को शोमा बढाने के लिए बना है ९ नक्षत्र ओर तारे तूफान 

की गति से, विद्युत के वेग से, आकाश मडछ मे घूमते है। हजारों मील 
प्रति सेकल्ड की गति से घूम॑नेवाले नक्षत्र कितनी बारीकी से जाते 

होगे, इसका क्या किसीको अनुमान है ? जरा-सी भूछ हो ज्यने से 
एक तारा दूसरे से टक्कर खा जायगा, सारी सृष्टि में खलबली मच 
जायगी ओर विश्व में प्रछय का दृश्य रच जायगा, परन्तु प्रकृति की 
रचना मे कही भूछ नहीं दीखती। ग्रहण समय पर पड़ते है, समय 
पर ही ऋतुये आती है, दिन ओर रात ठीक घडी पर ही आते-जाते 

है। प्रकृति की ये सब घटनाये ईश्वर के कार्यो की यथार्थता को स्पष्ट 

रूप से बतलाती है। 
जिन छोगों के आख ओर दिमाग बारीकी से देखने के आदी 

नहीं है, उनसे संसार का कोई विशेष कार्य - नहीं होता। बढ़े-चडे 

दूरवीनों का अविष्कोर हो जाने पर भी ज्योतिष की विशेष उन्नति 
उन्हींके ह्वाथों सं हुई है जिनके पास ऐसे यंत्र नहीं थ। उनके पास 
छोटे-छोटे यत्र थे, परन्तु उन यंत्रों के पीछे बडी तीत्र एवं दक्ष 

आँखे थी । 

है 



एक तीन फुट व्यास के काच को तेय्यार करने मे 6० हजार 
डालर छा जाता है । उसका तेयार करना इतना कठिन है कि केवल 

मनुष्य का हाथ ही उसपर अल्तिम पालिश कर सकता है । एक वार 

से जरा भी अधिक हाथ फेरने से “लेल्म' विगड जाता है । एलछबन 

कार्क इस तरह के लेन्स तेयार करने में बड़ा निपुण था। परीक्षा 
ऋरते समय कुछ काम करनेवाले व्यक्तियों ने जरा उसको एक ओर 

को घुमा दिया । यह देखकर छाक ने कहा--“ठहरो दूसरी परीक्षा 

करने के पहले उसे ठंडा हो जाने दो | वह इतना कोमल है कि तुम्हारे 

हाथों को गर्मी का अप्तर उसपर पड जावेगा |” 
इसी तरह को सूक्ष्ता ओर वारीकी के कारण छाक का नाम 

आज ससार भर मे फैछा हुआ है। 
कांग्रेस का अधिवेशन समाप्त होने के समय एक महाशय ने वेठस्टर 

महोदय से एक प्रश्न पर बोलने के लिए कहा। उन्होंने उत्तर दिया-- 

“में इस समय अन्य कार्यो में ऐसा फंसा हूँ कि मुझे इस विपय पर 
तैयारी करने का समय नहीं है ।” 

“परन्तु महोढय। आप तो हरएक विपय पर बड़ी ही उत्तमता से 
चोलते है ।”? 

“हाँ, यही तो कारण है कि में इस विपय पर नहीं बोछ सकता | 

जबतक उस विपय पर अपना पूर्ण अधिकार नहीं कर लेता तबतक 
मे नहीं बोलना ओर इस समय वैसा करने का मुझे अवकाश नहीं है | 
अनएव मे आपकी वात स्वीकार नहीं कर सकता” 

एक प्रसिद्ध लेखक ने छिखा है--“जो-कझुछ ठीक है उस अपनी 
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पूरी सावधानी, ताकत ओर विश्वास के साथ करना चाहिए | हमारे 
पास ऐसा कई तराजू नहीं है जिसके द्वारा हम अपने कर्ततन्यों के प्रति 
की हुई विश्वासपात्रता को तोछ सके अथवा यह ईश्वर की दृष्टि में 
उनकी क्या पारस्पिरिक विशेपता द्वै कि जो बात हमे मामूछी दीखती है 
चही चडी महत्वपूर्ण हो सकती है ओर उसपर किसी के जीवन-मरण 
का प्रश्न निर्भर रह सकता है ।” 

दाते ने नरक का वर्णन इतनी सजीवता से किया था कि छोग 

देखकर कहा करते थे--“देखो, यह आदमी नरक मे हो आया है ।” 
केनन फेरर का कथन है कि जीवन मे एक ही वास्तविक अस- 

'फलता है, ओर वह है मनुप्य जिस बात को जेसा भी जानता है उसमे 
उसका तहल्लीन न रहना। 

लिओनारडो अपने प्रसिद्ध चित्र 'छास्ट सपर” को तेयार करते 
समय एक-एक रंग देने के समय मिललन का एकाघ चक्कर छगा आया 

करता था। पोष प्रत्येक पंक्ति को दोवार लिखता था। गिवन ने अपने 
'संस्मरणों' को € बार लिखा ओर इतिहास के प्रथम अध्याय को 
१८ बार छिखा। मास्टेस्क्यू अपनी एक रचना के विपय मे लिखते 

है कि “तुम उसे छुछ घन्टों मे पढ डाछोगे,--परन्तु उसके लिखने मे 
मुझे इतना समय छूगा है कि मेरे वाल पक गये ।” उन्होंने उसे अपने 
दिन के अध्ययन का विपय ओर रात के स्वप्न को सामग्री बना 
लिया था, वही उनके उद्देश्य का आदि ओर अन्त था | 

एक होशियार प्राणिशाख्री ने सोचा कि थोडे समय तक अगा- 
सीज के पास अध्ययन करने से में अपने ज्ञान को पूर्ण कर छूँगा। 
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बह प्रोफेसर के पास आया । उन्होंने उसे एक मछली दी ओर कहा-- 
“अपनी आखों का उपयोग कीजिए-।” दो घन्टों के बाद उन्होने 
अपने विद्यार्थी की परीक्षा छी ओर कहा--“तुमने सचमुच मछली को 
अभीतक नही देखा, फिर से प्रयत्न करना पड़ेगा ।” । 

दूसरी परीक्षा करने पर उन्होंने कहा---“ठुम्हारे कार्य से माउ्म 
होता है कि तुम अपनी आँखों का उपयोग नहीं कर सकते ।” 

इस शब्दों को सुन विद्यार्थी की प्रय्ष करने की छालसा जाग्रृत 

होगई ओर वह अपने कार्य मे इतना मग्न हो गया कि फिए जब प्रोफेसर 
ने कमरे में प्रवेश किया तो उसे उनकी उपस्थिति का भान भी न हुआ । 
यह देखकर अध्यापक ने कहा--“ठीक है । बस, अब में समता हँ-- 
कि तुम अपनी आँखों का उपयोग कर सकते हो ।” 

सन् १८०४ ६० में नेपोलियन ने ब्रिटिश चैनल के पार के कैम्प 
तोडकर डेन्यूब की ओर वबढने की आज्ञा अपने विशाल दछ को दी । 

उसके दिमाग में बड़ी-बडी स्कीमे चल रही थी। परन्तु वह आज्ञा 

देकर ही नहीं रह गया। उसने प्रत्येक कार्य की छोटी-छोटी बाते 
अपने लेफ्टिनेन्टो पर नही छोडों । जिन बातों की उसके मातहृ॒त विलकुछ 
छोटी ओर ध्यान देने के अयोग्य समककर परवाह नहीं करते थे 

उनका भी उसे हमेशा ध्यान बना रहता था। धावा करने का बिगुल 

वजने के पहले उसने प्रत्येक सेना के जाने का मार्ग नियुक्त कर दिया, 
किस सेना को कब्र किस स्थान पर पहुच जाना चाहिए यह भी तय 
हो गया । कितने बजे वे अपने ठहरने के स्थान को छोड़े ओर 
कितने वज्े अपने लक्ष्य पर जा डंटे, इत्यादि बाते अक्षरश पूर्ण 
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करने का उसका हुक्म था। इसका परिणाम यह हुआ कि उसने 
अस्टरलिज की विजय प्राप्त करके, यूरोप के भाग्य पर दस वर्ष के 
लिए मुहर लगादो | 

सर वाल्टर स्काट जब किसी प्राचीन इमारत को देखने ज्ञाते थे 
तो अपनी नोटबुक में वहाँ पर पाये जानेवाली जंगली घांसों के नाम 
लिख लेते थे, फूछों का वर्णन नोटकर लेते थे ओर कहा करते थे कि 
इसी तरह से कोई भी लेखक वनस्पतिशासत्र का ज्ञाता हो सकता है | 

प्रसिद्ध इतिहास-लेखक मेकाले अपने प्रत्येक वाबय को सर्वोत्तम 
विधि तक लिखे बिना सन््तुष्ट नहीं होता था । 

बारीकी से काम करनेवालों को सभी पसन्द करते है। मालिक 
हर बात मे अपने नोकर के पीछे केसे छगा रहा सकता है ९ यदि 
इसे दिन भर नोकर को काम के विषय मे वतलाना पड़े तो स्वय ही 
कर लेने मे उसे सुभीतां होगा | ऐसे नोकर को रखना कोई पसल्द 
नहीं करता, परन्तु जो छोग हाथ मे आये हुए कार्य को करने मे 

अपनी समस्त शक्तियों को छगा देते है तथा दिमाग भी खर्च करते है, 
सूक्ष्तता से काम लेते है, उन्हे हर जगह काम मिल ही जाता है। 
एक मासूछी चीज को उत्तमता से बनाने मे जो सफलता ओर 
ख्याति होती है वह एक बडी चीज को अधूरी बनाने मे कभी प्राप्त 
नहीं होती । ' 

फील्ड्स का कथन है---“कई ख््रिया ऐसो है जिनके टाके कच्चे 

रहते है, जिनके सिये हुए वटन जरा-से मटके से निकल पड़ते हैं | 
लेकिन कई ऐसी भी है. जो उन्ही'सुई ओर धागों का उपयोग करके 
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बटनों को इतनी उत्तमता से सी देती है कि कपड़े फट जाते है पर वटन 

नही टूदते ।* 
जीवन मे असफल होनेवा्ों की कन्न पर “असावधानी', 'छापरवाही', 

धआाल्स्य' आदि शब्द लिखे जाते है । असावधानी ओर अयशथार्थता 
से कितने ही कई, अध्यापक, डाक्टर आदि अपनी प्रतिष्ठा ओर अपना 

स्थान खो बैठते है । 
जाना चिकरिन ने जिस दिन से प्यानो बनाना शुरू किया था 

उसी दिन से वह अपने परिश्रम ओर सावधानी के ढछिए प्रसिद्ध हो 
गया था। बाजा बनाने मे वह कोई भी बात मामूली नहीं समझता 
था । वारीकी ओर ज्ञान की तुलना मे समय ओर परिश्रम को वह 
कुछ न सममतता था । शीघ्र ही उसने पियानो का एक कारखाना खोल 

दिया । उसने ऐसे वाजे बनाने का इरादा किया जो बहुत थोड़े परिश्रम 
मे मधुर राग निकाल सके, किसी आवहवा का उनपर असर न हो 

सके ओर उनसे से सदा एकसा सुर निकलता रहे । उसका प्रत्येक 
बांजा पहले वाजे से एक कदम आगे ही रहता था । जीवन के 

अन्तकाल तक वह अपने बाजे में सुधार करता रहा। उसने अपने 

काम को किसी दूसरे के हाथ मे नहीं सोपा । किसी वात मे अनिय- 
मितता को स्थान नही था। सारे प्रतिहवन्द्ियों को उसने हरा दिया था । 

चारित््य, व्यापारिक ओर नैतिक, दोनों ही दृष्टि से मूल्य रखता है । 
जोसफ टरनर के पिता को इच्छा थी कि वह नाई का काम करें, 

परन्तु चित्रकछा की ओर उसकी प्रद्नत्ति बहुत तीत्र थी इसलिए आना- 
कानी करते हुए उसे यह कार्य करने को अनुमति मिल गई। वह 
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शीघ्र ही इस कार्य मे कुशल हो गया। उसके पास साधन नही थे 

फिर भी वह पंचागों ओर “गाइड” की पुस्तकों के लिए चित्र बनाया 
करता था। यद्यपि उसे बहुत कम काम मिलता था, तिसपर भी, 
उसके काम में कोई असावधांनी दृष्टिगोचर न होती थी । उसके काम 
का मूल्य मिलनेवाले महनताने से कई गुना अधिक रहता था। धीरे- 
धीरे कीमत बढ़ने लगी ओर उसे ऊचे दरजे का काम मिलने छगा। 
अब उसके परिश्रम का भी ठिकाना नही रहा | वह बडी बारीकी से 

संसार के बाजार के लिए अपनी कछा को तेयार करने छगा। उसके 
चित्रों से सनीवता फूट-फूटकर निकलती थी । उसके प्राकृतिक दृश्यों के 
चित्र बडे-बड़े चित्रकारों को भी शर्मिन्दा करते | जो महत्व साहित्य 

मे शेक्सपियर को प्राप्त है बह्दी टरनर को इस क्षेत्र मे प्राप्त है। 

किसी भी काम के करने में यथार्थता ओर सावधानी की आदत 
डाल लेनी चाहिए। यथार्थता का अर्थ चारित्र्य ओर चारित्र्य का 
अर्थ शक्ति होता है । 

[ १४३ 



[ १४ ] 
अध्यवसाय 

“प्रत्येक अच्छा कार्य पहले असम्भव रहता है (” 
--कारलाइल 

“हमेशा आगे वढते रहने से और विश्वास करने से कठिनाई दूर हो 

जाती है और दिखाई देनेवाली असम्भवता नप्ट हो जाती है ।” 

--जजैरमी कोलियर 

“पानी-जैसी चचलता से मनुष्य ऊँचा नही पहुँचता ।” | 
>-बर्क 

शोरीडन के पार्लमेन्ट मे भापण दे चुकने के बाद एक संवाददाता ने 

कटाक्ष करते हुए उनसे कहा---“मुझ्े कहते हुए अफसोस होता दै 
कि यह कार्य आपकी शक्तियों के बाहर है ।” शेरीडन थोडी देरतक 

सोचते रहे | फिर मुद्द ऊुचा करके उन्होंने कहा -“महाशय | यह काम 
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मेरी,शक्ति के भोतर है ओर इसकी सचाई आप शीघ्र ही देखेंगे ।” 

इन्ही शेरीडन के वारन हेस्टिग्ज के विरुद्धाभाषणों को सुनकर प्रसिद्ध 
वक्ता फाक्स ने कहा था कि ऐसा भापण हाउस आफ कामन्स मे अभी 

'तक कभी नहीं हुआ। 
'कार्लाइछ ने ठीक ही कहा है कि पहले अपने काम को 

ज्ञान छो, फिर उसे करो, ओर उसके करने मे अपनी सारी ताकत 
लगादो ।' 

किसी भी कार्य की सफलता के लिए यह चहुत जरूरी है कि 

जिस काम को हाथ में छो उसीमे सारी ताकत लगादो। केनाल्ड 

क्रहते है कि कोई व्यक्ति यदि किसी भी कछा में श्रेष्ठ होना चाहता 
है तो उसे चाहिए कि वह अपने मन की सब शक्तियों को उसीमे 
छगा दे सोकर उठने से रात को विछोने पर सो जाने तक केवल 
जसीका विचार करे । यही बान टरनर महोदय ने अपनी सफलता की 
कुजी को प्रकट करते समय कही थी, कि मेरे पास कठिन परिश्रम के 

अलावा दूसरा कोई तरीका नहीं है । 
आदमी अक्सर यह करे या वह करें १! की उल्कन में पडकर 

अपनी सफलता को गवा बैठता है। एक बार वह तय कर लेता द्वैकि 

इस कार्य को कहँगा, लेकिन दूसरी वार दोस्त की सलाह सेइरादा 

बदूछ देता है । एक विचार से वह दूसरे विचार की ओर बढ़ता है, 

'एक तरीके को छोडकर दूसरे तरीके को पकड़ता है । हरेक हवा का 
मोंका उसे अपनी ओर खींच लेता है। ऐसे व्यक्ति से संपतार का 
कोई बड़ा कार्य नहीं हो सकता । किसो एक पथ मे उन्नति करने की 
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अपेक्षा वह अपने स्थान से एक इंच आगे नहीं वढ़ सकता | इतना 

ही नहीं बल्कि वह सब वातों मे पिछडता ही जावेगा । 

इसके विपरीत, जो आदमी पहले दीर्घदृष्टे से विचार एवं 

सकलल्प करके किसी काम के करने मे छगता है ओर अध्यवसाय से 
छोटी-बडी कठिनाथयों को पार कर जाता है ओर हिम्मत नहीं हारता 
वह हरेक छाइन म--हरेक काम मे--ऊची-स-ऊँची जगह प्राप्त 

कर लेता है। 

सतत-परिश्रम के द्वारा ही मिश्र के मंदानों में पिरामिड तैयार 
किये गये, सतत-परिश्रम के द्वारा ही जेस्सल्म के विशाल और भव्य 
मंठिर बने, चीन-साम्राज्य की सीमा का रक्षण करनेवाढी दीवाल 

खडी की गई, वादलां से ढंके हुए आल्प्स पर्वत की चढ़ाई हुई. 
विशाल ओर तूफानवाले अटलाण्टिक महासागर का मार्ग खुला, 
जंगल ओर पहाड़ों को नाश करके नई दुनिया मे नगर राज्य ओर 
राष्ट्रों का निर्माण हुआ। उद्योग ने सग्रममंर की चट्टानों को सुन्दर 
रूपो मे परिवर्त्तित किया है ओर धातु पर अच्श्य ओर छायामयी 
चीजों को बनाया है। उद्योग के हारा ही हजारों मशीने चढती है। 
मोटर, हवाई जहाज, रेल आदि इधर-उधर चक्कर काटने लगे है । 
दूरी का प्रश्न ही मिटा जा रहा है। उसीने विशाल चट्टानों मे छेदकर 
वोगदे तेयार किये है । सागर की छाती को जहाजों से पाट दिया है 
ओर अज्ञात भूमि को हंढ निकाला है | उसने प्रकृति को विज्ञान के 
अगणित रूपों मे परिवर्तित कर दिया, उसे नियमों का पाठ पढ़ाया, 
उसके भविष्य की हछूचल का ज्ञान प्राप्त किया, जिसपर कोई न. 
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जासका ऐसे स्थान का परिमाण निकाला, अनच्त दुनिया के समूह 
का गिना ओर उनके अन्तर, आकार एवं गति का पता लगाया। 

कोडी कोडी करके आनेवाला पैसा जल्दी से आनेवाले रुपये की 
अपेक्षा अधिक निश्चित होता है | धीरे-धीरे चछनेवाला घोड़ा रेस के 

घोडे से अधिक लम्बी ओर निश्चित सफ़र कर सकता है । इसी 
प्रकार प्रतिभा तीत्र गति से आगे बढती है, विचलित हो जाती ओर 

अत में थक जाती हैं। जीवन की घटनाओं ओर विजयों का भी 
यही हाल है | परिश्रमी मनुष्य की अन्तिम चोट विज्ञय की सीमा को 
पहुचाती है । 

एक दिन एक पत्र-प्रतिनिधि ने प्रसिद्ध विज्ञानशास्नी थॉमस 

एडिसन से पूछा--“कहिए महाशय, क्या आपके सारे आविष्कार उच्च 
प्रेरणाओं के परिणाम है ? रात को जब आप जागते है तब क्या 

उन्हीका विचार करते रहते है ९” 
“नहीं भाई | केवछ ग्रामोफोन को छोडकर करने छायक ओर 

कोई भी काम मेने आचनक नही किया। मेरे सब आविष्कार लगातार 
प्रयत्नों के फलमात्र हे | पहले मे देख लेता हैँ कि कोन-सी बात छाम- 
प्रद होगी ओर फिर जान का छोभ छोड़कर उसके पोछे पड जाता हूँ। 
जिस वात को में शुरू करता हूँ वह मेरे दिमाग मे रहती है ओर 
जबतक वह पूरी नहीं हो जाती, तबतक मुझे चैन नहीं पडती |” 

इसी तरह जो व्यक्ति अपनी खारी शक्तियों को एक कार्य में 

लगा देता है, उसे सफलता अवश्य मिलती है | इसके अतिरिक्त यदि 
उसमे योग्यता ओर वुद्धि है तो उसे विजय मिले बिना नहीं रहेगी । 
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वुल्वर ने किस प्रकार देव से युद्ध करके अपने भाग्य को बदल 
दिया ? उसका पहला उपन्यास असफछ रहा। उसकी प्राथमिक 

कविताये अच्छी सिद्ध न हुईं । उसके योवन-काल के भाषणों ने विरो- 
घियों को उसकी हसी उडाने का मोका दिया । परन्तु उसने अपनी 
असफलता, हार ओर हंसी-मजाक के बाद्ों को भी अपनी उमक 

दिखाई। 
प्रसिद्ध इतिहासकार गिवन ने अपने “रोम सामाज्य का पतन 

नामक प्रन्थ की रचना मे २० वर्ष खर्च किये थे। वेब्स्टर ने अग्रेजी 

का बड़ा कोप तेयार करने मे २६ वर्ष छगाये | शब्दों के सम्रह ओर 
यरिभापाओं के संग्रह मे उसने कितनी सराहनीय धीरता का परिचय 

दिया। अमेरिका का इतिहास लिखने मे जा वेक्राफ्ट ने २६ वर्ष 

लगाये थे । प्राचीन राष्ट्रों की वंश-परम्परा का हाल पन्द्रह वार लिखा 
था | टिटन ने अपनी रचना (7,89 800]76/) पाचवे चाल्से के 

पास भेजते हुए छिखा था कि इसे लिखने मे सात वर्ष छो है। जार्ज 
स्टीफनसन ने १४ वर्ष रेलगाडी का ुधार करने मे व्यत्तीत किये | 

वाट ने बीस वर्ष तक भाफ के इजिन का अध्ययन किया था। हारवे 

ने आठ वर्ष शरीर की रक्त-सचालन-विधि को ढूंढ निकालने में व्यय 

किये | उसके साथी उस पागल कहा करते थे । २६ वर्ष तक गाली 

ओर हंसी-मजाक सहने के बाद उसके आविष्कार को डाक्टरों ने 
अपनाया था । 

विपरीत परिस्थितियों का विरोध करने से ताकत पेंदा होती है| 

क्योंकि विरोध से प्रतिकार करने की अधिक से अधिक ताकत पैंढा 
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होती'है । एक बाघा को दूर करने से उससे कठिन दूसरी वाधा को 
दूर करने को ताकत आजाती है । 

फोहछामबस ने कहा--“जब सूर्य ओर चन्द्रमा गोछ है तथ प्रथ्वी 
गोल क्यों नहों हो सकती ९” हे 

एक आदमी बोछ उठा--“जब प्रथ्वी गेह के समान है तो वह 

लटकी किसके सहारे है ९” 
कोलम्बस--“महाशय, सूर्य ओर चन्द्रमा को कोन रोके हुए है ९! 
एक पादरी ने कहा--“लेकिन यह सिद्धान्त ही वाइवल के विरुद्ध 

है । बाइवछ कहती है कि आकाश तम्वू के समान ऊपर तना है--बह 
चपटा है, ओर उसे गोल कहना धर्म का अपमान करना है ।” 

यह सब सुन निराशा से कोलबस ने अपना देश छोड दिया ओर 
सातवें चाल्स की शरण लेना चाही | परन्तु उसी समय एक धीमी 

आवाज उसके कानों मे पडी । एक पुराने दोरत ने रानी इसावेछा को 

सुझाया कि यदि इस माझ्की का कथन सच है तो थोड़े से खर्च मे 
उसकी बडी ख्याति हो जावेगी ओर आपको भी श्रेय मिलेगा | तब 

रानी ने हिस्मत करके कहा--“अच्छा दुलाओ, उसको । मे स्वयं 
अपने हीरे-जवाहरात गिरवी रखकर उसे पैसा दूंगी ।” 

कोलस्बस छोटा ओर उसके साथ ही ठुनिया भी छौट पडी | 
कोई नाविक उसके साथ जाना नहीं चाहता था । ओर मोत के मुह मे 

जाता भी कोन ९ घुधली-सी आशा के प्रकाश मे अपना जीवन फेक 
देनेवाले वीर संसार मे बिरले ही होते हे । फिर भी राजा ओर रानी 

के जोर पर कुछ छोग तेयार हुए। 
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तीन दिन ओर रात तक पिन्टा नामक एक छोटा-सा जहाज 
महासागर की छहरों से टक्कर छेता रहा। ऊपर आकाश ओर नीचे 
आकाश से बातें करनेवाली छहरे, चारों ओर अनन्त जलूराशि। ऐसे 
समय मे सहसा एक मस्तूल खराब हो गया। मामियों ने बछवा करना 
चाहा ओर देश को छोट जाने पर जोर देने छगो। परन्तु उद्योगी 
ओर निमश्चयी कोल्म्बस कब हटनेवाला था ? उसके जीवन का एक 
काम, एक रूद््य ओर एक आशा थी। उसने साथियों को भारत के 

खजाने ओर कीमती हीरों का छोभ दिया। कनरीज द्वीप के २०० 
मीछ दूर पश्चिम के स्थान पर छुतुबनुमा-यत्र के खराब हो जाने से 
उसकी सुई ने उत्तरीय ध्रुव को बताना बन्द कर दिया | तब 

उपद्रवी मछाहों को उसने समझाया कि ध्रुव तारा बिलकुल उत्तर मे 
नही होता है । घर से २१०० मील की दूरी पर होने पर भी उसने 

साथियों को समझाया कि अभी तो हम ४७०० मील ही चल पाये है, 

अश्री हिम्मत नही हारनी चाहिए। थोड़े समय मे उस्ते फराडियों की 

कुछ लकडिया तेरती हुई दिखाई दीं। आकाश मे कुछ पक्षी उडते हुए 

दीख पढ़े। स्वप्न सच हो गया। १२ अक्तूबर १४६२ को पश्चिमी 

दुनिया मे जाकर कोल्म्बस ने अपना भण्डा गाड दिया। उसे नई 
ढुनिया मिल गई । 

अपने चुने हुए कार्य मे वार-बार असफलता मिलने पर भी 
उसमे छगे रहने के कारण ज्ीवन-संग्राम मे मनुष्य विजय पाते है। 

उनकी विजय मित्रों की सहायता, अनुकूल परिस्थिति अथवा अपनी 
स्वाभाविक शक्तियों की अपेक्षा उद्योग करने पर कही अधिक निर्भर 
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रहती है | योग्यता की भी आवश्यकता जरूर रहती है, परन्तु उद्योग 
किपी हालत में कम उपयोगी नहीं रहता । 

बाब्वल मे एक वाक्य हे--“मुसीबतों पर जो विजय प्राप्त करता है 
अपने तख्त पर उसके लिए में जगह करता हूँ ।” 

एक चीनी विद्यार्थी बार-बार अपने प्रयत्नों मे असफल होने के 
कारण निराश हो गया | किताबों को उसने दूर फेंक दिया | लेकिन 
उसकी दृष्टि एक बूढी ओरत पर पडी। बह एक लोहे के टुकड़े को 
घिसकर सुई बनाने मे छगी हुई थी । उसके धेंये को देखकर विद्यार्थी ने 
भी अपना एक नवीन निश्चय किया ओर चीन के तीन प्रसिद्ध 
विद्वानों मे उसकी गणना होने छगी। 

सिडनी स्मिथ का कहना है कि साधारणतः छगभग सारे महान 

पुरुषों का जीवन अत्यंत अविरत परिश्रमवाल्ला होता है । जिन्दगी का 

पहला आधा भाग वे गरीबी ओर परिश्रम मे बिताते है । छोगों का ध्यान 
उनकी ओर जाता ही नहीं । जब छोग नीद मे सपने देखते होते है 

तब वे वर्तमान की स्थिति मे से रास्ता निकालकर भविष्य के महान 

व्यक्ति बनने का मार्ग खोजते रहते है । उनकी अंतरात्मा तो यही 

कहा करती है कि वे जगत् के इस उपेक्षित कचरे मे हमेशा कभी नहीं 
रह सकते, वे एक दिन जरूर चमकेंगे। 

मिलित्नान कहा करता था कि “यदि एक दिन से अपने काम का 

अभ्यास करना छोड देता हूँ तो मुझे अपने अभ्यास की कमी स्पष्ट 
माह्म होने छगती है, यदि दो दिन निकल गये तो मेरे मित्र देखते हे,' 

ओर यदि एक सप्ताह तक यही हाल्त रही तो मेरी असफलता को 
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संसार देखता है ।” वात ठीक हो है । वार-बार प्रयत्न करने से दिमाग 

की शक्तियाँ जागृत अवस्था मे रहती है। 
कालबइल ने फ्रास की राज्यक्रान्ति का इतिहास छिखा था। 

उसका प्रथम भाग छपने के लिए जानेवाला था कि एक मित्र ने उसे 

पढने के लिए मॉगा । उसने वह ढे दिया। मित्र की भूछ से वह कापी 
फर्श पर पड़ी रह गई ओर दासी ने उसे रद्दी कागज सममकर आग 
जलाने के काम में लेछो | कितनी निराशा की बात थी ९ परन्तु दृढब्रती 
कार्लाइल हतोत्साह नहीं हुआ । कई महीनों तक सैकड़ों अ्न्थों, अनेकों 
हस्तलिखित पत्रों ओर दर्जनों विश्वसनीय घटनाओं से पूर्ण रचनाओं का 
अध्ययन करने के बाद उसने फिर से उस अन्थ को लिख डाछा । 

- बढ़े-बड़े लेखक हमेशा ही अपनी अद॒म्य दृढ़ता के लिए प्रसिद्ध 

रहते हे । उनकी रचनाये दिमाग की प्रतिभा को चिनगारियों का 
परिणाम नहीं होतीं, परन्तु वे वार-बार के सुधार का परिणाम रहती 

है। इस रचना कोशल के द्वारा उनमे विचित्र सोन्दर्य ओर महानता 
आ जाती है। 

गतिशील पत्थर को काई नहीं छूगती, काम मे आनेवाले छोहे पर 

जग नही छगती | लगातार बार-बार प्रयत्न करनेवाढ़ा असफल नहीं 

होगा । बारह वर्ष घर से रे मे से प्रतिदिन १ घंटा काम करना स्कूल 

के चार वर्षा के अध्ययन से कही अधिक अच्छा है | एक अच्छे अन्थ 
के पढने से मनुष्य का जीवन सुधर जाता है। दुल्वर कद्दता है कि 
धीरज विजेता का साहस है। वह सवोत्तम गुण है, जो मनुष्य के ' 
भाग्य के विरोध के आगे खडा होता है । 
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अपने हाथ में लिये हुए कार्य मे डट न रहने के कारण ही अस- 
फछता मिलती है। क्या तुम एक भी ऐसा उदाहरण चता सकते हो जहा 

सच्ची सफलता की जड़ में दृढत्ता न छिपी हो ? अमर चित्रकारो को 
अपनी कूचियों को कागज पर चछाते-चढछाते क्या बरसों नहीं बीत 
जाते ? कोई अमर लेखक क्या याही वन जाते हू ९ क्या उन्होंने बरसों 
अभ्यास के बाद अपनी रचना नहीं की दे ? जिस समय संसार ऐश- 
आराम में मग्न था उस समय वे अपने हाथ मे कम लिये अपने 

'दिमाग ओर अध्ययन को चिरस्थायी कर रहे भ्र | वर्क कहता है कि 

“निराश मत होओ । ओर अगर निराश होओ भो तो अपना काम 

बन्द मत करो | निराशा मे भी काम करते जाओ [” 
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[ १५ ] 
संक्षेप 

“चाहे कोई हमारी बात समझे या न समझे, सक्षेप में कहना हमेशा ही 

अच्छा है ।” 
--बटलर 

“जब्द पत्तो के समान है। जहा वे बहुतायत से रहते हे वहा फलरूपी 

जानयुक्त बाते कठिनाई से दिखाई पडती है ।” 
->-पोष 

“जो-कुछ तुम्हे कहना या लिखना हो उसे थोडे ही में कहो या छिखो।” 

--जान नील 

“एकाग्रता से ही विजय प्राप्त होती है ।” 
---चाल्स वक्सय्न 

न्षेप मे खतम करो। थोड़े-से मे अपनी कहने की वात पर आ 
जाना चाहिए । बुद्धिमत्ता ओर विनोद मे खास ध्यान देने योग्य. 

वान सक्षेप है । सास के वेग से भी दूर हट जानेवाली वायु को एक 
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जगह खूब दबाकर रखने से उसमें इतनी ताकत आजाती दे कि अपने 

सामने की चद्दान के भी टुकड़े-टुकड़े कर देती है। यदि तुम कोई 
महत्वपूर्ण काम करना चाहते हो तो एकाग्रता पर ध्यान दो। यदि 
तुम चाहते हो कि छोग तुर्हारी बातों से छाम उठांवें तो उसके सार 
को एकत्र करके रखो। 

'ल्यूयाक ट्रिब्यून! मे होरेस ओछ जिस विपय पर एक लेख लिखता 
था उसी विषय पर थरलो वीड एक अन्य पत्र मे कुछ शब्द ही लिख 

देता था | उसके ये शब्द चिनगारियों का काम करते थे। 
साइरस फील्ड्स अपने मुछाकातियों से कहा करते थे--“जो- 

छुछ आपको कहना हो सपेक्ष मे कहिए | समय अमूल्य है। ठीक समय 
पर काम करना, ईमानदार रहना ओर सक्षेप मे काम निकालना ये 
तीनों ही जीवन कुजिया है। कभी छम्बी चिट्ठी मत लिखा करो | 
एक कामकाजी आदमी के पास उसे पढने के छिए समय नहीं है । 
ऐसा कोई भी काम नही है जिसे एक कागज पर न छिख सकते हो । 
बरसों पूर्व जब में अटछ्ान्टिक महासागर मे केबिछ डालने मे छगा 
हुआ था दब मुझे एक महत्वपूर्ण पत्र इंग्लैण्ड को लिखने का मौका 
आया। मुझे माढ्म था कि रानी ओर प्रधान मंत्री उसे पढेगे। अपने 
विचारों को मेने छिखा। कई कागज सर गये। मेने उसको बीस बार 
पढा । हर वार छुछ-न-कुछ आवश्यक शब्दो को दूर कर देता था| 
होते-होते सारी बात कागज के एक टुकडे मे आ गई। फिर मेने उसे ठीक 
करके समय पर भेज्ञ दिया। उसका उत्तर सन््तोपजननक आया | क्या आप 
सोचते है कि लम्बा पत्र भेजता तो उसका भी यही परिणाम होता ९ 
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उस -पत्र-को पढने के छिएँ उनके पास समय कहाँ से आता ? संक्षप 
एक वडा मूल्यवान गुण है ।" ' 

ए० टी० स्टुबर्ट अपने समय को पूजो समझता था | उसके आफिस 
में कोई भी व्यक्ति दरबान को बिनों सूचना दिये प्रवेश नहीं कर पाता 
था । इसके बाद आफिस के पास खडे रहनेवाले नोकर को भी सूचना 

देनी पडती थी । यदि आगन्तुक “अकेले मे” मिलने की इच्छा प्रकट 

करता था तो नोकर कह दिया करता था कि “मि० स्टुबर्ट किसीसे 
अकेले मे नही मिलते ।” जब इतनी आपत्ति उठाने के बाद कोई स्टुवर्ट 
के सामने पहुंचता था। तब उसे बिलकुछ सक्षेप मे वातचीत करनो 

पड़ती थी। रहुबर्ट के भारी कारवार का समस्त कार्य योग्य प्रणाली 
ओर शीभ्षता से होता था । प्रतिहन्द्दी व्यापारी इसे देखकर आश्चर्य मे 
पड़ जाते थे | इधर-उधर कुछ नहीं होता था । व्यापारिक ढंग ही उनके 

जीवन की कुजी थी | सुबह से शाम तक यही बात आँखों के सामने 
रहती थी। वह काम-काज के समय में अपने मित्रों से वांतचीत तकः 

न करते थे | उनके पास एक क्षण भी न्यर्थ जाने के लिए नही था | 

साऊदे ने ठीक कहा है कि यदि तुम तीत्र होना चाहते हो तो 

सक्षेप को प्रहण करो । जिस तरह सूर्य की किरणों के एकत्र होने 

से आग छग जातो है उसी तरह संक्षेप का परिणाम होता है । 

स्टील ने कहा है कि “जब किसी को केवछ स्पष्ट सत्य ही कहना है 

तब वह थोडे मे कह सकता है ।” 
श्रीस के सात विह्यानो का नाम संसार मे आजतक उनके हो 

अथवा तीन शब्दों के छोटे-छोटे वाक्यों के कारण ही है । 
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एडवर्ड ट्रायन ने कहा भी है--“राष्ट्रों की विद्वत्ता उनकी कहावतों 

में है। हमेशा ध्यान में रखना चाहिए कि पहले कहने के लिए छुछ 

सामग्री हो। सामग्री होने के वाद अपने कथन को संक्षेप मे कह 

टो ओर चुप हो जाओ |” 
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ए४--छो-समस्या शा) 
५५--विंदेशो कपडें का 
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५६--चित्रपट |) 
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५८-इग्लैयग्ड में महात्साजी १) 

५९--रोटी का सवाल १] 
६ ०--दैवो सम्पद ) 

६१--जीवन-सयूत्र ॥] 

६२--हमास ककूक ॥£) 

६३--चुदबुद ॥] 
६४--सघर्ष या सहयोग ? शा 
६५---गाँधी-बविचार-दोहन ॥) 

६६--एुशिया की क्रांति जब्त १एञ] 
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